
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
potrafi wykonac samodzielnie zabieg makijaż permanentny brwi różnymi metodami, makijaż ust różnymi metodami a
także oczu typu eyeliner oraz kreska cieniowana

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Estetyczni Jolanta
Gabrysiak

    5,0 / 5

345 ocen

KURS MAKIJAŻ PERMANENTNY OCZY,
USTA, BRWI
Numer usługi 2025/08/11/145646/2933687

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Piotrków Trybunalski / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 14.10.2025 do 17.10.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

OSOBY, KTÓRE CHCĄ PODNIEŚĆ SWOJE KWALIFIKACJE I
KOMPETENCJE W RÓŻNYCH OBSZARACH ZABIEGÓW
KOSMETYCZNYCH. OSOBY, KTÓRE CHCĄ ZMIENIĆ ZAWÓD BĄDŹ
ROZPOCZĄĆ EDUKACJĘ W KIERUNKU KOSMETOLOGIA- MAKIJAŻ
PERMANENTNY. WSPARCIE KIEROWANE JEST DO OSOB
INDYWIDUALNYCH, PRACOWNIKOW I WŁAŚCICIELI FRM

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Moduł 1: Wprowadzenie do makijażu permanentnego Omówienie definicji, celów i możliwości zabiegu. Przegląd rodzajów makijażu
permanentnego brwi: Soft Brows, Ombre Brows, Combo Brows, Insta Brows. Przegląd rodzajów makijażu permanentnego ust. Przegląd
rodzajów makijażu permanentnego oczu

Moduł 2: Regulacje prawne i dokumentacja zabiegowa Omówienie regulacji dotyczących makijażu permanentnego w Polsce.
Przygotowanie formularza świadomej zgody na zabieg. Dokumentacja fotograficzna – zasady wykonania zdjęć przed i po zabiegu.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

potrafi wykonac samodzielnie zabieg
makijaż permanentny brwi, ust i oczu

Wykonuje analizę kolorystyczną klientki,
dokonując prawidłowego doboru
pigmentów w zależności od typu cery i
koloru włosów;
Wykonuje pigmentację na modelkach,
uwzględniając poprawną technikę i
tempo pracy

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dokonuje analizy stanu zdrowia klienta
w kontekście zabiegu makijażu
permanentnego brwi, oczu i ust

Dobiera zabieg indywidualnie do
potrzeb klientki, uwzględniając
wskazania i przeciwwskazania.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Identyfikuje najczęstsze błędy w
pigmentacji brwi i stosuje korekty.

Unika typowych błędów podczas
pigmentacji, takich jak nierówne linie
czy zbyt intensywny kolor.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Moduł 3: Wskazania i przeciwwskazania do makijażu permanentnego Wytyczne bezpieczeństwa i omówienie czynników wykluczających
zabieg. Analiza stanu skóry brwi i dobór odpowiedniej techniki.

Moduł 4: Teoria pigmentologii i kolorystyki Rodzaje pigmentów – skład, przeznaczenie i trwałość. Dobór koloru do odcienia skóry i
naturalnego koloru brwi. Neutralizacja niepożądanych odcieni.

Moduł 5: Przygotowanie stanowiska pracy Organizacja narzędzi, pigmentów i materiałów pomocniczych. Zasady dezynfekcji, sterylności i
bezpieczeństwa pracy.

Moduł 6: Techniki aplikacji, rysunek wstępny Przedstawienie różnych technik pracy: Rysunek wstępny – proporcje, symetria, kształt brwi.
Praktyczne ćwiczenia rysunku na szablonach. Wykonanie pełnego zabiegu przez trenera na modelce pokazowej.

Moduł 7: Ćwiczenia na sztucznej skórze Praktyczne ćwiczenia różnych technik Doskonalenie rysunku wstępnego – proporcje i symetria
Omówienie błędów i ich korygowanie pod okiem trenera.

Moduł 8: Przygotowanie modelki do zabiegu Wywiad z modelką – ocena kondycji i wykluczenie przeciwwskazań. Dezynfekcja i ochrona
obszaru zabiegowego.

Moduł 9: Higiena i pielęgnacja pozabiegowa Udzielanie zaleceń dotyczących pielęgnacji po zabiegu. Omówienie najczęstszych
problemów pozabiegowych i sposobów ich rozwiązywania.

Moduł 10: Postępowanie w przypadku powikłań oraz trudnych przypadków Rozpoznawanie i zapobieganie potencjalnym powikłaniom.
Procedury działania w przypadku wystąpienia reakcji niepożądanych.

Moduł 11: Praktyka na modelkach – pełne zabiegi Uczestnicy wykonują pełne zabiegi makijażu permanentnego brwi Praca indywidualna–
uczestnicy wykonują wszystkie etapy zabiegu, od rysunku wstępnego po aplikację pigmentu. Monitorowanie postępów uczestników,
udzielanie poprawek i wskazówek w trakcie prac

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 22

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 22

wprowadzenie do
historii makijażu
permanentnego

justyna bielen 14-10-2025 08:00 12:00 04:00

2 z 22  PRZERWA justyna bielen 14-10-2025 12:00 12:15 00:15

3 z 22  zasady
pigmentacji

justyna bielen 14-10-2025 12:15 14:00 01:45

4 z 22  PRZERWA justyna bielen 14-10-2025 14:00 14:15 00:15

5 z 22  omówienie
kardridzy/
pigmentów/
maszynek do
pigmentacji/
praca na
sztucznych
skórkach

justyna bielen 14-10-2025 14:15 18:00 03:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 22  omowienie
wskazania i
przeciwwskazani
a do zabiegu

justyna bielen 15-10-2025 08:00 10:00 02:00

7 z 22  przerwa justyna bielen 15-10-2025 10:00 10:15 00:15

8 z 22  praca na
sztucznych
skórkach lub
modelkach
pigmentacja brwi

justyna bielen 15-10-2025 10:15 14:00 03:45

9 z 22  przerwa justyna bielen 15-10-2025 14:00 14:15 00:15

10 z 22  praca na
sztucznych
skórkach lub
modelkach
pigmentacja brwi

justyna bielen 15-10-2025 14:15 18:00 03:45

11 z 22

pigmentacja ust
zasady

justyna bielen 16-10-2025 08:00 10:00 02:00

12 z 22  przerwa justyna bielen 16-10-2025 10:00 10:15 00:15

13 z 22

pigmentacja ust
justyna bielen 16-10-2025 10:15 14:00 03:45

14 z 22  przerwa justyna bielen 16-10-2025 14:00 14:15 00:15

15 z 22

pigmentacja ust
justyna bielen 16-10-2025 14:15 18:00 03:45

16 z 22

pigmentacja oka
zasady

justyna bielen 17-10-2025 08:00 10:00 02:00

17 z 22  przerwa justyna bielen 17-10-2025 10:00 10:15 00:15

18 z 22

pigmentacja oka
na modelce

justyna bielen 17-10-2025 10:15 14:00 03:45

19 z 22  przerwa justyna bielen 17-10-2025 14:00 14:15 00:15

20 z 22

pigmentacja oka
na modelce

justyna bielen 17-10-2025 14:15 16:00 01:45



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

justyna bielen

PROWADZI SZKOLENIA OD 2017r, STWORZYŁA CENTRUM SZKOLENIOWE POD NAZWĄ ŁÓDZKIE
CETRUM SZKOLENIOWE. COACH BIZNESOWY, MOTYWATOR, SPECJALISTA SOCIAL MEDIA.
ABSOLWENTKA STUDIÓW PEDAGOGICZNYCH A TAKŻE O KIERUNKU KOSMETOLOGIA
BIOESTETYCZNA. UCZESTNIK W LICZNYCH SZKOLENIACH BEAUTY I SYMPOZJACH Z ZAKRESU
KOSMETOLOGII PROFESJONALNEJ. WSPÓŁPRACUJE Z LICZNYMI GABINETAMI
KOSMETYCZNYMI. SPECJALISTA Z ZAKRESU MAKIJAŻ PERMANENTNY, USUWANIE MAKIJAŻU
PERMANENTNEGO, MIKROPIGMENTACJA MEDYCZNA, PROFILAKTYKA ANTYAGING,
STYMULATORY TKANKOWE, WYPEŁNIACZE, MEZOTERAPIE, KWASY AHA, LIPOLIZA INIEKCYJNA,
KOMÓRKI MACIEŻYSTE JAK RÓWNIEŻ PODSTAWOWA KOSMETOLOGIA PIELĘGNACYJNA
OCZYSZCZANIE TWARZY, OPRAWA OKA I DŁONI

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

21 z 22  walidacja - 17-10-2025 16:00 17:00 01:00

22 z 22

podsumowanie
szkolenia Q&A
rozdanie
certyfikatów

justyna bielen 17-10-2025 17:00 18:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



każdy uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy oraz pracuje na materiałach dostarczonych przez ESTETYCZNI JOLANTA GABRYSIAK

Adres
ul. Adama Próchnika 2

97-300 Piotrków Trybunalski

woj. łódzkie

Estetyczni Centrum Szkoleniowe, WEJSCIE JAK DO FRYZJER RITA, 1 SZE PIĘTRO LOKAL 2

Kontakt


Jolanta Gabrysiak

E-mail estetyczni@icloud.com

Telefon (+00) 510 192 654


