Mozliwo$¢ dofinansowania

KURS NURKOWANIA SUCHY SKAFANDER - 3 175,00 PLN brutto

SIDEMOUNT - WARSZAWA - PAZDZIERNIK 2 581,30 PLN netto
LoveloDRve - MALOPOLSKI POCIAG DO KARIERY 99,22 PLN brutto/h

SEZON 2 80,67 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/08/09/50419/2931982

BTL Serwis Spétka z
Ograniczong
Odpowiedzialnoscig

© Warszawa / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 50/5  (@© 32h
96 ocen B3 04.10.2025 do 12.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Sport

Szkolenie i kurs nurkowania przeznaczony jest dla oséb chcacych
rozszerzy¢ swoje kompetencje w zakresie nurkowania w suchym
skafandrze i konfiguracji SIDEMOUNT

Jest wstepem do kariery zawodowej Dive Mastera, Instruktora,
Instruktora Trenera i Dyrektora Kursow.

Przeznaczony jest takze dla pracownikéw lub ochotnikéw:

Grupa docelowa ustugi . 3 L
OSP, PSP, KSPR i WOPR, kandydatow do pracy w policji, wojsku i

stuzbach specjalnych.

Oraz przysztych studentéw Archeologii podwodnej na Uniwersytecie
Warszawskim.

Wymagania wstepne:

e Wiek minimum 18 lat.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakornczenia rekrutacji 03-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest uzyskanie Miedzynarodowego certyfikatu nurkowego PADI umozliwiajgcego bezpieczne nurkowanie w
konfiguracji Sidemount oraz Suchym skafandrze.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opanowanie wiedzy teoretycznej z

zakresu: L. _
. . Minimum 75% poprawnych odpowiedzi
- Zasady bezpiecznego nurkowania w L. Test teoretyczny
. w tescie teoretycznym
suchym skafandrze oraz konfiguracji

Sidemount

Opanowanie umiejetnosci:
- obstugiwanie sprzetu potrzebnego do
nurkowania w suchym skafandrze i

konfi ji Sid t
onfiguracyi idemoun Uczestnik prezentuje pod woda wybrane

umiejetnosci nurkowe przed Obserwacja w warunkach rzeczywistych
niezaleznym egzaminatorem.

- montaz demontaz sprzetu

- ubranie i zdjecie sprzetu nurkowego
- opanowanie podstawowych
umiejetnosci nurkowych zwigzanych z
obstuga konfiguracji Sidemount oraz
Suchy skafander



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik identyfikuje i reaguje na
sytuacje awaryjne pod woda i na
powierzchni.

Uczestnik potrafi przeprowadzi¢ akcje
ratowniczg w przypadku nurka w panice
lub nieprzytomnego.

Uczestnik rozpoznaje oznaki stresu u
nurkéw i odpowiednio na nie reaguje.

Uczestnik efektywnie wspétpracuje w
zespole ratowniczym i podejmuje
decyzje pod presja czasu.

Uczestnik dokumentuje przebieg akcji
ratowniczej zgodnie z procedurami
PADI. Poprawne wykonanie wszystkich
scenariuszy ratowniczych podczas
zajec¢ praktycznych. Obserwacja w
warunkach symulowanych

Zaliczenie testu teoretycznego z wiedzy
Rescue Diver z wynikiem co najmniej
75%. Test teoretyczny

Aktywne uczestnictwo w symulacjach i
analizach przypadkéw. Obserwacja w
warunkach symulowanych
Samodzielne opracowanie planu akcji
ratunkowej w wybranym miejscu
nurkowym. Prezentacja

Uczestnik zna zasady udzielania
pierwszej pomocy w sytuacjach
zagrazajacych zyciu.

Samodzielne opracowanie planu akcji
ratunkowej w wybranym miejscu Prezentacja
nurkowym.

Uczestnik potrafi przeprowadzi¢ ocene
stanu poszkodowanego i wdrozy¢
podstawowe czynnosci ratujgce zycie
(BLS).

Uczestnik zna i stosuje procedury
uzycia AED (automatycznego
defibrylatora zewnetrznego).

Uczestnik udziela pierwszej pomocy w
przypadku obrazen nie zagrazajacych

zyciu.

Uczestnik zachowuje bezpieczenstwo

wilasne i poszkodowanego podczas
udzielania pomocy.

Kwalifikacje

Kompetencje



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program ramowy szkolenia jest realizowany na podstawie programu szkolenia zdefiniowanego przez miedzynarodowa federacje PADI i
sktada sie z 4 czesci.

e Nauka teorii (Zasady bezpiecznego nurkowania, Planowanie nurkowania, Fizjologia organizmu nurka, Warunki nurkowania,
Podstawowe zagadnienia z fizyki nurkowania, Sprzet nurkowy) jest realizowana na platformie E-learningowej PADI.

o Cze$é praktyczna na wodach basenowych (Cwiczenie podstawowych umiejetnosci nurkowych oraz prawidtowego reagowania na
sytuacje awaryjne oraz realizacja scenariuszy ratowniczych).

e Egzamin teoretyczny (Weryfikacja nabycia podstawowej wiedzy teoretycznej z zakresu nurkowania podczas testu Online).

e Egzamin praktyczny na wodach otwartych (Weryfikacja opanowania umiejetnosci nabytych podczas zaje¢ basenowych).

Warunkiem realizacji szkolenia jest uczestnictwo kursanta we wszystkich czesciach szkolenia oraz zdania egzaminu teoretycznego oraz
praktycznego na wodach otwartych.

Szkolenie odbywa sie w grupach maksymalnie 4 oséb na jednego Instruktora.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajeé Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

Nauka teorii
nurkowania w
suchym
skafandrze

Konrad Banasiak 04-10-2025 09:00 13:00 04:00

Nauka teorii
nurkowania w .
konfiguracji Konrad Banasiak 04-10-2025 13:00 17:00 04:00

Sidemount



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Zajecia

praktyczne na
basenie

Konrad Banasiak

Egzamin

teoretyczny

Zajecia
praktyczne na
wodach

otwartych

Konrad Banasiak

Zajecia
praktyczne na
wodach
otwartych

Konrad Banasiak

Egzamin

praktyczny na
wodach
otwartych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Konrad Banasiak

)

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
05-10-2025 09:00
05-10-2025 13:00
11-10-2025 09:00
12-10-2025 09:00
12-10-2025 13:00

Cena

3175,00 PLN

2 581,30 PLN

99,22 PLN

80,67 PLN

Staff Instruktor PADI potwierdzony certyfikatem PADI

Instruktor EFR potwierdzony certyfikatem EFR

Godzina
zakonczenia

13:00

15:00

18:00

13:00

18:00

Liczba godzin

04:00

02:00

09:00

04:00

05:00



Numer uprawnien #518079

W tym roku przeprowadzit 54 réznych szkolen nurkowania wg
standardéw federacji PADI.
taczny czas szkolen wynidst 290 godzin.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzyma dostep do platformy E-learningowej PADI niezbednej do samodzielnej nauki wiedzy teoretycznej z zakresu nurkowania.
Czas samodzielnej nauki kursanta na platformie E-learningowej nie jest wliczony w Harmonogram zajec.
Na czas kursu uczestnik otrzyma komplet sprzetu nurkowego.

Harmonogram zaje¢ moze ulec zmianie ze wzgledu na warunki pogodowe panujace na miejscu nurkowym.

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat

PADI - Oswiadczenie o zrozumieniu standardéw i procedur bezpiecznego nurkowania
PADI - Oswiadczenie dotyczace ryzyka i odpowiedzialnosci prawnej

PADI - OSwiadczenie medyczne

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych niezbednych do odbycia szkolenia.

Informacje dodatkowe

Szkolenie realizowane z Programu Matopolski Pocigg do Kariery Sezon 2
Dlaczego warto zrobi¢ kurs nurkowania w szkole LoveToDive.pl !

¢ autoryzacja PADI na najwyzszy poziom 5 gwiazdkowego Centrum Nurkowego PADIDECO S-35773

» nurkowania uczy Elita Instruktoréow w Polsce min. jedyna nagroda 300+ Elite Instructor w 2018 (nagrody 200+ Elite
¢ 100+ opinii, recenzji i rekomendacji Naszych klientéw na stronie FB i Google Moja Firma

 nurkujemy 7 dni w tygodniu od 6.00 do 22.00, mamy 4 baseny (25m - 50m)

e gwarantujemy petny komplet sprzetu nurkowego na czas trwania kursu nurkowego,

e zajecia prowadzimy indywidualnie lub w grupach od 2 do 4 oséb

¢ nurkowanie.eu to Nasz sklep nurkowy przez ktéry kupuje sie kursy, podreczniki i sprzet.

e realizujemy nurkowe wyjazdy za granice w najlepsze miejsca nurkowe w rozsadnych cenach

* kursantéw ubezpieczamy w DAN (Dan Alert Network)

Adres

Warszawa 36/G3
Warszawa

woj. mazowieckie

Nauka praktyczna ¢wiczen na wodach basenowych jest realizowana na basenie 25m w lokalizacji ustugi.
Nauka oraz egzamin praktyczny na wodach otwartych jest realizowany w jednej z dwdch lokalizaciji:
Baza nurkowa Honoratka - Kamieniotom Honoratka, 62-561 Dgbrowa Duza



Baza nurkowa Via Marina Sport Jaworzno - 43-602 Jaworzno ulica Ptetwonurkéw
Wybdr akwenu jest uzalezniony od warunkéw pogodowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe

o Dysponujemy nurkowym 9 osobowym busem umozliwiajgcym transport sprzetu oraz uczestnikéw szkolenia.

Kontakt

o Konrad Banasiak

ﬁ E-mail konrad.banasiak@yahoo.pl

Telefon (+48) 601 360 881



