Mozliwo$¢ dofinansowania

Laminacja rzes i brwi - szkolenie 5200,00 PLN brutto
5200,00 PLN netto

260,00 PLN brutto/h
Dialexi 260,00 PLN netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE

j Numer ustugi 2025/08/08/33060/2931174

Dialexi spétka z
ograniczong
odpowiedzialnoscig

© ostrowiec Swietokrzyski / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

W 4975 © 20h
4918 ocen B 03.11.2025 do 10.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Ustuga adresowana jest dla:

¢ Dla os6b poczatkujacych, ktére chca nauczy¢ sie laminacji rzes i laminaciji
X oraz farbowania brwi
Grupa docelowa ustugi ¢ Dla doswiadczonych stylistek, ktére chcag poszerzy¢ swoja oferte o
innowacyjne metody laminac;ji

¢ Dla os6b prowadzacych salony kosmetyczne, ktére chcg wprowadzi¢

nowe ustugi
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 30-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga "Laminacja rzes i brwi - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania laminacji brwi oraz
liftingu rzes.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

« charakteryzuje i opisuje budowe wiosa

+ okresla cykl wzrostu wtosa

« charakteryzuje biologie rzes Test teoretyczny
+ okresla wptyw hormonéw i czynnikéw

zewnetrznych na stan rzes

Charakteryzuje wtasciwosci brwi, wtosa
irzes

« analizuje przeciwskazania do
wykonania zabiegow

« charakteryzuje preparaty
przeznaczone do wykonania zabiegéw
« charakteryzuje akcesoria
przeznaczone do wykonania zabiegéw
+ wykonuje dezynfekcje i sterylizacje
narzedzi do pracy i powierzchni

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
sktadéw chemicznych produktéw do
stylizacji brwi i rzes

Test teoretyczny

« przygotowuje klientke do zabiegu

* wypetnia karte klienta

* wykonuje test alergiczny

* przygotowuje stanowisko do pracy

* planuje zabieg i przedstawia klientce

spodziewane efekty

+ wykonuje regulacje i depilacje brwi
Wykonuje laminacje brwi i lifting rzes peset i woskiem Test teoretyczny

* postuguje sie produktami i

akcesoriami niezbednymi do wykonania

stylizacji brwi i rzes

« zaleca klientce pielegnacje

pozabiegowa

» wykonuje zdjecia stylizaciji

« wykonuje laminacje brwi i lifting rzes

« pracuje z klientami tak, aby czuli sie
komfortowo
+ zarzagdza czasem swojej pracy
Swiadomie ksztattuje wlasny rozwoj * rozumie znaczenie komunikacji Test teoretyczny
interpersonalnej
+ Swiadomie rozszerza zakres
wykonywanych ustug

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 20 godzin dydaktycznych, w tym 4 godziny teoretyczne i 16 godzin praktycznych.

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikéw. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie.

Szkolenie skierowane jest do os6b zwigzanych z branzg kosmetycznag, ktére chcg podnie$é swoje umiejetnosci zawodowe w zakresie stylizacji
brwi i rzes lub nauczy¢ sie od podstaw laminacji brwi oraz liftingu rzes.

Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Cze$é teoretyczna bedzie realizowana w formie wyktadu, a czes¢ praktyczna bedzie
opierata sie o ¢wiczenia na modelkach.

Uczestnik potwierdza swojg obecnos$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.
Laminacja brwi
Czesc¢ teoretyczna:

. cykl wzrostu wtosa

. dezynfekcja i sterylizacja narzedzi do pracy
. zestaw produktéw do laminacji brwi

. sktadniki pielegnacyjne

. weganskie farbki

. barwienie wtosa

. wywiad z klientem

. procedura zabiegu

. pielegnacja brwi
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Czesc¢ praktyczna:

1. zabieg laminacji brwi wykonany przez uczestnika na modelkach
Laminacja i lifting rzes
Czesc¢ teoretyczna:

. biologia rzes

. wptyw hormonoéw i czynnikdw zewnetrznych na stan rzes
. wptyw PH na przebieg zabiegu

. preparaty przeznaczone do liftingu rzes

. prawidtowe utozenie rzes

. naturalny skret rzes

. anomalia rzes

. test uczuleniowy

. przeciwskazania

. procedura zabiegu
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11. pielegnacja po zabiegu

Czes¢ praktyczna:

1. zabieg laminacji i liftingu rzes wykonany przez uczestnika na modelkach

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 11

Przedmiot / temat

zajec

i e
teoretyczna:
lifting brwi

przerwa

warsztaty

praktyczne z
modelkami -
lifting brwi

przerwa

warsztaty

praktyczne z
modelkami -
lifting brwi

@D czesc

teoretyczna:
laminacja rzes

przerwa

warsztaty

praktyczne z
modelkami -
laminacja rzes

przerwa

warsztaty

praktyczne z
modelkami -
laminacja rzes

Prowadzacy

Monika
Przygodzka

Monika
Przygodzka

Monika
Przygodzka

Monika
Przygodzka

Monika
Przygodzka

Monika
Przygodzka

Monika
Przygodzka

Monika
Przygodzka

Monika
Przygodzka

Monika
Przygodzka

Data realizaciji
zajeé

03-11-2025

03-11-2025

03-11-2025

03-11-2025

03-11-2025

10-11-2025

10-11-2025

10-11-2025

10-11-2025

10-11-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

13:00

13:15

09:00

10:30

10:45

13:30

13:45

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

13:00

13:15

16:15

10:30

10:45

13:30

13:45

16:15

Liczba godzin

01:30

00:15

02:15

00:15

03:00

01:30

00:15

02:45

00:15

02:30



Przedmiot / temat

Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
walidacja - 10-11-2025 16:30 17:00 00:30
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Monika Przygodzka

Magister kosmetologii, pedagog. W roku 2010 ukoniczyta studia magisterskie na wydziale
farmaceutycznym Uniwersytetu medycznego w todzi, na kierunku kosmetologia. W 2012 roku
ukonczyta podyplomowe studia pedagogiczne na kierunku: przygotowanie pedagogiczne do pracy
nauczycielskiej w edukacji zawodowej. Stale poszerza swojg wiedze i uczestniczy w licznych
szkoleniach i kongresach, a w ciggu ostatnich 5 lat ukoiczyta szkolenia:

- 2020 - udziat w konferencji Let's Talk about PMU (Poznan)

- 2021r. - udziat w Miedzynarodowych Mistrzostwach Stylizacji Rzes i Brwi (Gdanisk), Kurs makijazu
permanentnego Powder & Ombre Brows (A. Majewska), | stopien objetosci — przedtuzanie rzes
metoda 2/3 D (M.Mroczka), Mega Volume 4D + (M. Mroczka), Usuwanie/ rozjasnianie makijazu
permanentnego

- 2022r. —~Makijaz permanentny Kreska ozdobna (M. Czerniak), Filozofia Brwi — Henna Pudrowa (M.
Mroczka), Nici PDO, PCL, PLLA & COG, Zaawansowane techniki rosyjskie powiekszania ust (A.
Zaczek)

-2023r. — Tempo pracy (M. Mroczka), Laminacja rzes (K. Dobrowolska), Warsztaty uzupetniajgce
wiedze z zakresu PMU (A. Majewska), Warsztaty HAIR STROKE (A. Majewska)

- 2024r. - niestandardowe modelowanie w stylizacji rzes (K.Tanajewska), udziat w Kongresie
MAKkijazu Permanentnego

- 2025r. - Stylizacja rzes ,wet look” (K. Tanajewska), Podstawy mezoterapii mikroigtowej (A.
Augustyn), Stymulatory tkankowe (A. Augustyn), Mezoterapia igtowa twarzy, szyi i dekoltu (A.
Augustyn)



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/osdb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotow/os6b uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymaja dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge
wystawi fakture doliczajac 23% VAT.

Adres

ul. Miodowa 73A
27-400 Ostrowiec Swietokrzyski

woj. Swietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 880

Malwina Wisniewska



