Mozliwo$¢ dofinansowania

Powigkszanie ust kwasem hialuronowym 4 000,00 PLN brutto
METODA NA PLASKO / BTX PODSTAWA 4.000,00 PLN  netto

Numer ustugi 2025/08/07/145646/2929330

ESTETYCZNI

100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h

Estetyczni Jolanta © Piotrkéw Trybunalski / stacjonarna

Gabrysiak
YAk Kkkk 50/5 (@ 40h

345 ocen B9 22.09.2025 do 03.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Osoby zainteresowane branzg beauty, kosmetyczki, kosmetolodzy, osoby
chcace podniesé swoje kompetencje. osoby indywidualne/ pracownicy i
wlasciciele firm

01-10-2025

stacjonarna

40

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Uczestnik szkolenia potrafi w bezpieczny sposéb wypetnia¢ usta kwasem hialuronowym technikg na ptasko.
Uczestnik szkolenia zna przeciwwskazania i wskazania i zalecenia przed i po zabiegowe.
Potrafi oceni¢ jaka ilo$cig preparatu powieksza¢ usta zgodnie z oczekiwaniami klienta.

Potrafi wykona¢ wywiad zabiegowy.

Zna preparaty dostepne na rynku ich gestos¢ i wielkos¢ czasteczek.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Definiuje rodzaje oraz zastosowanie
preparatéw uzywanych do wykonania
zabiegu powigkszania ust metoda na
ptasko oraz omawia anatomie.
Definiuje wskazania i przeciwwskazania
oraz zalecenia przed i po zabiegowe
dotyczace zabiegu powiekszania ust.
Monitoruje przeprowadzenie zabiegu,
dobér odpowiednich technik i
produktow

Omawia proces kwalifikacji do zabiegu,
wskazania i preciwwskazania. Definiuje
metody stosowanee w zabiegu jak
rowniez etapy wykonywania zabiegu,
omawia przygotowania klienta do
zabiegu, omawia postepowania
pozabiegowe oraz charakteryzuje
powiklania

przeprowadza samodzielnie zabieg na

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje substancje aktywne
zawarte w preparatach

Przeprowadza wywiad z klientem na
temat jego aktualnego stanu zdrowia,
przygotowuje dokumentacje

omawia zalecenia przed i pozabiegowe

dobiera preparaty dostosowane do
potrzeb

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

sztucznej skorce badz modelce pod

aktywnym nadzorem szkoleniowca przeprowadza zabieg w poprawny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
sposob

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

btx

. Dokumentacja medyczna - prowadzenie, zgoda na zabieg i wtasciwa dokumentacja fotograficzna.
. Postepowanie przed i pozabiegowe - wizyty kontrolne

. Budowa skory

. Anatomia - omoéwienie mechanizméw kompensacyjnych, punkty wktucia, asymetrie anatomiczne, unaczynienie zylne i muskulatura twarzy.
. Punkty podania BTX

. Pielegnacja oraz mozliwe powiktania pozabiegowe.

. Przeciwwskazania i zalecenia do wykonywania zabiegu

. Dziatania niepodazane i skutki uboczne

. Powiktania

. Postepowanie z pacjentem wedtug procedur pozabiegowych - opieka zalecenia po zabiegu

. Praca na modelkach pod okiem szkoleniowca

= O OV 0N O Ul h WN =

_

powiekszanie ust na ptasko

1. Powiekszanie ust najwazniejsze informacje

2. Przygotowanie stanowiska pracy

3. Przeciwwskazania do zabiegu

4. Zalecenia

5 Protokoty zabiegowe powiekszania ust na ptasko metoda russian lips/ buterfly lips / garunova lips
6. Kwas hialuronowy wtasciwosci, wykorzystanie

9. Stymulatory tkankowe wykorzystywane do refreshingu ust

10. Pielegnacja pozabiegowa

11. Dokumentacja

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 26

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . . . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Anatomia i

Budowa skory i Justyna Bielen 22-09-2025 08:00 10:00 02:00
miesni
przerwa Justyna Bielen 22-09-2025 10:00 10:15 00:15

Punkty

. Justyna Bielen 22-09-2025 10:15 12:00 01:45
podania BTX

¥ PRZERWA Justyna Bielen 22-09-2025 12:00 12:15 00:15



Przedmiot / temat
zajec

@ oo

zabiegowy wraz z
omoéwieniem

PRZERWA

praca na

modelkach

Pielegnacja oraz
mozliwe
powiktania
pozabiegowe.
Przeciwwskazani
ai zalecenia do
wykonywania
zabiegu

przerwa

Dziatania

niepozadane i
skutki uboczne

przerwa

praca na

modelkach

przerwa

praca na

modelkach

Powiekszanie ust
najwazniejsze
informacje

przerwa

Protokoty

zabiegowe
powiegkszania ust
na ptasko
metoda russian
lips/ buterfly lips
/ garunova lips

Prowadzacy

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Data realizacji
zajeé

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

02-10-2025

02-10-2025

02-10-2025

Godzina
rozpoczecia

12:15

14:00

14:15

08:00

10:00

10:15

12:00

12:15

14:00

14:15

08:00

10:00

10:15

Godzina
zakonczenia

14:00

14:15

18:00

10:00

10:15

12:00

12:15

14:00

14:15

18:00

10:00

10:15

14:00

Liczba godzin

01:45

00:15

03:45

02:00

00:15

01:45

00:15

01:45

00:15

03:45

02:00

00:15

03:45



Przedmiot / temat

zajec

przerwa

wykonywanie
zabiegu réznymi
metodami

Przeciwwskazani
a do zabiegu
omoéwienie
przeciwwskazan
bezwzglednych i
wzglednych

VARLIN Przerwa

wykonywanie
zabiegu réznymi
metodami

przerwa

walidacja

przerwa

podsumowanie
szkolnia / Q& A/
rozdanie
certyfikatu

Prowadzacy

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Justyna Bielen

Data realizacji
zajeé

02-10-2025

02-10-2025

03-10-2025

03-10-2025

03-10-2025

03-10-2025

03-10-2025

03-10-2025

03-10-2025

Godzina
rozpoczecia

14:00

14:15

08:00

10:00

10:15

14:00

14:15

16:00

16:15

Godzina
zakonczenia

14:15

18:00

10:00

10:15

14:00

14:15

16:00

16:15

18:00

Liczba godzin

00:15

03:45

02:00

00:15

03:45

00:15

01:45

00:15

01:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Justyna Bielen

‘ ' PROWADZI SZKOLENIA OD 2017r, STWORZYtA CENTRUM SZKOLENIOWE POD NAZWA £ ODZKIE
CETRUM SZKOLENIOWE. COACH BIZNESOWY, MOTYWATOR, SPECJALISTA SOCIAL MEDIA.
ABSOLWENTKA STUDIOW PEDAGOGICZNYCH (2020) A TAKZE O KIERUNKU KOSMETOLOGIA
BIOESTETYCZNA (2021). UCZESTNIK W LICZNYCH SZKOLENIACH BEAUTY | SYMPOZJACH Z
ZAKRESU KOSMETOLOGII PROFESJONALNEJ. WSPOLPRACUJE Z LICZNYMI GABINETAMI
KOSMETYCZNYMI. UKONCZONE LICZNE SZKOLENIA Z ZAKRESU MAKIJAZ PERMANENTNY
(2010/2020/2023), USUWANIE MAKIJAZU PERMANENTNEGO (2023), PROFILAKTYKA ANTYAGING
(2018,2019,2021,2022), STYMULATORY TKANKOWE (2022), WYPELNIACZE (2020, 2022),
MEZOTERAPIA(2021,2022) , KWASY AHA (2021), LIPOLIZA INIEKCYJNA (2022), JAK ROWNIEZ
PODSTAWOWA KOSMETOLOGIA PIELEGNACYJNA — OCZYSZCZANIE TWARZY, OPRAWA OKA |
DLONI (2019,2022,2023)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

kazdy uczestnik otrzymuje materialy edukacyjne zapewnione sg réwniez modelki

Adres

ul. Adama Préchnika 2
97-300 Piotrkow Trybunalski

woj. tédzkie

Estetyczni centrum szkoleniowe

Kontakt

m E-mail estetyczni@icloud.com

Telefon (+00) 510 192 654

Jolanta Gabrysiak



