Mozliwo$¢ dofinansowania

Doskonalenie umiejetnosci zeglarskich 4 000,00 PLN brutto
Numer ustugi 2025/08/07/157350/2928743 4 000,00 PLN netto

90,91 PLN brutto/h
w 90,91 PLN netto/h

ZEGLUJ NA LUZIE
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
KA KKKk 49/5 (D g44h

30 ocen 9 14.09.2025 do 19.09.2025

© Bogaczewo / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

. Osoby ktére chcg poszerzyé umiejetnosci zeglarskie. Kurs dla oséb ktére
Grupa docelowa ustugi L . . .
juz maja zdany egzamin na patent zeglarza jachtowego.

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakonczenia rekrutacji 13-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 44

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy il 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do samodzielnego organizowania i prowadzenia rejsow na wodach srédlgdowych oraz przybrzeznych
wodach morskich na jachcie z kotem sterowym i silnikiem stacjonarnym

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

pewnie prowadzi jednostke zaglowa
pod zaglami

manewruje w portach i marinach z
wykorzystaniem efektu sruby silnika
stacjonarnego

Planuje trase rejsu

omawia bezpieczenstwo i ratownictwo
na wodzie

obstuguije silnik stacjonarny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

wykonuje zwrot przez sztag z
zacies$niong cyrkulacja

wykonuje zwrot przez rufe

wykonuje alarm ,cztowiek za burtg”
metoda pétwiatrowa oraz 6semka
sztagowa oraz manewrem
monachijskim

sktada i rozktada maszt

wykonuje podejscie do boi i odejscie od
boi na zaglach

wykonuje cumowanie w porcie jedng z
ponizszych metod:

- cumowanie do boi

- cumowanie na muringu

- cumowanie do pomostu longside

- cumowanie na kotwicy rufa do kei

Przygotowuje jacht i zatoge do
cumowania

wykonuje manewr zaciesnionej
cyrkulacji

uwzglednia warunki pogodowe

wyznacza trase miedzy portami

przygotowuje zatoge pod wzgledem
bezpieczenstwa i ratownictwa na
wodzie

sprawdza jacht przed wyptynigciem

omawia zasady dziatania oraz
obstuguije silnik stacjonarny

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zajecia - 1 godzina w projekcie to godzina dydaktyczna - 45 minut.
Cel gtéwny ustugi zostanie osiggniety pod warunkiem:

e aktywnego udziatu uczestnikéw w zajeciach majgcych charakter praktyczny

¢ do osiggniecia celu gtbwnego wymagana jest praca na przyktadach okreslonych przez prowadzacego i wykonywanie zadan zleconych
przez prowadzacego podczas zaje¢

¢ aktywne stuchanie i analiza przypadkéw omawianych podczas zaje¢

e omowienie przyktadéw w celu zrozumienia i trwatego przyswojenia tresci.

1. Warunki organizacyjne

Jacht srodlagdowy z kotem sterowym

Grupy 3-5 osobowe pracujgce z instruktorem

Podziat stanowisk na sternika, zatogantéw szotowych, cumowych.

Elementy stanowiska sternika: obsluga steru gtéwnego, Trym zagla gtéwnego, przyrzagdéw nawigacyjnych, srodki ratunkowe

Elementy stanowiska szotowego: Obstuga kabestanéw, technika wybierania i luzowania lin. Trym foka. Refowanie zagli, srodki ratunkowe
Elementy stanowiska cumowniczego: buchtowanie i konserwacja lin. Podawanie cum, wezty zeglarskie, srodki ratunkowe

Program szkolenia:

1. Spotkanie organizacyjne, zaokretowanie na jachcie

2. Przygotowanie do rejsu — przeszkolenie zatogi pod wzgledem bezpieczenstwa i ratownictwa na wodzie oraz sprawdzenie jachtu przed
wyptynieciem (check-in)

3. Zajecia praktyczne:

¢ planowanie trasy rejsu uwzgledniajgc warunki pogodowe, odlegtosci miedzy portami oraz dostepno$é miejsc w marinie

* manewrowanie w portach i marinach z wykorzystaniem efektu sruby silnika stacjonarnego, cumowanie na kotwicy rufg do kei

* manewrowanie jachtem na zaglach — wykonywanie zwrotéw duzym jachtem z kotem sterowym, ptywanie na biegu wstecznym,
podejscie i odejscie od boi, manewr monachijski

e budowa, zasada dziatania oraz obstuga silnika stacjonarnego

¢ sktadanie i rozktadanie masztu.

¢ nauka weztéw

e manewr zacies$nionej cyrkulacji z wykorzystaniem efektu sruby silnika stacjonarnego

4. Wyokretowanie z jachtu i egzamin wewnetrzny

Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania ustugi.



Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 17

Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajeé
Spotkanie
organizacyjne, Marceli
zaokretowanie na Gruszczynski
jachcie
przeszkolenie
zatogi pod
wzgledem
bezpieczenstwa i .
K Marceli
ratownictwa na I
. Gruszczynski
wodzie oraz
sprawdzenie
jachtu przed
wyptynieciem
(check-in)
Zajecia Marceli
praktyczne Gruszczynski
Marceli
Przerwa Lo
Gruszczynski
Zajecia Marceli
praktyczne Gruszczynski
Zajecia Marceli
praktyczne Gruszczynski
Marceli
Przerwa e
Gruszczynski
Zajecia Marceli
praktyczne Gruszczynski
Zajecia Marceli
praktyczne Gruszczynski
Marceli
Przerwa L
Gruszczynski
Zajecia Marceli
praktyczne Gruszczynski
Zajecia Marceli
praktyczne Gruszczynski

Data realizacji
zajeé

14-09-2025

14-09-2025

15-09-2025

15-09-2025

15-09-2025

16-09-2025

16-09-2025

16-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

18-09-2025

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:00

10:00

13:00

14:00

10:00

13:00

14:00

10:00

13:00

14:00

10:00

Godzina
zakonczenia

15:00

17:00

13:00

14:00

17:00

13:00

14:00

17:00

13:00

14:00

17:00

13:00

Liczba godzin

01:00

02:00

03:00

01:00

03:00

03:00

01:00

03:00

03:00

01:00

03:00

03:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Marceli

Przerwa Gruszczyriski 18-09-2025 13:00 14:00 01:00

Zajecia Marceli

Lo 18-09-2025 14:00 17:00 03:00
praktyczne Gruszczynski
: Zajecia Marceli
ect o 19-09-2025 10:00 13:00 03:00
praktyczne Gruszczynski
TFER) Przerwa Marcell 19-09-2025 13:00 14:00 01:00
Gruszczynski ' ’ '
Walidacja - 19-09-2025 14:00 17:00 03:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,91 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,91 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Marceli Gruszczynski

‘ ' Marceli to cztowiek o wielu talentach i zamitowaniu do sportu. Ukoriczyt Politechnike
Czestochowska na kierunku Informatyka i Ekonometria, ale jego prawdziwa pasja jest woda i
aktywnosc¢ fizyczna.
0d najmtodszych lat zwigzany ze sportem, Marceli jest instruktorem sportu w dziedzinie zeglarstwa
i sportow motorowodnych. Swojg wiedze i doswiadczenie przekazuje z zaangazowaniem i
usmiechem, zarazajgc innych pasjg do wodnych przygéd.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacja PDF

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat. Kurs dla oséb ktére juz majag zdany egzamin na patent zeglarza jachtowego.

Informacje dodatkowe

Ustuga zwolniona jest z podatku VAT je$li przedsigbiorca uzyskuje min. 70% dofinansowania ze srodkéw publicznych*, w przeciwnym
wypadku nalezy do ceny netto doliczy¢ 23% VAT.

*Wg rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw
stosowania tych zwolnien (Dz. U. z 2018, poz. 701)

Przerwa nie wlicza sie do czasu trwania ustugi

Adres

Bogaczewo 540
11-500 Bogaczewo

woj. warminsko-mazurskie

Port Sun Bila Bogaczewo

Kontakt

ﬁ E-mail maciej.kisiel@2mclinic.pl

Telefon (+48) 501 294 856

Maciej Kisiel



