Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie z zakresu stylizacji rzes i brwi: 5 000,00 PLN brutto
i o ) Laminacja rzes i brwi oraz zabieg henny 5000,00 PLN netto
pudrowej brwi 250,00 PLN  brutto/h
Numer ustugi 2025/08/06/169637/2924772 250,00 PLN netto/h
MULTIPROJECT © Bytom / stacjonarna
Daria Wojcik

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 50/5  @© 20h
50 ocen B 27.09.2025 do 28.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych zainteresowanych
zdobyciem lub poszerzeniem kwalifikacji w zakresie stylizacji brwi i rzes,
w szczegdlnosci:

e 0s6b planujgcych rozpoczecie dziatalnosci w branzy beauty,

e poczatkujacych stylistek rzes i brwi,

e pracownic salonéw kosmetycznych i gabinetow urody, ktére chca
poszerzy¢ zakres oferowanych ustug,

e 0s6b chcaceych sie przekwalifikowacd i wejs¢ na rynek ustug
kosmetycznych.

Grupa docelowa ustugi

Szkolenie nie wymaga wczesniejszego dos$wiadczenia w pracy stylistki —
program uwzglednia zaréwno wprowadzenie teoretyczne, jak i intensywna
praktyke pod okiem instruktora.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 26-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczki do samodzielnego wykonywania zabiegéw laminacji rzes i brwi oraz
henny pudrowej brwi zgodnie z zasadami sztuki kosmetycznej, przy zachowaniu zasad higieny, bezpieczenstwa i
estetyki.

Uczestniczka nabedzie wiedze teoretyczng i praktyczne umiejetnosci pozwalajgce na profesjonalne wykonywanie
stylizacji brwi i rzes z uwzglednieniem indywidualnych cech klientek, doboru produktéw, analizy typu urody oraz korekty

asymetrii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestniczka zna zasady i etapy
zabieg6w: laminacji rzes i brwi oraz
henny pudrowej

Rozréznia przeciwwskazania do
zabiegéw kosmetycznych

Zna zasady higieny, bezpieczenstwa
oraz pielegnaciji pozabiegowej

Potrafi wykona¢ zabieg laminacji rzes
zgodnie z procedura

Potrafi wykona¢ zabieg laminaciji brwi
zgodnie z procedurg

Potrafi wykona¢ zabieg henny pudrowej
z uwzglednieniem korekty asymetrii i
rysunku wstepnego

Prawidtowo dobiera preparaty do
rodzaju wtoskéw i efektu oczekiwanego
przez klientke

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Poprawnie wskazuje kolejnosé¢
zabiegdéw oraz zastosowanie
poszczegolnych produktéw

Prawidtowo identyfikuje
przeciwwskazania w opisie przypadku

Wskazuje wtasciwe srodki higieny,
procedury BHP oraz zalecenia dla
klientki

Wykonuje petny zabieg na modelce z
zachowaniem kolejnosci i czasu
dziatania produktow

Samodzielnie wykonuje zabieg na
modelce zgodnie z instrukcja

Poprawnie wykonuje rysunek wstepny
oraz dobiera kolor i produkty do typu
urody klientki

Dobiera produkty na podstawie analizy
typu urody i stanu naturalnych rzes/brwi

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/



sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie trwa 20 godzin dydaktycznych. Jedna godzina dydaktyczna trwa 45 minut.

W harmonogramie uwzgledniono przerwy, ktére wliczaja sie do czasu trwania szkolenia. Organizator zastrzega, ze przerwy moga ulec
niewielkiemu przesunieciu ze wzgledu na charakter szkolenia i wykonywane ¢wiczenia praktyczne.

Walidacja wliczona jest do czasu trwania szkolenia.
Szkolenie obejmuje czesé teoretyczng i praktyczna:

e Zajecia teoretyczne trwajg 4 h zegarowe

® Zajecia praktyczne wynosza 9 godzin zegarowych i 30 minut
e Przerwy szkoleniowe - tgcznie 90 minut

e Walidacja - tgcznie 60 minut

PROGRAM SZKOLENIA:

9:00-9:30 | Powitanie, przedstawienie planu (cz. teoretyczna):
+ Omowienie celu szkolenia i poziomu uczestniczek

+ Wydanie materiatéw: skrypt, narzedzia, karta kursantki
9:30-10:30 | Teoria laminacji rzes (cz. teoretyczna):

+ Budowa rzes

* Przeciwskazania do wykonywania zabiegu

* Produkty, dziatanie, czas reakciji

+ Krok po kroku: lifting, botox, farbka, keratyna

* Najczestsze btedy i metoda ich unikania

10:30-11:00 | Teoria laminacji brwi (cz. teoretyczna):



* Typy wioskow

* Geometria brwi

* Produkty i réznice miedzy markami

+ Pielegnacja po zabiegu

11:00-11:15 | Przerwa kawowa

11:15-12:30 | Pokaz instruktorki cz. 1 (cz. praktyczna):

+ Wykonywanie zabiegu laminacji rzes na modelce

12:30-13:00 | Przerwa obiadowa

13:30-15:00 | Pokaz instruktorki cz. 2 (cz. praktyczna):

+ Wykonywanie zabiegu laminacji brwi na modelce

15:00-17:00 | Praktyczne wykonywanie zabiegéw przez kursatnki (cz. praktyczna):
* Wykonywanie zabiegu laminacji brwi na modelkach przez uczestnikéw szkolenia
+ Wykonywanie zabiegu laminacji rzes na modelkach przez uczestnikow szkolenia

Dzier 2 Henna pudrowa brwi - teoria + praktyka + walidacja szkolenia (9:00-17:00)

9:00-9:30 | Przypomnienie teorii z dnia 1 (cz. teoretyczna):

+ Pytania i wyjasnienia z zakresu teorii laminacji brwi i rzes.

+ Wprowadzenie do teorii zabiegu henny pudrowej brwi.
9:30-10:30 | Teoria zabiegu henny pudrowej (cz. teoretyczna):
+ Réznice pomiedzy henng pudrowa a henna klasyczng

+ Sktad, dziatanie i trwato$¢ preparatéow

+ Zasady doboru koloru do typu urody

+ Omowienie produktéw

10:30-11:00 | Teoria architektury brwi (cz. teoretyczna):

* Geometria twarzy

* Rysunek wstepny

+ Zasady korygowania asymetrii

11:00 -11:15 | Przerwa kawowa

11:15-12:30 | Praktyczny pokaz instruktorki (cz. praktyczna):
* Wykonanie przez Instruktorke zabiegu henny pudrowej brwi na modelce
12:30-13:00 | Przerwa obiadowa

13:30 - 16:00 | Zajecia praktyczne uczestnikéw kursu (cz. praktyczna):
* Wykonanie zabiegu henny pudrowej na modelkach

« Korekty, wskazéwki indywidualne

16:00 —17:00 | Walidacja (egzamin kornicowy)

* Test wiedzy

+ Zakonczenie szkolenia



Na potrzeby szkolenia przygotowano stanowiska do zaje¢ praktycznych (w sktad stanowiska wchodzg krzesta/fotele dla uczestnikdw i modelek,
narzedzia, akcesoria i produkty przeznaczone do wykonywania stylizacji).

Walidacja efektéw nauczania polega na przeprowadzeniu testu egzaminujgcego sprawdzajacego wiedze z przeprowadzonego szkolenia.
Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielnos$ci funkcji procesu szkoleniowego od procesu walidacji. Certyfikat jest
wydawany osobom, ktére zdaty egzamin podmiotu zewnetrznego.

Dziatania utatwiajgce osiggnigcie celu ustugi: zapoznanie sie z ogélnodostepna literaturg i artykutami popularnonaukowymi z zakresu
stylizacji rzgs zapoznanie sie z informacjami dotyczacymi funkcjonowania gabinetu kosmetycznego.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji: Stylistka brwi i rzes.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 16

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy . X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Powitanie,

przedstawienie .
Patrycja Meller 27-09-2025 09:00 09:30 00:30
planu (cz.

teoretyczna)

Teoria

laminaciji rzes Patrycja Meller 27-09-2025 09:30 10:30 01:00
(cz. teoretyczna):

Teoria

laminacji brwi Patrycja Meller 27-09-2025 10:30 11:00 00:30
(cz. teoretyczna)

Przerwa

Patrycja Meller 27-09-2025 11:00 11:15 00:15
kawowa

Pokaz

instruktorki cz. 1 Patrycja Meller 27-09-2025 11:15 12:30 01:15
(cz. praktyczna)

Przerwa .
. Patrycja Meller 27-09-2025 12:30 13:00 00:30
obiadowa

Pokaz

instruktorki cz. 2 Patrycja Meller 27-09-2025 13:00 14:30 01:30
(cz. praktyczna)

Praktyczne

wykonywanie

zabiegéw przez Patrycja Meller 27-09-2025 14:30 17:00 02:30
kursatnki (cz.

praktyczna)



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Przypomnienie
teorii z dnia 1
(cz. teoretyczna)

Patrycja Meller 28-09-2025 09:00 09:30 00:30

Teoria

zabiegu henny
pudrowej (cz.
teoretyczna)

Patrycja Meller 28-09-2025 09:30 10:30 01:00

10:30-

11:00 | Teoria
architektury brwi
(cz. teoretyczna)

Patrycja Meller 28-09-2025 10:30 11:00 00:30

PP Przerwa X
Patrycja Meller 28-09-2025 11:00 11:15 00:15
kawowa

Praktyczny pokaz .
i i Patrycja Meller 28-09-2025 11:15 12:30 01:15
instruktorki (cz.

praktyczna)

Przerwa

- Patrycja Meller 28-09-2025 12:30 13:00 00:30
obiadowa

Zajecia

praktyczne

uczestnikow Patrycja Meller 28-09-2025 13:00 16:00 03:00
kursu (cz.

praktyczna)

Walidacja

(egzamin - 28-09-2025 16:00 17:00 01:00
koncowy)

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 307,50 PLN

W tym koszt walidacji netto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 307,50 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 307,50 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Patrycja Meller

Jest doswiadczonym instruktorem stylizacji rzes z 7-letnig praktykg w branzy beauty. Jej wiedza i
umiejetnosci pozwolity wyszkoli¢ dziesigtki kursantek, ktére z sukcesem rozwijajg swoje kariery jako
stylistki rzes. Specjalizuje sie w réznych metodach przedtuzania i zageszczania rzes, w tym
technikach 1:1, objeto$ciowych oraz zaawansowanych metodach stylizacji rzes oraz w
niestandardowych i awangardowych stylizacjach

Podczas szkolen ktadzie nacisk na precyzje, bezpieczennstwo pracy oraz indywidualne podejscie do
kazdej kursantki. Jej celem jest nie tylko przekazywanie wiedzy teoretycznej i praktycznej, ale takze
inspirowanie do ciggtego doskonalenia umiejetnosci i rozwijania wtasnej marki w branzy beauty.
Dzieki wieloletniej praktyce i znajomosci aktualnych trendéw dostosowuje program szkolen do
dynamicznie zmieniajgcego sie rynku, zapewniajgc kursantkom kompleksowe przygotowanie do

pracy w zawodzie stylistki rzes.

Instruktor Patrycja Meller odbyta szereg szkolen specjalistycznych w okresie ostatnich 5 lat:
- marzec 2025 r. - Zaawansowane Stylizacje - wszystko o instatrendy

- kwiecien 2024 r. - Mokry efekt; Elitarna Akademia Stylistek Rzes

- czerwiec 2023 r. - Bezpieczna praca z klejem w zawodzie stylistki rzes.

-maj 2023 r. - Tempo pracy

- luty 2023 r. - Profesjonalne Szkolenie Instruktorskie

- maj 2022r. - All about volume lashes 2-8 D.

- marzec 2022 r. - Kompetencje cyfrowe - DigComp

- marzec 2021r. - Sekrety Henny Pudrowe;j

- pazdziernik 2021r. - Laminacja Rzes.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie materiaty szkoleniowe i dydaktyczne niezbedne do realizacji czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia.

Informacje dodatkowe



¢ W cene szkolenia nie wchodzg koszty zwigzane z dojazdem uczestnikéw lub ich zakwaterowaniem.
¢ Ustuga szkoleniowa finansowana w minimum 70% ze $rodkéw publicznych podlega zwolnieniu z VAT.
e W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny netto ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT.

Adres

ul. tuzycka 8
41-902 Bytom

woj. $laskie

Kontakt

ﬁ E-mail multiproject.biuro@gmail.com

Telefon (+48) 601 744 790

Daria Wojcik



