
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem edukacyjnym szkolenia jest przekazanie uczestnikom wiedzy i umiejętności z zakresu anatomii palpacyjnej
struktur orofacjalnych, z naciskiem na praktyczne zastosowanie palpacji w diagnozie i terapii logopedycznej. Uczestnicy
nauczą się rozpoznawać kluczowe struktury mięśniowe, nerwowe i kostne, oceniać ich wpływ na funkcje jedzenia,
połykania, mowy i oddychania oraz wykorzystywać techniki palpacyjne w pracy diagnostycznej i terapeutycznej.

Możliwość dofinansowania
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    4,0 / 5

1 ocena

Anatomia palpacyjna w skutecznej
diagnozie i terapii logopedycznej
Numer usługi 2025/08/05/22983/2923904

982,77 PLN brutto

799,00 PLN netto

196,55 PLN brutto/h

159,80 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 5 h

 25.09.2025 do 25.09.2025

Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi

Logopedzi, neurologopedzi, terapeuci pracujący z pacjentami z
zaburzeniami orofacjalnymi, osoby zajmujące się diagnozą i terapią
zaburzeń funkcji ustno-twarzowych, a także fizjoterapeuci współpracujący
z logopedami.

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 50

Data zakończenia rekrutacji 24-09-2025

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 5

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Moduł 1 Anatomia i fizjologia obszaru ustno-twarzowego w praktyce logopedycznej

Teoretyczne omówienie anatomii i fizjologii niezbędnej w terapii logopedycznej:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Znajomość anatomii i fizjologii obszaru
ustno-twarzowego.

Uczestnik potrafi wskazać i omówić
kluczowe struktury anatomiczne
(mięśnie, nerwy, kości, więzadła)

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Umiejętność palpacji struktur
anatomicznych

Uczestnik wykonuje prawidłową
palpację wskazanych struktur (np.
mięśni twarzoczaszki, kości, nerwów)

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Zdolność oceny napięcia mięśniowego i
identyfikacji zaburzeń

Uczestnik dokonuje oceny napięć i
potrafi wskazać nieprawidłowości w
obrębie twarzoczaszki

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Umiejętność zastosowania palpacji w
diagnozie i terapii logopedycznej

Uczestnik proponuje odpowiednie
działania terapeutyczne na podstawie
diagnozy palpacyjnej

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozwijanie czucia manualnego i precyzji
dotyku

Uczestnik wykonuje ćwiczenia
zwiększające wrażliwość palpacyjną
dłoni

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



mięśnie,
nerwy,
więzadła,
kości.

Ocena budowy anatomicznej głowy, twarzy, szyi, klatki piersiowej – ważne punkty w obserwacji holistycznej pacjenta.
Omówienie wpływu struktur mięśniowych na funkcje jedzenia, połykania i żucia oraz jaki ma to wpływ na tworzenie się najczęstszych
zaburzeń logopedycznych.
Jak wprowadzić założenia anatomii palpacyjnej do procesu diagnostyczno-terapeutycznego?
Co to znaczy, że struktura i funkcja są współzależne - omówienie wpływu umiejętności palpacji na prawidłową diagnostykę pacjenta.
Omówienie kolejnych kroków terapeutycznych przy wykorzystaniu anatomii palpacyjnej u pacjenta z nieprawidłową pozycją spoczynkową
języka i nieprawidłowym torem oddechowym.
Współpraca logopedy i fizjoterapeuty – holistyczne spojrzenie na terapię logopedyczną.
Sesja pytań do eksperta

Moduł 2 Praktyczne zastosowanie wiedzy z zakresu anatomii palpacyjnej w terapii
logopedycznej

Globalna ocena obszaru czaszki, twarzoczaszki z wykorzystaniem palpacji.
Badanie napięć w obszarze czaszki i twarzoczaszki.
Wykorzystanie mapy mięśni w procesie diagnostycznym terapii logopedycznej.
Nauka prawidłowej palpacji struktur anatomicznych:

KOŚCI: czaszki, twarzoczaszki, odcinek szyjny, górna części klatki piersiowej, kość gnykowa, krtań
MIĘŚNIE: czaszki, twarzoczaszki, podstawy czaszki, szyi, górnej części klatki piersiowej
NERWY: m.in. trójdzielny

Ćwiczenia na ,,lepsze" czucie w dłoniach - wskazówki co zrobić, aby być jeszcze sprawniejszym i dokładniejszym w badaniu palpacyjnym.

Moduł 3 Case studies

Zaprezentowanie i omówienie case studies pacjentów wraz z doborem technik manualnych w przypadku problemów z nieprawidłowym
torem oddechowym i nieprawidłową pozycja spoczynkową języka.
Sesja pytań do eksperta.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  Moduł 1:
Anatomia i
fizjologia
obszaru ustno-
twarzowego

Damian Czerwik 25-09-2025 10:00 11:30 01:30

2 z 7  Przerwa - 25-09-2025 11:30 11:40 00:10

3 z 7  Moduł 2:
Praktyczne
zastosowanie
anatomii
palpacyjnej

Damian Czerwik 25-09-2025 11:40 13:00 01:20

4 z 7  Przerwa - 25-09-2025 13:00 13:10 00:10



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Damian Czerwik

Jest magistrem fizjoterapii oraz terapeutą Integracji Strukturalnej szkoły Anatomy Trains.

Jest absolwentem Wyższej Szkoły Fizjoterapii we Wrocławiu, a także uczestnikiem wielu szkoleń z
zakresu terapii manualnej.

W 2015 roku rozpoczął swoją przygodę z Integracją Strukturalną, która na zawsze zmieniła jego
podejście do problemów pacjentów. Chęć nieustannego rozwoju sprawiła że w 2017 r. wziął udział
w warsztatach sekcyjnych w Arizonie (USA), prowadzonych przez samego Todda Garcia.

Na co dzień pracuje m.in. z najmłodszymi pacjentami z problemami neurologicznymi,
logopedycznymi czy wad postawy, wykorzystując wiedzę na temat dysfunkcji mięśniowo-
powięziowych.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 7  Moduł 3:
Case studies i
praca kliniczna

Damian Czerwik 25-09-2025 13:10 14:30 01:20

6 z 7  Sesja Q&A Damian Czerwik 25-09-2025 14:30 14:45 00:15

7 z 7  Proces
walidacji

- 25-09-2025 14:45 15:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 982,77 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 799,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 196,55 PLN

Koszt osobogodziny netto 159,80 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po zakończeniu szkolenia uczestnik otrzyma:

certyfikat uczestnictwa w szkoleniu,
prezentację w formie elektronicznej obejmującą omówione w trakcie szkolenia zagadnienia,
materiały szkoleniowe przewidziane dla szkolenia.

Powyższe materiały zostaną udostępnione uczestnikowi na Koncie Klienta najpóźniej w ciągu 10 dni od daty szkolenia.

Do realizacji szkoleń online korzystamy z platformy Clickmeeting.

Warunki uczestnictwa
Uczestnik zgłaszając się na nasze szkolenia poprzez Bazę Usług Rozwojowych, akceptuje jednocześnie Ogólne warunki świadczenia
usług szkoleniowych Forum Media Polska Sp. z o.o.
Pełna treść obowiązujących warunków uczestnictwa jest dostępna tutaj: https://e-forum.pl/warunki-swiadczenia-uslug-
szkoleniowych.
Prosimy o wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie Bazy Usług Rozwojowych, a następnie o dokonanie zgłoszenia na
stronie Centrum Kompetencji w celu zawarcia umowy świadczenia usług i wyrażenia zgody na przetwarzanie danych osobowych.
Przy dokonywaniu zamówienia na stronie Centrum Kompetencji konieczne jest wpisanie ID WSPARCIA otrzymanego od OPERATORA.
Informacje organizacyjne zostaną udostępnione uczestnikowi na Koncie Klienta w zakładce Moje wydarzenia na stronie Centrum
Kompetencji oraz dodatkowo zostaną wysłane na podany w zamówieniu adres mailowy najpóźniej 5 dni przed planowaną datą
szkolenia.

Informacje dodatkowe
1. W trakcie szkolenia przewidziany jest proces walidacji.
2. Metoda weryfikacji obecności - raport z systemu weryfikujący logowanie i obecność uczestników na szkoleniu on-line oraz film

nagrany podczas szkolenia.
3. Informujemy możliwości rejestrowaniu/ nagrywaniu usługi na potrzeby usługodawcy i korzystającego z usługi, a także na potrzeby

monitoringu, kontroli oraz w celu utrwalania efektów kształcenia.
4. Osoba walidująca jest zaangażowana jedynie na etapie oceny i weryfikacji efektów uczenia się uczestników, nie uczestniczy w procesie

tworzenia ani uzupełniania dokumentacji walidacyjnej.
5. Wszystkie dodatkowe informacje dotyczące szkolenia będą udostępnianie uczestnikom szkolenia w ramach standardowej komunikacji z

uczestnikami.

Warunki techniczne

Szkolenie online odbędzie się za pośrednictwem internetu, dlatego niezbędne będą:

komputer/laptop/tablet/smartfon ze stałym dostępem do Internetu,
dowolna aktualna przeglądarka internetowa (IE 7 i nowsze, Firefox 3.x, Safari 4.x, Google Chrome);
łącze internetowe o minimalnej przepustowości 1 mbps,
głośniki lub słuchawki.

Podczas szkolenia uczestnicy mogą komunikować się z prelegentem oraz z innymi uczestnikami za pośrednictwem czatu.

Kontakt

Katarzyna Andrzejak




E-mail katarzyna.andrzejak@forum-media.pl

Telefon (+48) 616 655 832


