Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Szybki Angielski 1.0 (metoda Colina 6 499,00 PLN brutto
N Rose) - kurs indywidualny 6499,00 PLN netto
Szyb.ki Numer ustugi 2025/08/04/31072/2922358 89,03 PLN brutto/h
Angielski 89,03 PLN netto/h
"Easy English"

Centrum Jezyka
Angielskiego mgr
Agnieszka Tekien-
Trojanowska

dAhKkkk 46/5 () 73

29 ocen 9 01.10.2025 do 25.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

© Etk / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga zdalng)

Jezyki / Jezyki europejskie

Kurs 1.0 przeznaczony jest dla 0s6b dorostych - poczatkujacych lub tzw.
"false beginners", czyli takich, ktére pomimo wczesniejszej nauki jezyka, w
dalszym ciggu nie umiejg przetamac bariery méwienia.

26-09-2025

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng)

73

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Szkolenie przygotowuje uczestnika do poprawnego uzywania jezyka angielskiego w roznych sytuacjach
komunikacyjnych, dostosowania réznych wariantéw wypowiedzi z obowigzujacymi normami spotecznymi oraz
grzecznosciowymi do poziomu "samodzielnosci jezykowej" . W klasyfikacji Rady Europy Certyfikatu kurs 1.0 Metody
Colina Rose odpowiada poziomowi B1 wedtug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ)



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik sprawnie komunikuje sie w
jezyku angielskim na poziomie B1
zgodnie z ESOKJ, dobiera odpowiednie
warianty wypowiedzi do norm
spotecznych i grzecznos$ciowych.

Rozréznia gtéwne watki przekazu w
jasnych wypowiedziach dotyczacych
pracy, szkoty i czasu wolnego, radzi
sobie w wiekszosci sytuacji
komunikacyjnych podczas podrézy w
regionie anglojezycznym.

Formutuje proste, spéjne wypowiedzi
ustne i pisemne na znane tematy,
opisuje doswiadczenia i plany,
uzasadnia swoje opinie, osigga
swobode komunikac;ji.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

identyfikuje temat i cel prostych
wypowiedzi (np. pytanie o droge,
rezerwacja hotelu)

- formutuje krétkie wypowiedzi ustne
adekwatne do sytuacji (np. pytania,
prosby, podziekowania)

- koryguje witasne btedy jezykowe, ktére
mogtyby prowadzi¢ do nieporozumien,
demonstrujac zdolno$¢é do samokontroli
jezykowej

- reaguje na pytania i wypowiedzi
rozméwcy w sposob zrozumialy i
gramatycznie poprawny

- identyfikuje kluczowe informacje (np.
daty, nazwy, kwoty) w prostych
komunikatach ustnych i pisemnych
zwigzanych z zyciem codziennym (np.
ogtoszenia, instrukcje)

- analizuje krétkie teksty pisemne (np.
e-maile, ogtoszenia szkolne) w celu
zrozumienia ich gtéwnego przestania i
celu

Zadaje i odpowiada na pytania na
tematy zwigzane z zyciem prywatnym i
zawodowym.

- stosuje podstawowe czasy
gramatyczne (present, past, future) w
kontekscie sytuacyjnym

- relacjonuje ustnie i pisemnie swoje
doswiadczenia oraz przedstawia plany
na przyszto$¢ w sposéb klarowny i
logiczny

- tworzy krétkie, zrozumiate wypowiedzi
pisemne (np. e-maile, krétkie opisy,
notatki) dotyczace znanych mu
zagadnien

- konstruuje proste, spéjne zdania oraz
akapity na tematy zwigzane z zyciem
codziennym (np. rodzina, hobby, praca,
podréze), uzywajac odpowiednich
struktur gramatycznych i stownictwa

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs Szybki Angielski 1.0 metoda Colina Rose obejmuje nauke stownictwa ogdlnego oraz struktur gramatycznych od poziomu
podstawowego A1 do poziomu $rednio-zaawansowanego B1.

Tematyka i stownictwo na poziomie podstawowym:

dni tygodnia, liczby, narodowosci, kolory, zwierzeta, jedzenie, przedmioty codziennego uzytku, wyposazenie domu, czesci ciata, cztonkowie
rodziny, ubrania, rodzaje sklepéw, znane sporty, hobby, wakacje, pogoda, podstawowe zawody i wyrazenia zwigzane z wykonywang praca
oraz zakresem obowigzkdw, zwroty i stdwka zwigzane z typowymi sytuacjami na poczcie, w banku, na lotnisku, w restaurac;ji.

Gramatyka:

Odmiana czasownika "by¢", podstawowe przyimki, zaimki, przymiotniki i przystowki, rzeczowniki i czasowniki, czas terazniejszy prosty
(zdania oznajmujace, przeczenia i pytania), czas terazniejszy ciagly, czas przeszly prosty ( czasowniki regularne i nieregularne), czas
przyszly prosty i struktura "be going to", wprowadzenie do czasu Present Perfect (never, ever, for, since), tryb rozkazujacy, tryb warunkowy
1, podstawowe czasowniki regularne (can, could, may, should, would, must, mustn', itp.).

Charakter kursu: kurs prowadzony jest w systemie "blended-learning". Ltaczy prace wtasng online - na specjalnej innowacyjnej platformie
e-learningowej z zajeciami "na zywo" w matej grupie lub indywidualnie z Trenerem Jezykowym. Sesje w grupach w niczym nie
przypominajg tradycyjnych zaje¢ z lektorem. Sg zywe i interaktywne, zas ich przebieg jest starannie zaplanowany minuta po minucie tak,
aby $cisle wigzat sie z tresciami, nad ktérymi uczestnik pracowat na platformie.

Czas trwania: 6 miesiecy
Organizacja kursu:

¢ 1 x tydzien zajecia z Trenerem Jezykowym (tgcznie 25 godzin zegarowych)

¢ 2 x tydzien monitorowana praca wtasna na platformie e-learningowej (60 minut kazda sesja) (tacznie 48 godzin zegarowych) - to
zajecia praktyczne w czasie dogodnym dla Uczestnika kursu (potwierdzeniem ich odbycia bedzie raport wygenerowany przez
Dostawce Ustug Rozwojowych)

¢ aktywny monitoring pracy wtasnej przez trenera za posrednictwem platformy, potgczony z motywowaniem do pracy miedzy sesjami

¢ dostep do platformy internetowej przez 9 miesiecy

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 499,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 499,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 89,03 PLN
Koszt osobogodziny netto 89,03 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Agnieszka Tekien-Trojanowska

‘ ' trener jezyka angielskiego

19 lat doswiadczenia w nauczaniu jezyka angielskiego ogdlnego i Business English - zaréwno dzieci,
mtodziez, jak i dorostych (od 2006r. do obecnie)

Studia Il stopnia, tytut magistra, Uniwersytet Warszawski, Wydziat Lingwistyki Stosowanej

Studia | stopnia, tytut licencjata, Uniwersytet w Biatymstoku, kierunek: filologia angielska

0d 2011r. do obecnie - prowadzenie kurséw jezykowych metodg Colina Rose na wszystkich
poziomach zaawansowania

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy Uczestnik kursu otrzymuje:

e podrecznik do kursu

¢ dostep do platformy e-learningowej
¢ nagrania audio

e materialy szkoleniowe



Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w kursie jest okreslenie poziomu znajomosci jezyka poprzez rozwigzanie testu poziomujacego (chyba ze
uczestnik szkolenia nie uczyt sie weczesniej jezyka angielskiego). Uczestnicy przed pierwszymi zajeciami z trenerem wykonujg réwniez
test na typ inteligencji (inteligencje wielorakie). Test ten pomoze ustali¢ kazdemu uczestnikowi dominujacy typ lub typy inteligencji, ktory
jest osobistym kluczem do szybkiego uczenia sie.

Informacje dodatkowe

Kurs prowadzony jest w standardzie "blended learning", czyli metody taczonej. Laczy ona prace wtasng, opartg na wykorzystaniu portalu e-
learningowego z warsztatami stacjonarnymi z Trenerem Jezykowym. W ramach czesci e-learningowej uczestnik sam ustala, kiedy
pracuje na platformie. Warunkiem koniecznym jest natomiast praca na platformie w wymiarze czasu - minimum 120 minut w

tygodniu. Poswiadczeniem tej pracy wtasnej bedzie raport wygenerowany przez Dostawce Ustug Rozwojowych.

Z uwagi na indywidualny charakter kursu moga nastgpi¢ zmiany terminéw w harmonogramie uzgodnione miedzy
uczestnikiem/uczestnikami i Trenerem prowadzacym.

Kazdy Uczestnik kursu otrzymuje:

e e-podrecznik do kursu

e dostep do platformy e-learningowej
¢ nagrania audio

e materiaty szkoleniowe

Warunki techniczne

1. Platforma:

Uczestnik loguje sie na platforme kursu Szybki Angielski poprzez strone www: https://platforma.szybkiangielski.pl/palio/html.run?
_Instance=icr

2. Wymagania sprzetowe:

Laptop, Komputer PC, Telefon

Minimalne wymagania

Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);

2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wiecej);

3. Oprogramowanie:

System operacyjny taki jak Windows 8 (zalecany Windows 10), Mac OS wersja 10.13 (zalecana najnowsza wersja), Linux, Chrome 0OS.
4. Wymagania dotyczace tagcza sieciowego:

Potgczenie internetowe — szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe (4G lub 5G / LTE)

Adres

ul. Adama Mickiewicza 9B/7
19-300 Etk

woj. warminsko-mazurskie



Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@e-eng.com.pl

Telefon (+48) 605 626 084

Agnieszka Tekien-Trojanowska



