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Chiropraktyka SOT (Sacro-Occipital 1 800,00 PLN brutto

{} Technique)
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CENTRUM
KSZTALCENIA

ZAWODOWEGO
‘ALFA'W Swiecly O 30h

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Jastrzebie / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

£ 14.11.2025 do 16.11.2025

1 800,00 PLN netto
60,00 PLN brutto/h
60,00 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna

Fizjoterapeuta, student fizjoterapii, Technik masazysta, masazysta, lekarz,
naturopata, absolwenci AWF, absolwenci i studenci kierunkéw
medycznych, rehabilitanci, naturoterapeuta,

20

55

09-11-2025

stacjonarna

30

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Kurs przygotowuje w zakresie teorii i praktyki chiropraktyki metody SOT.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Pozyskanie wiedzy i umiejetnosci w
zakresie prowadzenia terapii metoda
SOT.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

obserwacja wykonywanych technik z
ich oméwieniem

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

Program

uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajgcych uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

Centrum ksztatcenia Zawodowego ALFA

Tak

Centrum Ksztatcenia Zawodowego ALFA

Nie

1. Metoda SOT w chiropraktyce oraz diagnostyka koriczyn dolnych i miednicy

2. Technika blokowania i ,pompowania” miednicy

3. Diagnostyka i terapia wisceralna

4. Zastosowanie aktywatora i ,blokéw” oraz praca z uktadem migesniowo-powieziowym

5. Filozofia leczenia chiropraktycznego

6. Znaczenie poszczegolnych segmentdw kregostupa w chiropraktyce

7. Anatomia palpacyjna poszczegdlnych kregéw oraz ocena ich pracy

8. Pytania i odpowiedzi



9. Stosunek pojedynczego segmentu do reszty ciata. Jak oceni¢ kazdy region

10. Jak obserwowac pacjenta podczas wizyty i jaka dobra¢ terapie

11. Rehabilitacja urazéw

12. Wprowadzenie do korygowania stabosci i utatwiania gojenia

13. Techniki poprawiajgce procesy gojenia

14. Technika neutralizacji bélu

15. Postawa terapeuty. Relacja chiropraktyk-pacjent.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 15

Przedmiot / temat

P d
zajec rowadzacy

Metoda

SOTw
chiropraktyce
oraz diagnostyka
konczyn dolnych
i miednicy

&3P Technika

blokowania i
»~pompowania”
miednicy

Diagnostyka i
terapia
wisceralna

Zastosowanie
aktywatora i

,blokéw” oraz -
praca z uktadem
miesniowo-
powieziowym

Filozofia

leczenia
chiropraktyczneg
o

Znaczenie

poszczegdlnych
segmentow -
kregostupa w
chiropraktyce

Data realizacji
zajeé

14-11-2025

14-11-2025

14-11-2025

14-11-2025

15-11-2025

15-11-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

12:00

14:00

16:00

08:00

12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

14:00

16:00

18:00

12:00

14:00

Liczba godzin

04:00

02:00

02:00

02:00

04:00

02:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Anatomia

palpacyjna
poszczegolnych
kregéw oraz
ocena ich pracy

15-11-2025 14:00 16:00 02:00

Pytania i
- 15-11-2025 16:00 18:00

02:00
odpowiedzi

Stosunek
pojedynczego
segmentu do
. 16-11-2025 08:00 10:00 02:00
reszty ciata. Jak
oceni¢ kazdy
region

o215

obserwowaé

pacjenta podczas - 16-11-2025 10:00 12:00 02:00
wizyty i jaka

dobra¢ terapie

Rehabilitacja - 16-11-2025 12:00 13:00 01:00
urazéw

Wprowadzenie
do korygowania
stabosci i
utatwiania
gojenia

- 16-11-2025 13:00 14:00 01:00

EEEEB) Techniki

poprawiajace - 16-11-2025 14:00 16:00 02:00
procesy gojenia

(@2 Technika - 16-11-2025 16:00 17:00 01:00
neutralizacji bélu

Postawa

terapeuty.

Relacja - 16-11-2025 17:00 18:00 01:00
chiropraktyk-

pacjent

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 60,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 60,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt w wers;ji elektronicznej

Adres

Jastrzebie 23
86-140 Jastrzebie

woj. kujawsko-pomorskie

Budynek posiada trzy sale konferencyjne z dostepem do rzutnika i projektora oraz baze noclegowo-gastronomiczna.
Obiekt posiada prywatny patac i kompleks parkowy.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Wi



e Strefa saun

Kontakt

ﬁ E-mail chiro.poland@outlook.com

Telefon (+48) 784 285 475

Anna Rzadkowska



