Mozliwo$¢ dofinansowania

Kompozycja Wizualna — Od Zasad do 2 900,00 PLN brutto

ﬁ Profesjonalnych Projektéw z Elementami 2900,00 PLN  netto
Zrownowazonego Designu - szkolenie 263,64 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2025/08/01/188147/2918858 263,64 PLN netto/h

EDUVERO SPOLKA
Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA
dAhKkKkk 48/5 (@ q1h

13 ocen 5 28.10.2025 do 28.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakornczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

© Olsztyn / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

Biznes / Marketing

Szkolenie skierowane jest do oséb, ktére chcg tworzyé spdjny, estetyczny
i profesjonalny wizerunek swojej marki w mediach spotecznos$ciowych i
materiatach biznesowych, bez koniecznos$ci korzystania z ustug grafika.

W szczegdlnosci do:

¢ wiascicieli mikro, matych i $rednich firm, ktérzy chca samodzielnie
projektowac identyfikacje wizualng swojej marki,

e 0s6b prowadzacych jednoosobowg dziatalno$é gospodarczy i
freelanceréw budujgcych marke osobistg,

e tworcow internetowych, edukatoréw, treneréw i ekspertéw, ktérzy chea
zadbaé o spdjnos¢ wizualng swojej komunikacji,

e poczatkujgcych specjalistéw ds. marketingu i social mediéw, ktérzy
chca zdoby¢ praktyczne umiejetnosci tworzenia materiatow
graficznych,

¢ 0s6b odpowiedzialnych za komunikacje wizualng w organizacjach,
ktére chca tworzy¢ atrakcyjne grafiki promocyjne, prezentacje i tresci
do druku.

Uczestnicy nie muszg posiadaé doswiadczenia graficznego.

27-10-2025

stacjonarna

11



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do projektowania estetycznych, funkcjonalnych i Srodowiskowo odpowiedzialnych
materiatéw graficznych. Uczestnicy uczg sie zasad kompozycji, typografii, koloru oraz planowania projektéw w duchu
zrownowazonego rozwoju (zaréwno w kontekscie druku, jak i medidéw cyfrowych).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozumie, jak zasady kompozyciji (ztoty

odzial, siatki, hierarchia tywajg na
P ZI e s I )w'p )fw 12 Test teoretyczny
jakos¢ i skutecznos¢ materiatow

wizualnych.

Omawia réznice miedzy grafika
rastrowg a wektorowa i potrafi dobraé¢ Test teoretyczny
wiasciwy format pliku do celu projektu.

Rozumie znaczenie spdjnej identyfikacji
wizualnej marki oraz jej wptywu na Test teoretyczny
odbiér i zaufanie klientow.
Postuguje sie wiedzg z zakresu
kompozycji omawia zasady doboru kroju pisma i
koloru, by komunikat byt czytelny,

atrakcyjny i dopasowany do medium
(druk/digital)

Test teoretyczny

Charakteryzuje podstawowe techniki
druku i ich wptyw na jako$¢, koszt i Test teoretyczny
Srodowisko.

opisuje zasady prawidlowego

lanowania projektu graficznego z
P . P .J .g . g Test teoretyczny
mysla o ograniczeniu materiatéw,

zuzycia energii i generowania odpadéw.



Efekty uczenia sie

Wykorzystuje zasady kompozyciji
podczas tworzenia grafik

Kryteria weryfikacji

Dobiera i taczy typografie oraz kolory w
spos6b swiadomy, estetyczny i
dopasowany do odbiorcy.

Tworzy przejrzyste, funkcjonalne i
estetyczne uktady graficzne zgodne z
zasadami kompozyciji.

Projektuje czytelne i atrakcyjne
materiaty promocyjne (ulotki, plakaty,
posty) z zachowaniem przejrzystej
hierarchii wizualne;j.

Stosuje rozwigzania projektowe, ktore
minimalizuja nadprodukcje tresci oraz
optymalizuja zuzycie materiatéw i
formaty do druku.

Przygotowuje pliki graficzne do druku
zgodnie z zasadami DTP - z
uwzglednieniem spadéw, kolorystyki,
formatu i naktadu.

Analizuje i poprawia gotowe projekty
pod katem estetyki, funkcjonalnosci i
zréwnowazenia.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

wykorzystuje zagadnienia
proekologiczne w tworzeniu grafik

Buduje relacje zewnetrzne i wewnetrzne

Kryteria weryfikacji

Projektuje w sposéb odpowiedzialny —
wybiera rozwiazania, ktére ograniczajg
zuzycie materiatow (papieru, farb,
energii, tuszu).

Potrafi planowac¢ i przygotowywaé
projekty z mysla o minimalizacji $ladu
$Srodowiskowego (np. ograniczenie
palety kolorystycznej, odpowiedni
format druku, lekkos$¢ pliku do digitalu).

Wdraza zasady eco-designu:
minimalizm, funkcjonalnosé¢,
dtugowieczno$¢ materiatu
promocyjnego.

stosuje zasady recyklingu tresci
graficznych (np. adaptacja tego samego
projektu do wielu formatéw).

Buduje komunikaty wizualne
wspierajgce zrbwnowazony rozwoj i
promujace postawy proekologiczne.

Wspiera marke w tworzeniu identyfikacji
wizualnej zgodnej z warto$ciami
spotecznymi i Srodowiskowymi.

Uwzglednia potrzeby odbiorcy
koricowego, dbajac o jasnos¢ przekazu i
estetyke.

Bierze odpowiedzialnos¢ za jakosé,
uzytecznosc¢ i funkcje materiatow
wizualnych w kontekscie strategii
marketingowe;j.

Jest otwarty na krytyke i potrafi
konstruktywnie analizowaé zaréwno
wtasne projekty, jak i cudze.

Rozwija postawe $wiadomego
projektanta, ktory nie tylko ,tadnie
uktada”, ale tworzy z mysla o celu

Rozwija postawe $wiadomego
projektanta, ktéry nie tylko ,tadnie
uktada”, ale tworzy z myslg o celu i
wartosci komunikatu.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Wspotczesny $wiat projektowania graficznego to nie tylko estetyka i funkcjonalnosé — to takze Swiadomos¢ srodowiskowa. Projektant,
marketer czy wtasciciel marki, tworzac materiaty wizualne, coraz czesciej musi bra¢ pod uwage ich wptyw na srodowisko — od doboru
koloréw i typografii po formaty produkcyjne, techniki druku i wyboér nosnikow.

zon

Szkolenie ,Kompozycja Wizualna — Od Zasad do Profesjonalnych Projektéw” to intensywny, jednodniowy warsztat tgczacy zasady
kompozyciji, koloru i typografii z odpowiedzialnym podej$ciem do projektowania. Uczestnicy uczg sie nie tylko jak skutecznie przyciggnaé
uwage odbiorcy, ale takze jak podejmowac decyzje projektowe w sposdb zgodny z ideg zrbwnowazonego rozwoju.

W programie uwzgledniono réwniez zagadnienia takie jak: efektywne planowanie druku, $wiadomy wybdr materiatéw i formatéw,
optymalizacja zasobdw graficznych (np. ograniczanie zuzycia atramentu, redukcja liczby wersji do druku), czy odpowiedzialne
wykorzystywanie tresci wizualnych w mediach cyfrowych — tak, aby zmniejsza¢ $lad srodowiskowy zwigzany z produkcja i dystrybucija
materiatéw promocyjnych.

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego projektowania graficznych materiatéw promocyjnych — zaréwno cyfrowych, jak i
drukowanych — z zachowaniem zasad kompozycji wizualnej oraz Swiadomoscig ich wptywu srodowiskowego. Uczestnicy zdobywaja
umiejetnosci w zakresie budowania estetycznej i przejrzystej struktury projektu (layout), doboru krojéw pisma, tworzenia harmonijnych
zestawien kolorystycznych i hierarchii informaciji. Jednoczesnie rozwijajg zielone kompetencje, takie jak: odpowiedzialne planowanie
produkc;ji graficznej, minimalizowanie zuzycia zasob6w (np. papieru, tuszu, energii cyfrowej), Swiadomy dobdr rozwigzan przyjaznych
$rodowisku (formatdw, kolorystyki, kanatéw dystrybucji), oraz promowanie zréwnowazonej komunikacji wizualnej w ramach dziatan
marketingowych i wizerunkowych.

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych. Przerwy uwzgledniono w harmonogramie i zostaty wliczone w godziny szkolenia.

MODUL | - MORFOLOGIA ELEMENTOW PROJEKTU | PODSTAWY KOMPOZYCJI (T:2
godz.)

¢ Kluczowe pojecia: projekt graficzny, layout, siatka, kompozycja, optymalizacja formatu
¢ Roéznice miedzy grafikg rastrowa a wektorowa — znaczenie w kontekscie skalowalnosci i ograniczania ,ciezaru” plikéw
e Zasady klasycznej kompozyciji:

e Ztoty podziat, reguta tréjpodziatu

e 0$ optyczna, rbwnowaga wizualna

e Siatki i kolumny jako sposéb na uporzadkowanie tresci i ograniczenie chaosu wizualnego

e Kompozycja statyczna i dynamiczna — swiadomy dobér formy do przekazu i medium
e Przyktady projektéw z poprawng i zaburzong kompozycjg — analiza wptywu na czytelnos¢ i efektywnos$¢ komunikatu



¢ Wprowadzenie do projektowania zréwnowazonego — minimalizm wizualny jako narzedzie ograniczajgce nadmiar bodzcéw i
materiatéw

MODUL Il - TYPOGRAFIA | HIERARCHIA INFORMACJI (2 godz.: T: 1H, P:1H)

¢ Kroje pisma: serif, sans-serif, display, script — charakterystyka, zastosowanie, wptyw na zuzycie przestrzeni projektowej

e Cechy litery: krdj, stopien, odmiana, interlinia, Swiatto — jak optymalizowac przestrzen wizualng i zwiekszac czytelnosc

e Zasady hierarchii typograficznej — $wiadome prowadzenie wzroku odbiorcy bez ,przetadowania” projektu

e taczenie krojow pisma — jak unikaé nadmiaru i zwiekszy¢ przejrzystos$é projektu

¢ Najczestsze btedy typograficzne - jak ich unikaé i tworzy¢ spéjng komunikacje wizualng

e Rozmieszczenie tekstu w reklamie — rownowaga estetyki, funkcjonalnosci i zuzycia przestrzeni

 Cwiczenie: analiza i poprawa ukfadu tekstu w gotowym projekcie, z uwzglednieniem efektywnosci materiatowej i czytelno$ci

MODUL IIl - TEORIA KOLORU | KOMPOZYCJA KOLORYSTYCZNA (2 godz.: T: 1H, P:1H)

¢ Teoria barw: koto barw, kontrasty, nasycenie, jasnos¢ — jak budowac czytelng i zrbwnowazong palete

¢ Schematy kolorystyczne: komplementarne, analogowe, triadyczne — dobér z myslg o odbiorcy i medium

e Znaczenie barw w komunikacji wizualnej: kolory zaufania, energii, ekologii, neutralnosci

¢ Kolory do druku (CMYK, Pantone) vs kolory do internetu (RGB) — wptyw na srodowisko (zuzycie farb, koszt druku, energia ekrandw)
e Psychologia koloru i jej wptyw na zachowania zakupowe oraz wizerunek marki

e Tworzenie przemyslanych, ograniczonych palet kolorystycznych — ograniczanie ilo$ci pigmentéw i zuzycia zasobdw

o Cwiczenie: budowa wiasnej palety kolorystycznej dla marki o wartociach zréwnowazonych

MODUL IV - KOMPOZYCJA W PRAKTYCE: PROJEKTOWANIE MATERIALOW
PROMOCYJNYCH (P: 2 godz.)

¢ Praca z pustym obszarem roboczym — jak zaczgé projekt zgodnie z zasadami eco designu

¢ Budowanie uktadu zgodnego z zasadami kompozyciji i hierarchii wizualnej

» Swiadome wykorzystanie koloréw, typografii i struktury w celu maksymalizacji efektu przy minimalnych zasobach

e CTA (Call To Action) — projektowanie skutecznych, nienachalnych komunikatéw

¢ Praca indywidualna lub zespotowa: zaprojektowanie layoutu ulotki, plakatu lub posta z myslg o ograniczeniu zbednych tresci i
odpadéw (druk/online)

e Omowienie prac - analiza nie tylko wizualna, ale tez funkcjonalna i Srodowiskowa (np. format, mozliwos$¢ recyklingu, lekkos¢ pliku
cyfrowego)

MODUL V — DTP | PRZYGOTOWANIE DO PRODUKCJI W MYSL ZASAY ZERO-WASTE (P:1
godz.)

e Format, spady, znaczniki, przestrzenie kolorystyczne — projektowanie zgodne z wymaganiami technologicznymi

¢ Rodzaje druku: offsetowy, cyfrowy, sitodruk — wptyw na srodowisko, koszt, jakos¢

 Papier, uszlachetnienia, naktad - jak wybiera¢ materiaty ekologiczne (recyklingowane, certyfikowane, przyjazne srodowisku)
e Zapytanie do drukarni — planowanie produkcji z mys$la o redukcji odpadéw, optymalizacji formatu i naktadu

¢ Projektowanie z mysla o trwatosci i funkcjonalnosci - jak tworzyé materiaty, ktére nie trafiajg do kosza po 5 minutach

MODUL VI - KOMPOZYCJA A MARKA | IDENTYFIKACJA WIZUALNA (P:1 godz.)

e Zasady budowania spéjnego systemu wizualnego marki — w tym marek promujacych zréwnowazony rozwéj

e Kompozycja jako nosnik wartosci — jak przekaza¢ eko-tozsamos¢ wizualnie

¢ Elementy identyfikacji: logo, marginesy ochronne, kolory, typografia — jak projektowac je odpowiedzialnie i funkcjonalnie

* Przyktady dobrze i Zle zaprojektowanej identyfikacji — rowniez z perspektywy srodowiskowej (np. logo trudne do odtworzenia w druku)
e Zadanie koricowe: analiza marki z perspektywy spéjnosci kompozycyjnej i ekologicznego podejscia do projektowania

walidacja (15min)

METODY PRACY:

Mini-wyktady z prezentacja graficzna

 Cwiczenia praktyczne indywidualne i zespotowe

¢ Praca na analizach przyktadéw

¢ Sesje korekty i informacji zwrotnej

* (opcjonalnie) wspomagajace uzycie Canvy lub innego programu, ale nacisk na myslenie projektowe, nie narzedzie



TEORIA: 4H, PRAKTYKA:6H

Dla lepszego przyswojenia programu szkoler Uczestnicy otrzymajg materiaty dydaktyczne oraz przeprowadzony zostanie test
sprawdzajacy wiedze przed i po szkoleniu, ktérego ukoriczenie pozwoli Uczestnikom uzupetnienie i uporzagdkowanie dotychczasowe;j

wiedzy.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 8

Przedmiot / temat

2ajeé Prowadzacy

€ED) MoDUL | -

MORFOLOGIA

ELEMENTOW Agnieszka
PROJEKTU | Tarska
PODSTAWY

KOMPOZYCJI

MODUL Il -

TYPOGRAFIA | Agnieszka
HIERARCHIA Tanska
INFORMACJI

MODUL Il -

TEORIA KOLORU Agnieszka
| KOMPOZYCJA Tanska
KOLORYSTYCZN

Agnieszka
Tanska

przerwa

MODUL IV -
KOMPOZYCJA W
PRAKTYCE:
PROJEKTOWANI
E MATERIALOW
PROMOCYJNYC
H

Agnieszka
Tanska

MODUL V -

DTP I

PRZYGOTOWANI Agnieszka
E DO PRODUKCJI Tariska

W MYSL ZASAY

ZERO-WASTE

MODUL VI -
KOMPOZYCJA A
MARKA |
IDENTYFIKACJA
WIZUALNA

Agnieszka
Tanska

Data realizacji
zajeé

28-10-2025

28-10-2025

28-10-2025

28-10-2025

28-10-2025

28-10-2025

28-10-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

12:00

13:30

14:00

15:30

16:15

Godzina
zakonczenia

10:30

12:00

13:30

14:00

15:30

16:15

17:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

00:30

01:30

00:45

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, . ; X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
WALIDACJA 28-10-2025 17:00 17:15 00:15
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 263,64 PLN
Koszt osobogodziny netto 263,64 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

121

Agnieszka Tanska

Ekspertka wizerunku i projektowania graficznego

Z ponad 18-letnim do$wiadczeniem w branzy graficznej Agnieszka Tariska to specjalistka od
kreowania wizerunku marek. Jako wtascicielka 2kropek Studio, tgczy kreatywnos$¢ z precyzyjna
strategia, pomagajac firmom wyrézni¢ sie na rynku i budowac silne, spéjne identyfikacje wizualne.
Specjalizuje sie w projektowaniu logotypow, brandingach, publikacjach wielostronicowych oraz
kampaniach reklamowych. Tworzy spéjne i przemyslane grafiki, ktére nie tylko zachwycajg estetyka,
ale przede wszystkim skutecznie komunikujg wartosci marki.

Pracowata zaréwno z matymi firmami, jak i duzymi korporacjami, zdobywajgc zaufanie klientéw z
réznych branz.

Jako trenerka i wyktadowczyni, prowadzi szkolenia z zakresu grafiki komputerowej oraz budowania
wizerunku firmy. W swoich warsztatach tgczy praktyczng wiedze z inspirujgcymi przyktadami, uczac,
jak swiadomie budowa¢ marke i skutecznie komunikowaé sie wizualnie.

Jej podejscie opiera sie na wnikliwej obserwacji i umiejetnosci stuchania klienta — bo dobry projekt
zaczyna sie od zrozumienia historii, wartosci i charakteru marki. Z pasja dzieli sie swojg wiedza,
pomagajgc uczestnikom szkolen odkry¢ moc dobrze zaprojektowanego

wizerunku.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci prezentaciji i skryptu zostang udostepnione uczestnikom podczas ustugi oraz po jej realizaciji.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z ustugi jest bezposredni zapis na ustuge za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych oraz

wypetnienie ankiety oceniajgcej ustuge rozwojowa.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT w przypadkuy, kiedy dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto
doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%. Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w
sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz szczegétowych warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2018 r., poz. 701).

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Cena ustugi nie obejmuje kosztédw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegélnosci kosztéw srodkdw trwatych
przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztéw dojazdu i zakwaterowania

Adres

ul. Bartosza Gtowackiego 14
10-001 Olsztyn

woj. warmifnsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@eduvero.pl

Telefon (+48) 725 325 323

Leszek Sliwinski



