
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje uczestników do swobodnego komunikowania się w języku angielskim zarówno w sytuacjach
codziennych, jak i w podstawowych czynnościach zawodowych Uczestnicy kursu zdobędą umiejętności w zakresie
mówienia, pisania, czytania oraz słuchania, co umożliwi im efektywniejszą wymianę informacji w środowisku
międzynarodowym oraz zwiększy pewność siebie w kontakcie z klientami i współpracownikami. Po ukończeniu kursu,
uczestnicy będą potrafili skutecznie posługiwać się językiem angielskim

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Centrum Językowe
Cosmopolitan Aneta
Zajdel

    4,8 / 5

53 oceny

Kurs języka angielskiego-poziom
podstawowy A1
Numer usługi 2025/08/01/21586/2918525

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

125,00 PLN brutto/h

125,00 PLN netto/h

 Krosno / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 12.08.2025 do 16.10.2025

Kategoria Języki / Angielski

Grupa docelowa usługi
Osoby dorosłe chcące nabyć podstawowe umiejętności w obrębie języka
angielskiego na poziomie A1

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 14

Data zakończenia rekrutacji 11-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik po zakończonym szkoleniu
prowadzi bardzo proste rozmowy.
Bierze udział w dyskusji pod
warunkiem, że rozmówca jest gotów
powtarzać lub inaczej formułować
swoje myśli, mówiąc wolniej oraz
ujmując w prostsze słowa to, co usiłuje
opowiedzieć. Uczestnik formułuje
proste pytania dotyczące najlepiej mu
znanych tematów lub
najpotrzebniejszych spraw i odpowiada
na tego typu pytania.

W zakresie porozumiewania się:
- wita się, żegna, pyta o samopoczucie,
- przedstawia siebie oraz inne osoby,
- podaje podstawowe informacje o
sobie oraz innych ( np. adres, nr
telefonu itp.),

Wywiad swobodny

- w prosty sposób wyraża swoje
upodobania, a także negatywne opinie,
- prosi o powtórzenie, o przeliterowanie
i wyjaśnienie nieznanych słów,
- zadaje pytania dotyczące zawodu,
wieku, miejsca zamieszkania, czasu
wolnego, zainteresowań itp.

Wywiad swobodny

uczestnik potrafi zapytać o drogę,
odpowiedzieć na to pytanie

Wywiad swobodny

Uczestnik dostrzega ogólny sens
bardzo prostych wypowiedzi, pod
warunkiem że są one wyraźne i
powolne.

W zakresie słuchania i rozumienia:
- wychwytuje konkretne informacje,
rozumie poznane słowa i bardzo
podstawowe wyrażenia dotyczące jego
osoby, rodziny i bezpośredniego
otoczenia, gdy tempo wypowiedzi
rozmówcy jest wolne, a wymowa
wyraźna

Wywiad swobodny

Uczestnik czyta bardzo krótkie, proste
teksty w języku angielskim.

W zakresie czytania i rozumienia:
- rozpoznaje poznane słowa, odczytuje
proste nazwy, zdania np. na plakatach,
tablicach informacyjnych czy w
czasopismach.

Wywiad swobodny

Uczestnik pisze bardzo proste i krótkie
notatki czy wiadomości na codzienne
tematy. Formułuje proste wypowiedzi
pisemne w oparciu o podany wzór.

W zakresie pisania:
- wypełnia formularze (np. w hotelu) z
danymi osobowymi, takimi jak
nazwisko, adres, obywatelstwo,
- notuje krótką informację, sporządza
listę zakupów, opisuje prostymi
zdaniami swoją rodzinę, dom i
zainteresowania.

Test teoretyczny

Podczas samodzielnej wypowiedzi
Uczestnik formułuje krótkie i proste
zdania na podstawowe tematy.

W zakresie mówienia i opowiadania:

- używa bardzo podstawowych słów
oraz wyrażeń po to, aby przestawić
siebie, swoje najbliższe otoczenie,
mieszkanie i ludzi, których zna,
- opowiada o swoim dniu i wolnym
czasie.

Wywiad swobodny



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla którego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektów uczenia
się na poziomie międzynarodowym?

TAK

Informacje

Program

1. Witanie się, żegnanie, pytanie o samopoczucie, przedstawianie siebie i kogoś, podawanie podstawowych informacji o sobie, proste wyrażenie
swoich upodobań, bardzo prosty opis rodziny, prośba o powtórzenie lub przeliterowanie, pytanie o znaczenie słowa, zadawanie pytań dot.
zawodu, wieku, miejsca zamieszkania, proste dialogi w restauracji, kawiarni, sklepie.

2.Zaimki osobowe, liczba mnoga rzeczowników, przymiotniki dzierżawcze, odmiana czasownika to be w czasie Present Simple, przyimki miejsca
i czasu, czas Present Continuous i Present Simple, przymiotniki, konstrukcja there is/there are, zaimki wskazujące, putanie o liczbę/ilość, tryb
rozkazujący, zaimki dzierżawcze, konstrukcja neither … nor …, dopełniacz saksoński, czas Past Simple, konstrukcja have got i too/enough,
zastosowanie some/any, czasowniki modalne, konstrukcja would like to, rzeczowniki policzalne i niepoliczalne, przysłówki, czasowniki
nieregularne, określenie ilości.

3.Informacje osobiste, kraje i narodowości, przedmioty biurowe, wyposażenie domu, praca, ubrania, szkoła, kolory, zainteresowania, dni tygodnia,
godziny, rodzina, jedzenie i picie, części ciała, wygląd zewnętrzny, posiłki, pory roku, zakupy, kierunki świata, instrumenty, zwierzęta, kształty,
podróż, sklep, pogoda.

Zajęcia języka angielskiego odbywają się w godzinach dydaktycznych (45-minutowych).

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 20

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Tgls The Global Language System

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Centrum Językowe Cosmopolitan Aneta Zajdel

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 12-08-2025 16:00 18:00 02:00

2 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 14-08-2025 16:00 18:00 02:00

3 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 19-08-2025 16:00 18:00 02:00

4 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 21-08-2025 16:00 18:00 02:00

5 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 26-08-2025 16:00 18:00 02:00

6 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 28-08-2025 16:00 18:00 02:00

7 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 02-09-2025 16:00 18:00 02:00

8 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 04-09-2025 16:00 18:00 02:00

9 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 09-09-2025 16:00 18:00 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 11-09-2025 16:00 18:00 02:00

11 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 16-09-2025 16:00 18:00 02:00

12 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 18-09-2025 16:00 18:00 02:00

13 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 23-09-2025 16:00 18:00 02:00

14 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 25-09-2025 16:00 18:00 02:00

15 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 30-09-2025 16:00 18:00 02:00

16 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 02-10-2025 16:00 18:00 02:00

17 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 07-10-2025 16:00 18:00 02:00

18 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 09-10-2025 16:00 18:00 02:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Sabina Miśko

lektor języka angielskiego, 10 lat doświadczenia w nauczaniu

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

19 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 14-10-2025 16:00 18:00 02:00

20 z 20  Kurs
języka
angielskiego-
poziom
podstawowy A1

Sabina Miśko 16-10-2025 16:00 18:00 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 240,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 240,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 240,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 240,00 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały kserowane

Warunki uczestnictwa

Osoby dorosłe chętne aby nabyć umiejętności w obrębie języka angielskiego na poziomie A1

Adres
ul. Adama Mickiewicza 31

38-400 Krosno

woj. podkarpackie

2 pietro

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Gabriel Zajdel

E-mail zajdelaneta@gmail.com

Telefon (+48) 531 454 076


