Mozliwo$¢ dofinansowania

Manicure kombinowany oraz dual forms - 2 600,00 PLN brutto
j szkolenie 2600,00 PLN netto
130,00 PLN brutto/h

. . Numer ustugi 2025/07/31/33060/2916150
Dialexi 130,00 PLN  netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE

Dialexi spétka z
ograniczong
odpowiedzialnoscig

© Lublin / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

W 4975 © 20h
4895 ocen B 22.09.2025 do 23.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b poczatkujgcych i stylistek paznokei,

. ktére chca rozszerzy¢ zakres wykonywanych ustug o wykonywanie
Grupa docelowa ustugi L . - ) .
stylizacji paznokci z uwzglednieniem manicure kombinowanego oraz

przedtuzania paznokci za pomocga dual forms.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 15-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy il 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Manicure kombinowany oraz dual forms - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania
manicure kombinowanego oraz przedtuzania paznokci za pomocg dual forms.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje technike pracy dual
form i wykonuje korekte paznokci

Charakteryzuje i wykonuje manicure
kombinowany

Swiadomie ksztattuje wtasny rozwéj

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

« charakteryzuje réznice migedzy
technikami pracy z Dual Form, dolnymi
formami i tipsami

» wykonuje stylizacje paznokci metoda
Dual Form, osiagajac perfekcyjne
wykonczenie zelem lub akrylozelem z
zachowaniem naturalnego wygladu

+ definiuje zasady pracy z dolnymi
formami, co przektada sie na precyzyjne
dopasowanie i budowe idealnego
ksztattu paznokcia

« zaktada tipsy

* rozréznia etapy uzupetniania paznokci
z wykorzystaniem gérnych form

+ wykonuje korekte odrostu z dbatoscia
o estetyke i trwatos¢ stylizacji

« opisuje technike InMasa

« opracowuje paznokcie mandrelami w

Test teoretyczny

sposob efektywny i bezpieczny,
eliminujac ryzyko przegrzania ptytki

+ dobiera odpowiednie produkty,
narzedzia i techniki, ktére przyspieszaja
prace

+ analizuje mozliwosci zastosowania
poznanych metod w codziennej
praktyce stylistki paznokci

» wykonuje korekte paznokci za pomoca
gornych form

+ definiuje manicure kombinowany

« charakteryzuje rodzaje frezéw

+ dobiera frezy do rodzaju ptytki i skéry
klientki

« charakteryzuje etapy usuwania skérek
nozyczkami i frezami

* postuguje sie frezarka i frezami

+ usuwa skorki

+ nadbudowuje krzywizny

* uzupetnia ubytki

+ wykonuje atrakcyjne zdjecia paznokci

Test teoretyczny

* wykonuje manicure kombinowany

+ skutecznie komunikuje sie z
zespotem, klientami i partnerami
biznesowymi

* motywuje pracownikow

+ deleguje zadania

* buduje efektywna wspotprace

* radzi sobie z trudnymi sytuacjami i
szuka kompromiséw

Test teoretyczny

« skuteczne zarzadza czasem oraz
zasobami ludzkimi i finansowymi

« optymalizuje dziatania w biznesie
beauty



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 20 godzin dydaktycznych, w tym 4 godziny teoretyczne i 16 godzin praktycznych

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikéw. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie.

Szkolenie przeznaczone jest dla os6b poczatkujacych i stylistek paznokci, ktére chca rozszerzyé zakres wykonywanych ustug o
wykonywanie stylizacji paznokci z uwzglednieniem manicure kombinowanego oraz przedtuzania paznokci za pomocg dual forms.

Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej oraz praktycznej, podczas ktérej uczestnik pracuje na modelkach/wzornikach lub swoich
paznokciach. Kazdy uczestnik pracuje przy stanowisku pracy wyposazonym w lampe UV, frezarke, lampe oswietleniowg, frezy oraz
produkty do wykonywania stylizacji.

Uczestnik potwierdza swojg obecnos$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.
KOREKTA PAZNOKCI GORNYMI FORMAMI

. Wprowadzenie do technik pracy z Dual Form, Dolnymi Formami i Tipsami
. Zasady prawidtowego uzupetniania i korekty gérnymi formami

. Technika InMasa - jak skutecznie opracowywac paznokcie mandrelami

. Omoéwienie produktéw, narzedzi i technik, ktére przyspieszajg prace

. Dual Form - perfekcyjna aplikacja zelu/akrylozelu

. Dolne Formy - precyzyjne dopasowanie i budowa ksztattu

. Tipsy - technika szybkiej i trwatej aplikaciji

. Korekta gérnymi formami — jak poprawi¢ ksztatt i uzupetnic¢ odrost
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. Opracowanie mandrelami — efektywna technika bez przegrzewania ptytki
MANICURE KOMBINOWANY

. manicure kombinowany w skrécie

. dobdr frezéw do rodzaju ptytki i skéry klientki

. omoéwienie i przeprowadzenie usuwania skoérek nozyczkami i frezami
. nauka nadbudowywania krzywizn

. uzupetnianie ubytkdéw.

. wykonanie atrakcyjnego zdjecia paznokci
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Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11

Przedmiot / temat
zajec

czesé
teoretyczna:
manicure
kombinowany

przerwa

warsztaty

praktyczne:
manicure
kombinowany

przerwa

warsztaty

praktyczne:
manicure
kombinowany

G ozes¢
teoretyczna:
mdual forms

przerwa

warsztaty

praktyczne: duals
forms

przerwa

warsztaty

praktyczne: duals
forms

walidacja

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Matgorzata
Jankowska

Matgorzata
Jankowska

Matgorzata
Jankowska

Matgorzata
Jankowska

Matgorzata
Jankowska

Matgorzata
Jankowska

Matgorzata
Jankowska

Matgorzata
Jankowska

Matgorzata
Jankowska

Matgorzata
Jankowska

Data realizacji
zajeé

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

23-09-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

09:45

13:15

13:30

08:00

09:30

09:45

13:15

13:30

15:30

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

13:15

13:30

15:15

09:30

09:45

13:15

13:30

15:30

15:45

Liczba godzin

01:30

00:15

03:30

00:15

01:45

01:30

00:15

03:30

00:15

02:00

00:15



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 600,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 130,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 130,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Matgorzata Jankowska

‘ ' 0Od ponad 15 lat zgtebia tajniki stylizacji paznokci, stale poszukujgc nowych inspiracji i doskonalgc
swoje umiejetnosci. Na przestrzeni lat odbyta liczne szkolenia z tego zakresu, nieustannie
poszerzajac swojg wiedze oraz podnoszac kompetencje. Zdobyta 27 medali, ktére sa nie tylko
potwierdzeniem jej umiejetnosci, ale przede wszystkim symbolem ciezkiej pracy, systematycznosci i
mitosci do tego, co robi. Jest technikiem ustug kosmetycznych, magistrem pedagogiki, a od 2018r.
jest instruktorkg marki Indigo. Przeszkolita ponad 5000 kursantek. W ostatnich 5 latach ukoniczyta
szkolenia:

- 2020r. - Competition Training — Salon Nails (Joanna Bandurska); Doszkolenie z metody akrylowej
(Anna Skibicka)

-2021r. - Face Art (Robert Klonowski)

- 2022r. - Extreme Shape (Aleksandra Sowa-Falarz)

- 2023r. - Addiational Course, Certyfikat przygotowania do mistrzostw stylizacji (Joanna Nawrocka)
- 2024r. — Tworzenie grafik i postow na media spotecznosciowe (Katarzyna Moreno Garcia)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie papierowe;.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztdw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/o0séb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).



Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture doliczajac 23% VAT.

Adres

ul. Stanistawa Staszica 8/U3a
20-081 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

¢ Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 880

Malwina Wisniewska



