Mozliwo$¢ dofinansowania

MAKIJAZ PERMANENTNY - LAMINACJA 2 500,00 PLN brutto
RZES | LASH BOTOX 2'500,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

§6 Numer ustugi 2025/07/31/12478/2915771

POLSKI INSTYTUT 250,00 PLN netto/h
MEDYCYNY | KOSMETOLOGII

Polski Instytut
Medycyny i
Kosmetologii SC

© Wroctaw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

WY 4675 © 10h
3097 ocen B3 16.09.2025 do 16.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa sg osoby zwigzane z branzg beauty niezaleznie od stopnia
Grupa docelowa ustugi zaawansowania, pragnace zdoby¢ kompetencje do wykonywania zabiegéw
makijazu permanentnego.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 15-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 10

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny
MAKIJAZ PERMANENTNY - LAMINACJA RZES | LASH BOTOX ustuga uczy przygotowania rzes do zabiegu laminacji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Opisuje réznice pomiedzy liftingiem,

a laminowaniem rzes

2. omawia zasady doboru skretu i

klasyfikacji rozmiaréw

3. omawia prawidtowe utozenie rzes na Test teoretyczny
formach silikonowych

4. charakteryzuje odpowiednie

Postuguje sie wiedza dotyczaca
laminac;ji oraz botoxu rzes

modelowanie rzes bioragc pod uwage
wzrost rzes oraz budowe oka

1. przeprowadza wywiad z klientem na
temat stanu zdrowia
2. omawia z klientem mozliwy do

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
osiggniecia efekt koncowy zabiegu ) ywisty

przygotowuje klienta do zabiegu

3.charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu

1. dobiera odpowiednie modelowanie
wykonuje zabieg laminacji oraz botoxu na podstawie naturalnego wzrostu rzes
rzed oraz budowy oka

2. wykonuje zabieg na na modelce

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

1. stosuje zasady komunikacji

Ksztattuje wtasny rozwdj oraz zdolnosé . .
interpersonalnej

autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestniczenia w zyciu zawodowym

. i i Obserwacja w warunkach rzeczywistych
2. definiuje swoje stabe i mocne strony

3. ocenia efekt wykonanego zabiegu

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK



Program

1 DZIEN 09:00-19:30
LAMINACJA RZESC | LASH BOTOX
TEORIA: 09:00-11:00

e historia liftingu, laminowania oraz botoxu rzes

e budowa rzes. Fazy wzrostu

e Omodwienie materiatéw niezbednych do zabiegu

¢ Narzedzia do pracy

e Bezpieczenstwo podczas zabiegu

¢ zalecenia oraz przeciwwskazania do zabiegu

e rdéznica pomiedzy liftingiem (trwatg) a laminowaniem rzes

e koszt materiatu a koszt zabiegu

e algorytm przeprowadzania zabiegu

e najwazniejsze zasady doboru skretu, klasyfikacja rozmiaréw
¢ Prawidtowe utozenie rzes na formach silikonowych

¢ jak wybra¢ odpowiednie modelowanie biorgc pod uwage wzrost rzes naturalnych oraz budowe oka
¢ technika naniesienia preparatéw niezbednych przy zabiegu
¢ koloryzacja rzes

¢ tajemnice idealnego skretu

¢ psychologia pracy z klientem

PRAKTYKA: 11:30-19:00

¢ Przygotowanie stanowiska

e oczyszczenie rzes oraz dobranie odpowiedniego wateczka do ksztattu oka i dtugo$ci rzes
e aplikacja kleju i przyklejenie rzes do wateczka

¢ natozenie preparatu liftujgcego

¢ natozenie botoxu do rzes

e wskazania i przeciwwskazania oraz pielegnacja pozabiegowa

Walidacja: 19:00-19:30

Uczestnik otrzymuje test zamkniety, sprawdzajgcy poziom wiedzy oraz uczestnik przechodzi kompleksowg oceng, ktéra obejmuje obserwacje w
warunkach rzeczywistych. Te metody pozwalajg na biezgco monitorowa¢ postepy i poziom przyswojenia materiatu.

WARUNKI ORGANIZACYJNE

Grupa docelowg sg osoby zwigzane z branzg beauty niezaleznie od stopnia zaawansowania, pragngce zdoby¢ kompetencje do wykonywania
zabiegdw makijazu permanentnego.

Szkolenie prowadzone bedzie w godzinach zegarowych.
Szkolenie obejmuje 10 godz. zegarowych w tym walidacja (2 h teorii, 8 h praktyki).
Przewidziana jest 30 minutowa przerwa, ktéra nie wlicza sie w czas trwania ustugi.

Szkolenie prowadzone jest w matych 4 - osobowych grupach, trener w czasie rzeczywistym nadzoruje prace kazdego kursanta. Czes$¢ praktyczna
odbywac sie bedzie z udziatem 5 modelek zapewnionych przez organizatora. Kursanci przeprowadzajg zabieg iniekcyjny na jednej modelce z
uwzglednieniem podziatu na rézne strefy zabiegowe.

Osoba przeprowadzajgca walidacje nie uczestniczy w czesci edukacyjnej. Na walidacje przewidziane jest 30 min.. Pierwszy etap walidacji
trwajacy 10 min. Polega na wspélnym wykonaniu testu teoretycznego przez uczestnikéw z pytan na podstawie pierwszej czesci kursu
(teoretycznej). Druga czes$¢ walidacji odbywa sie w trakcie ostatnich 30 min szkolenia. Jest to trwajgca 20 min. obserwacja przez osobe
walidujgca w warunkach rzeczywistych kazdego uczestnika osobno, co pozwala na zebranie informacji o efektach nauczania w zakresie
kategorii umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych. Drugi etap walidacji rozpocznie sig z odpowiednim wyprzedzeniem czasowym, aby kazdy
uczestnik zostat oceniony w poprawny sposéb.

Po czesci praktycznej kursu nastepuje zakonczenie wraz z wreczeniem certyfikatu kazdemu uczestnikowi, ktéry zaliczyt dane szkolenie na
podstawie oceny walidatora.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 3

Przedmiot / temat

- Prowadzacy
zajec

Laminacja

rzes i lash botox -

teoria: wyktad Nicoletta Victor
trenera, pytania i

odpowiedzi

Laminacja
rzes i lash botox -

praktyka: Nicoletta Victor
wykonanie
zabiegu

Walidacja:

test zamkniety,
obserwacjaw -
warunkach
rzeczywistych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Nicoletta Victor

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
16-09-2025 09:00
16-09-2025 11:30
16-09-2025 19:00

Cena

2 500,00 PLN

2 500,00 PLN

250,00 PLN

250,00 PLN

Godzina
zakonczenia

11:00

19:00

19:30

Liczba godzin

02:00

07:30

00:30

‘ ' Stylistka rzes i szkoleniowiec. Wykonuje stylizacje rzes od 11 lat, szkoleniowec od 7 lat. Vice
Mistrzostwo w Mistrzostwach Przedtuzania Rzes Masterclass 2013. Posiada liczne certyfikaty



szkolen polskich i miedzynarodowych z zakresu stylizacji rzes.

Nikoletta z wyksztatcenia jest kosmetologiem, psychologiem oraz pedagogiem. Nie bez kozery
kursantki koriczac kurs juz myslg o powrocie na kolejny.

stylistka rzes od 11 lat, zatozycielka centrum szkoleniowego stylizacji rzes Your Clinic. W przeciaggu
ostatnich pieciu lat przeszkolita 200 os6b

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik przed rozpoczeciem oraz po zakonczeniu kursu otrzyma:

e materiaty merytoryczne szkoleniowe w formie papierowej (skrypt)
* zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania zabiegéw objetych tematyka szkolenia sygnowane przez
organizatora szkolenia

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuije:

¢ (Qdziez ochronng oraz narzedzia podczas warsztatéw (ktére zapewnia organizator ustugi)
e pigmenty, na ktérych wykonywane jest szkolenie (ktére zapewnia organizator ustugi)
e (Czes¢ praktyczna odbywac sie bedzie z udziatem modelek, zapewnionych przez organizatora.

Informacje dodatkowe

Szkolenie prowadzone bedzie przez certyfikowanych specjalistéw.

Szkolenie bedzie realizowane zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

Ustuga odbywa sie w obiekcie dostosowanym do potrzeb oséb niepetnosprawnych.
W cene szkolenie nie jest wliczony koszt dojazdu i zakwaterowania.

Organizator ma prawo zmieni¢ wyktadowce na danym szkoleniu z waznej przyczyny. Organizator gwarantuje w takim przypadku odpowiednie
przygotowanie merytoryczne nowego wyktadowcy. Zmiana wyktadowcy nie moze byé podstawg zgdania zwrotu optaty za szkolenie przez
uczestnika. Wszystkie zmiany beda zgtaszane uczestnikowi szkolenia.

Zwolnienie z VAT zgodnie z trescig § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnief od podatku
od towaréw i ustug oraz warunkdw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2020 r., poz. 1983 - t.j. ze zm.)

Adres

ul. Stanistawa Worcella 4/1
50-448 Wroctaw
woj. dolnoslaskie

Zajecia realizowane sg w nowoczesnym gabinecie, przystosowanym do zabiegéw mikropigmentacji.
Dnia 21.06 oraz 28.06 szkolenie odbedzie sie w placéwce na ul. Wandy Rutkiewicz 23, 50-571 Wroctaw

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

r—‘ E-mail k.buda@pimik.pl

Telefon (+48) 733 661 669

Iwona Koztowska



