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© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

O 7h

B 12.12.2025 do 12.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Techniczne / Elektronika i elektrotechnika

Ustuga skierowana do:

1 033,20 PLN
840,00 PLN
147,60 PLN
120,00 PLN

Oso6b prowadzacych eksploatacje i sprawujgcych nadzér nad

eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci elektroenergetycznych
(uprawnienia do eksploatacji) oraz pracownikéw kierujacych

brutto
netto
brutto/h
netto/h

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

czynnosciami os6b wykonujacych prace w zakresie eksploatac;i
(uprawnienia dozoru), a w szczegoélnosci:

e Stuzb elektroenergetycznych zaktadéw przemystowych

e 0so6b odpowiedzialnych za prawidtowy montaz i eksploatacje oraz
nadzor urzadzen i instalacji elektrycznych

e Specjalistéw Dziatéw Utrzymania Ruchu i Gtéwnego Mechanika

e Specjalistow stuzb bezpieczenstwa i higieny pracy

10

40

11-12-2025

zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga prowadzi do samodzielnego opracowania instrukcji organizacji bezpiecznej pracy, eksploatacji urzadzen oraz
ramowych instrukcji

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- omawia pojecia niezbedne do oceny i
kwalifikacji wypadku

i . . - omawia jakie czynniki musza by¢ -
Uczestnik omawia definicje prawne Test teoretyczny z wynikiem

. spetnione, by zdarzenie byto uznane za i
dotyczace wypadkéw przy pracy wypadek generowanym automatycznie

- wymienia najczestsze btedy formalne
w dokumentacji powypadkowej

- definiuje potencjalne zagrozenia
zwigzane z pracami
elektroenergetycznymi

- ocenia ryzyko zwigzane z konkretnymi
Uczestnik wykorzystuje wiedze z 2y 2 y

zadaniami.
zakresu obowigzujacych przepiséw i
azLiacych przep - koordynuje i nadzoruje prace Test teoretyczny z wynikiem
norm dotyczacych prac .
elektroenergetyczne generowanym automatycznie

elektroenergetycznych w codziennej
pracy

- wskazuje odpowiedzialno$¢ osé6b
funkcyjnych w energetyce

- omawia jak przygotowaé
dokumentacje powypadkowa krok po

kroku
Uczestnik podnosi swojg swiadomosé
zagrozen i staje sie bardziej - omawia jak bezpieczne warunki pracy .
Lo i L . Test teoretyczny z wynikiem
odpowiedzialny za swoje sprzyjaja wiekszej koncentrac;ji i .
. . . . P - o generowanym automatycznie
bezpieczenstwo i bezpieczenstwo efektywnos$ci pracownikéw

innych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga skierowana do oséb prowadzacych eksploatacije i sprawujgcych nadzér nad eksploatacja urzadzen, instalaciji i sieci
elektroenergetycznych

Ustuga online w czasie rzeczywistym, realizowana w ramach 1 grupy szkoleniowej, bez podziatu na grupy.

Uczestnik powinien posiada¢ komputer lub inne urzadzenie z dostepem do internetu, wyposazony w kamere, gtosnik i mikrofon.

1 godzina szkolenia = 45 minut

Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania ustugi i trwaja 15 minut.

WALIDACJA - test teoretyczny przeprowadzony na zakorczenie szkolenia
https://effect.edu.pl/szkolenia-ur-produkcja-bhp/wypadki-w-energetyce-bhp-przy-pracach-elektroenergetycznych?date=80605

10 najczestszych btedéw popetnianych przy pracach elektroenergetycznych — analiza realnych przypadkéw. Wypadki przy pracy
zwigzane z prowadzeniem eksploatacji urzadzen elektroenergetycznych.

Dlaczego doswiadczeni elektrycy popetniaja btedy?

Przyktady wypadkéw podczas prac przy urzadzeniach energetycznych w energetyce i przemysle — jak konkretne btedy organizacyjne i
techniczne oraz uchybienia prowadzg do wypadkéw.

¢ Praca bez wytgczenia napiecia / btedy w uziemianiu

¢ Wypadki przy konserwacji, pomiarach, pracach pod napieciem

¢ Przyktady z protokotéw powypadkowych i raportéw PIP

¢ Odniesienie do zasad eksploatacji zawartych w instrukcjach organizacji pracy i eksploatacji urzgdzen elektroenergetycznych (IOP, IE)

Definicje prawne dotyczace wypadkéw przy pracy — uporzadkowanie poje¢ niezbednych do oceny i kwalifikacji wypadku.Orzecznictwo
sgdowe dotyczace wypadkow przy pracach elektroenergetycznych — jak sady interpretuja kluczowe elementy definicji wypadku?

¢ Analiza wyrokéw sadéw pracy i administracyjnych:
¢ Najczestsze btedy formalne w dokumentacji powypadkowej

Trudne przypadki — orzecznictwo w sprawach spornych

Wypadek czy incydent? Jak rozpoznaé i prawidtowo zakwalifikowaé zdarzenie? Sposéb i tryb postepowania przy ustalaniu okolicznosci
i przyczyn wypadkow

przy pracy oraz sposoéb ich dokumentowania, a takze zakres informacji zamieszczanych w
rejestrze wypadkéw przy pracy

e Czym doktadnie jest wypadek przy pracy wedtug przepiséw?
¢ Jakie czynniki musza by¢ spetnione, by zdarzenie byto uznane za wypadek?
¢ Gdzie lezg najczestsze btedy w interpretacji — i kto za nie odpowiada?

Zasady i tryb przyznawania $wiadczen, ustalania ich wysokosci oraz zasady ich wyptaty.

Zasady réznicowania stopy procentowej sktadki na ubezpieczenie spoteczne z tytutu wypadkow przy pracy i choréb zawodowych w
zaleznosci od zagrozen zawodowych i ich skutkéw.

Rodzaje swiadczen z tytutu wypadkdw przy pracy i choréb zawodowych oraz warunki nabywania prawa do tych $wiadczen
Sktad zespotu powypadkowego.

Czy za zawat serca w czasie pracy odpowiada przetozony?



¢ Kiedy ,trudne zdarzenie” (np. zawat, utrata przytomnosci) moze by¢ uznane za wypadek przy pracy?
e Co mowi orzecznictwo w takich przypadkach?

¢ Jakie znaczenie ma stres, przemeczenie lub presja czasu?

e Obcigzenie psychiczne a uraz — przyktad: nagana, zwolnienie, mobbing

e Czy choroba przewlekta moze by¢ konsekwencja pracy?

e Jak wykaza¢ lub wykluczy¢ zwigzek przyczynowo-skutkowy?

Odpowiedzialnosé oséb funkcyjnych w energetyce. Kto odpowiada za wypadek — pracownik, nadzér czy kierownik rob6t?

¢ Kto odpowiada za co: pracodawca, osoba wyznaczona, kierownik robét, dozér?

¢ Obowigzki wynikajgce z Prawa Energetycznego, Kodeksu pracy, instrukcji eksploatacji
¢ Przyktady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej i dyscyplinarnej

¢ Odpowiedzialno$¢ za nieprawidtowo prowadzong dokumentacje lub brak nadzoru

Czy jestes przygotowany na kontrole po wypadku?

e Co sprawdza PIP, UDT lub prokuratura po wypadku przy pracy?
e Jak przygotowa¢ dokumentacje powypadkowa krok po kroku?
¢ Jakie pytania padajg podczas przestuchan oséb funkcyjnych?

Jakie kazusy powinien zna¢ kazdy nadzor, zeby nie powtérzyé cudzych btedéw?

¢ Prawdziwe przypadki z orzecznictwa i raportéw PIP — co sie wydarzyto i dlaczego?
¢ Jakie byly zaniedbania i konsekwencje?
¢ Jakie wnioski i dziatania prewencyjne mozna wdrozy¢ od razu?

Odpowiedzialnos¢ prowadzacych eksploatacje, poleceniodawcy, kierujacego zespotem oraz koordynatora za organizacje prac
wykonywanych przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych — odpowiedzialno$¢ karna, cywilna i wykroczeniowa.

Kary za brak instrukcji eksploatacji

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L i | i Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia
Wypadki i
btedy przy
pracach
Trener Effectu 12-12-2025 09:00 10:30 01:30

elektroenergetyc
znych-czesé I-
wyktad

Wypadki i

btedy przy

pracach Trener Effectu 12-12-2025 10:30 10:45 00:15
elektroenergetyc

znych-przerwa

Wypadki i

btedy przy

pracach

Trener Effectu 12-12-2025 10:45 12:15 01:30
elektroenergetyc
znych-czesé II-
wyktad



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajeé
Wypadki i
btedy przy
pracach Trener Effectu

elektroenergetyc
znych-przerwa

Wypadki i
btedy przy
pracach
elektroenergetyc
znych-czesé llI-

Trener Effectu

wyktad

Wypadki i

btedy przy

pracach Trener Effectu
elektroenergetyc

znych-przerwa

Wypadki i
btedy przy
pracach
elektroenergetyc
znych-czesé IV-
wyktad

Trener Effectu

Wypadki i
btedy przy
pracach
elektroenergetyc
znych-
WALIDACJA-test

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
12-12-2025 12:15
12-12-2025 12:30
12-12-2025 14:00
12-12-2025 14:15
12-12-2025 14:45

Cena

1 033,20 PLN

840,00 PLN

147,60 PLN

120,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:30

14:00

14:15

14:45

15:00

Liczba godzin

00:15

01:30

00:15

00:30

00:15



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Trener Effectu

‘ ' Wybitny Ekspert w dziedzinie eksploatacji instalaciji elektrycznych i urzadzen technicznych w tym w
atmosferach zagrozonych wybuchem. Od 20 lat zajmuje sie tematykg zapewnienia bezpieczernstwa
pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach technicznych. Wybitny wyktadowca-praktyk. Autor
licznych publikacji w zakresie poprawy bezpieczenstwa pracy: Odpowiedzialno$¢ prowadzacego
eksploatacje za organizacje pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych — watpliwosci
interpretacyjne. Posiada bogate doswiadczenie przy weryfikacji dokumentacji BHP, rozpoznawaniu
przyczyn i okolicznos$ci wypadkdw, praktyk z zakresu kontroli kart oceny ryzyka.

Potrafi zaktywizowa¢ najtrudniejsze grupy szkoleniowe. Szkolenia realizowane z jego udziatem sg
wysoko oceniane nawet przez najbardziej wymagajacych uczestnikdw. Jakos$¢é pracy potwierdzajg
uczestnicy szkolen — najwyzsze oceny.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty - Pliki dokumentéw przygotowanych w formacie PDF

Informacje dodatkowe

Podana liczba godzin ustugi dotyczy godzin lekcyjnych.

Cena szkolenia obejmuje: udziat w szkoleniu z ¢wiczeniami, materiaty szkoleniowe w wersji pdf, elektroniczny certyfikat o podwyzszeniu
kwalifikacji zawodowych.

Organizujemy szkolenia zamkniete, prowadzone przez ekspertéw, praktykéw w danej branzy. Koncentrujemy sie na potrzebach dobrze
zdefiniowanych. Dostarczamy rozwigzania dostosowane zaréwno do oczekiwan Uczestnikéw, ich sposobu pracy, jak i specyfiki Firmy, jej
kultury organizacyjnej oraz wyznaczonych celéw. Skorzystaj z naszego Katalogu autorskich programéw albo wspélnie wypracujmy nowa
oferte szkoleniowa uwzgledniajgca rzeczywiste potrzeby Twojej firmy.

Zapytaj o szkolenie zamkniete.

Warunki techniczne

Ustuga online w czasie rzeczywistym na platformie ZOOM - Logowanie przez kliknigcie w link, ktéry uczestnik otrzymuje drogg mailowa, przed
rozpoczeciem ustugi (aktywny w godzinach 8.00-16.00 w dniu szkolenia)

Wymagania techniczne: komputer, laptop lub inne urzadzenie z dostepem do internetu z predkoscia tacza od 512 KB/sek., kamerka, mikrofon-
wbudowane lub wejscie USB, stuchawki (opcjonalnie)

Wymagania sprzetowe - system operacyjny Windows 8/10/11, macOS, Linux, Chrome OS. Przegladarka - Google Chrome, Mozilla Firefox,
Safari, Edge lub Opera

¢ Proste, intuicyjne uruchamianie szkolenia na urzadzeniach.
* Po rejestracji na szkolenie wszystkie kwestie techniczne bedg Panstwu przestane drogg mailowa.



Kontakt

ﬁ E-mail effect@effect.edu.pl

Telefon (+48) 608 577 231

Joanna Kus



