
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Szkolenie z laminacji brwi i liftingu rzęs" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania laminacji
brwi i liftingu rzęs. Uczestnik po szkoleniu będzie pracownikiem samodzielnym potrafiącym zaplanować i wdrożyć
nabyte umiejętności do warunków, możliwości i potrzeb indywidualnych klientów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

BS CLINIC Barbara
Sierakowska

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie z laminacji brwi i liftingu rzęs
Numer usługi 2025/07/30/177946/2913489

2 100,00 PLN brutto

1 707,32 PLN netto

110,53 PLN brutto/h

89,86 PLN netto/h

 Koło / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 19 h

 22.09.2025 do 23.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Uczestniczka szkolenia nie musi spełniać określonych warunków szkolenia
aby nabyć kompetencje zawodowe z liftingu rzęs i laminacji brwi.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 18-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 19

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

posługuje się wiedzą na temat brwi

- charakteryzuje definicję brwi
- charakteryzuje funkcje brwi
-charakteryzuje budowę brwi
- charakteryzuje ułożenie wosków
-charakteryzuje strukturę, formę i
rodzaje włosa

Test teoretyczny

posługuje się wiedzą na temat typu
skóry

- charakteryzuje rodzaje i strukturę
skóry

Test teoretyczny

posługuję się wiedzą na temat
wykonywania rysunku i architektury
brwi

-charakteryzuje i wykonuje architekturę
brwi
- wykonuje rysunek brwi wg
poszczególnych etapów

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Prezentacja

posługuje się wiedzą na temat
przeciwskazań do wykonania laminacji
brwi

charakteryzuje przeciwskazania do
wykonania laminacji brwi
- wykonuje testy płytkowe na składniki
produktów używanych w trakcie zabiegu

Test teoretyczny

wykonuje zabieg laminacji brwi - wykonuje zabieg laminacji brwi

Analiza dowodów i deklaracji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

posługuje się wiedzą na temat zabiegu
liftingu rzęs

- charakteryzuje zabieg liftingu rzęs i
dla kogo jest przeznaczony
-charakteryzuje przeciwskazania do
zabiegu
-charakteryzuje najczęściej popełniane
błędy i sposób na ich zapobieganie /
naprawianie

Test teoretyczny

Planuje stanowisko pracy do wykonania
zabiegu Liftingu rzęs.

-monitoruje zasady BHP
-charakteryzuje potrzebne produkty i ich
specyfikacje
-charakteryzuje rodzaje wałków
silikonowych do liftingu rzęs

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

posługuje się wiedzą na temat składów
chemicznych produktów
wykorzystywanych podczas liftingu rzęs

- charakteryzuje strukturę i chemię
włosa
- charakteryzuje odziaływanie
chemiczne na strukturę włosa

Test teoretyczny

posługuje się wiedzą na temat anatomii
oka

charakteryzuje anatomię oka
- charakteryzuje cykl włosa
- charakteryzuje połączenia we włosie

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Planuje i wykonuje zabieg Liftingu rzęs
wg poznanych procedur

- charakteryzuje procedurę zabiegu
liftingu rzęs
- charakteryzuje i wykonuje konsultacje
, formularz świadomej zgody i
-wykonuje próbę uczuleniową
- wykonuje prawidłowe ułożenie rzęs na
wałku
-wykonuje ramy czasowe trzymania
produktów
-charakteryzuje zalecenia po zabiegu
-charakteryzuje i wykonuje procedurę
odwrócenia zabiegu
- wykonuje zabieg liftingu rzęs

Test teoretyczny

wykonuje zabieg liftingu rzęs

Analiza dowodów i deklaracji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Świadomie kształtuje własny rozwój

-kształtuje swój rozwój
- rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej
- buduje prawidłowe relacje z klientami i
rozpoznaje ich potrzeby

Wywiad swobodny



Program

Usługa "Szkolenie z laminacji brwi i liftingu rzęs" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania laminacji brwi i liftingu rzęs.
Uczestnik po szkoleniu będzie pracownikiem samodzielnym potrafiącym zaplanować i wdrożyć nabyte umiejętności do warunków, możliwości i
potrzeb indywidualnych klientów.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przerwy wliczone są w czas usługi rozwojowej

Uczestniczka szkolenia nie musi spełniać określonych warunków szkolenia aby nabyć kompetencje zawodowe z liftingu rzęs i laminacji brwi.

zajęcia teoretyczne: 4godziny dydaktyczne

zajęcia praktyczne: 13 godzin dydaktycznych i 30 minut

ilość modelek : 2 dziennie

Program szkolenia :

LAMINACJA BRWI

TEORIA:

1. Wszystko na temat brwi

1.1 Definicja

1.2 Funkcje

1.3 Budowa

1.4 Ułożenie włosków

1.5 Struktura, forma i rodzaje włosa

2. Poznaj typ skóry

2.1 Rodzaje

2.2 Struktura

3. Etapy tworzenia rysunku

3.1 Rysunek architektura brwi

4. Przeciwwskazania, testy płatkowe, alergie

PRAKTYKA

praca na modelce:

· wykonanie zabiegu -laminacji brwi

LIFTING RZĘS

TEORIA:

Czym jest zabieg liftingu rzęs? dla kogo jest przeznaczony ?
anatomia oka
struktura i chemia włosa
odziaływanie chemiczne na strukturę włosa
cykl wzrostu włosa
połączenia we włosie
BHP zabiegu
przeciwwskazania do zabiegu
konsultacja , formularz świadomej zgody i próba uczuleniowa



potrzebne produkty i ich specyfikacja
rodzaje wałków silikonowych do liftingu rzęs
prawidłowe ułożenie rzęs na wałku
laminacja rzęs LASH filerem
procedura zabiegu liftingu rzęs
ramy czasowe trzymania produktów
zalecenia po zabiegu
procedura odwrócenia zabiegu
najczęściej popełniane błędy i sposób na ich zapobieganie / naprawianie

PRAKTYKA:

· wykonanie zabiegu -liftingu rzęs na modelce

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 100,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 707,32 PLN

Koszt osobogodziny brutto 110,53 PLN

Koszt osobogodziny netto 89,86 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały w postaci skryptów szkoleniowych w wersji papierowej przekazane zostaną podczas szkolenia.

Uczestniczka szkolenia uzyska 2 skrypty szkoleniowe.

Warunki uczestnictwa

Walidacja: Test teoretyczny, pytania zamknięte i otwarte sprawdzający wiedzę teoretyczną szkolenia. Praktyka: analiza dowodów i deklaracji ,
zdjęcie przed i po wykonaniem laminacji brwi, liftingu rzęs-uzupełnienie praktyczne. obserwacja w warunkach symulacyjnych.

Informacje dodatkowe

ZAKWATEROWANIE I DOJAZD NA SZKOLENIE WE WŁASNYM ZAKRESIE.

Adres
ul. Garncarska 16/1

62-600 Koło

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Barbara Sierakowska

E-mail barbarasierakowska1993@gmail.com

Telefon (+48) 668 018 332


