
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest nabycie przez uczestniczki wiedzy i umiejętności w zakresie prawidłowej pielęgnacji skóry twarzy
oraz samodzielnego wykonywania makijażu dziennego i wieczorowego. Szkolenie przygotowuje do świadomego doboru
kosmetyków i technik makijażu odpowiednich do typu urody, okazji i potrzeb klientki.

Możliwość dofinansowania

JJKB
INVESTMENTS
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ
Brak ocen dla tego dostawcy

Makijaż dzienny i wieczorowy, oraz
elementy świadomej pielęgnacji
Numer usługi 2025/07/30/177928/2913398

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

 Częstochowa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 16.09.2025 do 17.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Pasjonatki makijażu i świadomej pielęgnacji twarzy, które planują
rozpoczęcie kariery w branży beauty, chcące zdobyć teoretyczne i
praktyczne umiejętności związane w zakresie makijażu dziennego i
wieczorowego .

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 15-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Moduł I : Wprowadzenie i zasady higieny pracy wizażystkI

Omówienie zasad BHP w pracy przy twarzy klientki.
Dezynfekcja rąk, akcesoriów i powierzchni roboczych.
Organizacja stanowiska pracy wizażystki.
Przygotowanie skóry modelki do makijażu.

Moduł II: Podstawy pielęgnacji skóry twarzy

Charakterystyka budowy skóry twarzy.
Rozpoznawanie typów cery (sucha, tłusta, mieszana, wrażliwa).
Dobór odpowiednich produktów pielęgnacyjnych do typu skóry.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna rodzaje skór twarzy i zasady
świadomej pielęgnacji

potrafi wskazać podstawowe typy cery i
dobrać pielęgnację

Test teoretyczny

Zna zasady higieny i organizacji
stanowiska pracy makijażystki

potrafi wymienić zasady higieny i
przygotowania stanowiska

Test teoretyczny

Dobiera kosmetyki i akcesoria do typu
urody i makijażu

wskazuje poprawne produkty do
konkretnych stylizacji.

Test teoretyczny

Buduje relacje z klientką
Komunikuje się z klientką w sposób
profesjonalny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Praktyczne zastosowanie demakijażu, tonizacji, serum i kremów.
Omówienie błędów pielęgnacyjnych i ich wpływu na makijaż.

Moduł III: Kosmetyki i akcesoria do makijażu dziennego

Przegląd podstawowych kosmetyków kolorowych
Podkłady, korektory, bronzery, cienie do powiek
Omówienie pędzli i gąbek do aplikacji makijażu.
Dobór kolorystyki do typu urody klientki.
Zasady higieny przy korzystaniu z produktów kremowych i sypkich.

Moduł IV: Makijaż dzienny – technika i praktyka

Charakterystyka makijażu dziennego – lekki, subtelny, dopasowany do naturalnych rysów.
Etapy pracy: wyrównanie kolorytu, lekkie konturowanie, neutralne cienie, brwi i usta.
Pokaz instruktorski – wykonanie pełnego makijażu dziennego
Ćwiczenia praktyczne w parach lub na modelkach
Korekta błędów, indywidualna informacja zwrotna.

Moduł V: Makijaż wieczorowy – intensywność i glamour

Różnice między makijażem dziennym a wieczorowym – kolorystyka, konturowanie, efekty.
Dobór cieni, pigmentów, rzęs – praca z mocnym okiem i ustami.
Pokaz instruktorski – makijaż wieczorowy krok po kroku.
Ćwiczenia praktyczne – wykonanie pełnego makijażu wieczorowego.
Korekta błędów i dopracowanie detali stylizacji.

Moduł VI: Dobór makijażu do okazji i typu urody

Stylizacja makijażu Dzienny i wieczorowy.
Praca z klientką o różnych rysach twarzy – dopasowanie technik modelowania.
Dobór kolorów do typu urody – ciepła / chłodna tonacja, typy urody wg analizy kolorystycznej.

Moduł VII: Ćwiczenia praktyczne makijażu wieczorowego

samodzielna praca makijażu wieczorowego.
korekta błędów dostosowanie technik do rysów twarzy.

Moduł VIII Dobór makijażu do typu urody i okazji

analiza kolorystyczna typu urody.
dopasowanie makijażu do okazji.
modelowanie twarzy w zależności od kształtu.

Moduł IX Egzamin

1. Stylizacja makijażu na różne okazje – biznesowy, ślubny, wieczorowy.

2. Praca z klientką o różnych rysach twarzy – dopasowanie technik modelowania.

3. Dobór kolorów do typu urody – ciepła / chłodna tonacja, typy urody wg analizy kolorystycznej.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  MODUŁ I
Wprowadzenie i
zasady higieny
pracy wizażystki

Joanna
Kaczmarek

16-09-2025 08:00 09:00 01:00

2 z 13  MODUŁ II
Podstawy
pielęgnacji skóry
twarzy

Joanna
Kaczmarek

16-09-2025 09:00 10:30 01:30

3 z 13  Przerwa
Joanna
Kaczmarek

16-09-2025 10:30 10:45 00:15

4 z 13  MODUŁ III
Kosmetyki i
akcesoria do
makijażu
dziennego

Joanna
Kaczmarek

16-09-2025 10:45 12:30 01:45

5 z 13  Przerwa
obiadowa

Joanna
Kaczmarek

16-09-2025 12:30 13:15 00:45

6 z 13  MODUŁ IV
Makijaż dzienny
teoria i praktyka

Joanna
Kaczmarek

16-09-2025 13:15 15:00 01:45

7 z 13  MODUŁ V
Korekta błędów i
analiza pracy

Joanna
Kaczmarek

16-09-2025 15:00 16:00 01:00

8 z 13  MODUŁ VI
Makijaż
wieczorowy
teoria

Joanna
Kaczmarek

17-09-2025 08:00 09:30 01:30

9 z 13  MODUŁ VII
Ćwicznia
praktyczne
makijażu
wieczorowego

Joanna
Kaczmarek

17-09-2025 09:30 10:45 01:15

10 z 13  Przerwa
Joanna
Kaczmarek

17-09-2025 10:45 11:00 00:15

11 z 13  MODUŁ
VIII Dobor
makijażu do typu
urody i okazji

Joanna
Kaczmarek

17-09-2025 11:00 13:30 02:30

12 z 13  Przerwa
obiadowa

Joanna
Kaczmarek

17-09-2025 13:30 14:15 00:45



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Kaczmarek

Trener makijażystka w branży beauty od ponad 10 lat ukończyła szkolenie zawodowe w Biar Beauty
Group w Katowicach. liczne szkolenia z zakresu makijażu, prowadzącą szkolenia grupowe i
indywidualne udział w targach, galach, konferencjach jako makijażystka. Wykonuje makijaże do sesji
zdjęciowych i pokazów. Ostatnia aktualizacja wiedzy z makijażu profesjonalnego marzec 2025.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy, dlugopis

Warunki uczestnictwa

Szkolenie przeznaczone dla osób pełnoletnich, zainteresowanych makijażem, nie jest wymagane wcześniejsze doświadczenie.

Informacje dodatkowe

PODSTAWA ZWOLNIENIA Z VAT:

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 13  Moduł IX
Egzamin

- 17-09-2025 14:15 16:00 01:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN



Podstawy prawne zwolnienia z vat: 1.Rozporządzenie Ministra Finansów z dn.20.12.2013 r.paragraf 3 ust 1pkt 14. Zwalnia

się od podatku usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70 % ze

środków publicznych oraz świadczenie usług i dostawę towarów ściśle z tymi usługami związane.

Podstawa prawna Art.43 ust 1 pkt 26 lit.a - Zwalnia się od podatku pkt 26 usługi świadczone przez a) jednostki objęte

systemem oświaty w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe, w zakresie kształcenia i

wychowania.

Adres
ul. Wilsona 30

Częstochowa

woj. śląskie

Szkolenie odbywa się w lokalu usługowym, za bramą po prawej stronie oznaczonym szyldem Investmesnts centum
szkoleniowe.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Na terenie realizacji usługi rozwojowej znajduje się duży bezpłatny parking.

Kontakt


Katarzyna Kasprzyk-Borowiecka

E-mail kasiabor20@interia.pl

Telefon (+48) 664 316 483


