
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

AKADEMIA
SZKOLENIOWA
PMU SALON
VISAGE AGNIESZKA
ADAMCZAK

    4,9 / 5

80 ocen

Stymulatory tkankowe – Basic
Numer usługi 2025/07/30/33508/2913016

3 075,00 PLN brutto

2 500,00 PLN netto

307,50 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 15.10.2025 do 15.10.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób:

- pracujących w branży kosmetologii i medycyny estetycznej (np.
właścicieli salonów, kosmetyczek, kosmetologów),

- posiadających podstawową wiedzę z zakresu pracy z igłą oraz
doświadczenie w zabiegach mezoterapii igłowej lub mikroigłowej,

- chcących rozszerzyć kompetencje o zastosowanie stymulatorów
tkankowych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 14-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegów z
wykorzystaniem stymulatorów tkankowych w obszarze twarzy i szyi. Uczestnik nabędzie wiedzę teoretyczną oraz
umiejętności praktyczne w zakresie technik iniekcji, personalizacji zabiegów i profilaktyki przeciwstarzeniowej,
niezbędne do skutecznego wykonywania zabiegów estetycznych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Identyfikuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegów ze
stymulatorami tkankowymi

- rozróżnia względne i bezwzględne
wskazania oraz przeciwskazania do
zabiegów iniekcyjnych
- Omawia spodziewane efekty uzyskane
po stymulatorach tkankowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Rozróżnia rodzaje preparatów oraz ich
skład i działanie.

- przygotowuje narzędzia i preparaty do
wykonania zabiegu stymulatorów
tkankowych
- poprawnie przeprowadza zabieg z
użyciem stymulatorów tkankowych
- ocenia możliwe efekty do uzyskania

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Prawidłowo dobiera techniki iniekcji
dostosowane do obszaru zabiegowego.

- przygotowuje narzędzia i preparaty do
wykonania zabiegu stymulatorów
tkankowych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Planuje i przeprowadza zabieg zgodnie
z zasadami bezpieczeństwa i higieny.

- poprawnie przeprowadza zabieg z
użyciem stymulatorów tkankowych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Potrafi reagować na potencjalne
powikłania i niepożądane efekty
zabiegu.

- poprawnie przeprowadza zabieg z
użyciem stymulatorów tkankowych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Doskonali precyzję aplikacji preparatów
przy użyciu igły.

- ocenia możliwe efekty do uzyskania Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje indywidualne podejście do
klienta z uwzględnieniem celów
estetycznych i profilaktyki
przeciwstarzeniowej.

- przeprowadza wywiad z klientem
dotyczący stanu zdrowia
- pomaga wypełnić kartę informacyjną
dotyczącą wykonania zabiegu
wolumetrycznego i modelowania ust
- w rozmowie bada potrzeby klienta i
poznaje jego oczekiwania związane z
zabiegiem

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Część I – Teoretyczna ( 2 godz. dydaktyczne)

- Anatomia skóry i naczyń krwionośnych

- Charakterystyka stymulatorów

- Wskazania i przeciwwskazania

- Powikłania i techniki iniekcji

- Omówienie preparatów

Część II – Praktyczna ( 10 godz. dydaktycznych + 15 min)

1. Demonstracja zabiegów (1 godz.)

2. Ćwiczenia na modelkach (6 godz. + 15 min)

Część III – Walidacja ( 30 minut)

- Test wiedzy (min. 80% poprawnych odpowiedzi)

- Obserwacja zabiegów

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  Anatomia
skóry i naczyń
krwionośnych

Agnieszka
Adamczak

15-10-2025 10:00 10:30 00:30

2 z 8

Charakterystyka
stymulatorów -
wskazania i
przeciwwskazani
a

Agnieszka
Adamczak

15-10-2025 10:30 11:00 00:30

3 z 8  Powikłania i
techniki iniekcji

Agnieszka
Adamczak

15-10-2025 11:00 11:30 00:30

4 z 8  Omówienie
preparatów

Agnieszka
Adamczak

15-10-2025 11:30 12:00 00:30

5 z 8

Demonstracja
zabiegów

Agnieszka
Adamczak

15-10-2025 12:00 13:00 01:00

6 z 8  Przerwa
Agnieszka
Adamczak

15-10-2025 13:00 13:30 00:30

7 z 8  Ćwiczenia
na modelkach

Agnieszka
Adamczak

15-10-2025 13:30 20:00 06:30

8 z 8  Waloidacja -
Test wiedzy

Agnieszka
Adamczak

15-10-2025 20:00 20:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 075,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 307,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Agnieszka Adamczak

mgr kosmetolog-linergista
Z makijażem permanentnym związana od 20 lat. Szkoleniami zajmuję się od 2008 roku.
Szkoleniowiec firm Beauty&SPA Expert, bioEvolution a obecnie międzynarodowy trener makijażu
permanentnego firmy iColor SIA.
Studia wyższe - mgr kosmetolog
Ukończona Akademia Medyczna w Łodzi w 2001 roku.
Wykonywanie makijażu permanentnego od 1999 roku, od 2008 trener makijażu permanentnego, od
2018 roku międzynarodowy trener firmy iColor SIA.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

- Skrypt szkoleniowy

- Preparaty, kosmetyki i narzędzia

- Modelki (min. 3 na uczestnika)

- Gabinet zabiegowy

Warunki uczestnictwa

- Udział w 100% czasu trwania szkolenia

- Pozytywny wynik testu i oceny praktycznej

Informacje dodatkowe

- Przerwy nie są wliczane w czas szkolenia

- Harmonogram może ulec niewielkim zmianom

- 1 godzina dydaktyczna = 60 minut

Osoby/ podmioty, posiadające dofinansowanie ze środków publicznych na poziomie 70% i więcej, są zwolnione z podatku VAT zgodnie z
rozporządzeniem (art. 43 ust. 1 pkt 29)

Usługa szkoleniowa będzie dostępna również dla firm, nie posiadających dofinansowania ze środków publicznych, z tym że do ceny szkolenia
zostanie doliczony podatek w wysokości VAT 23%.

Adres
ul. Globusowa 27

02-436 Warszawa

woj. mazowieckie



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Agnieszka Adamczak

E-mail salon@visage.pl

Telefon (+48) 513 074 344


