
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania manicure hybrydowego oraz przedłużania paznokci metodą
żelową ,z uwzględnieniem zasad higieny pracy, ergonomii oraz prawidłowego doboru produktów i technik.Szkolenie
przyczynia sie do pracy w zawodzie stylistki paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

JJKB
INVESTMENTS
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ
Brak ocen dla tego dostawcy

Stylizacja paznokci dla osób
początkujących.
Numer usługi 2025/07/29/177928/2911056

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

 Częstochowa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 10.09.2025 do 11.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Szkolenie jest skierowane do osób początkujących, nieposiadających
wcześniejszego doświadczenia w zakresie stylizacji paznokci lub
posiadających jedynie podstawową wiedzę teoretyczną.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 09-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna budowę paznokcia i podstawy
dermatologii istotne w stylizacji
paznokci

poprawnie wskazuje warstwy paznokcia
i ich funkcje

Test teoretyczny

Rozróżnia rodzaje manicure oraz
produkty wykorzystywane do manicure
hybrydowego i żelowego

rozpoznaje i klasyfikuje techniki
manicure klasyczny ,hybrydowy ,żelowy.

Test teoretyczny

Zna zasady higieny i dezynfekcji w
pracy stylistki paznokci .

okreśa zasady dezynfekcji narzędzi i
stanowiska pracy.

Test teoretyczny

Potrafi prawidłowo przygotować płytkę
paznokcia do stylizacji

samodzielnie wykonuje poprawny
manicure hybrydowy i żelowy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje manicure hybrydowy i
przedłużanie paznokci metodą żelową

dobiera odpowiednie produkty do
rodzaju płytki i oczekiwań klientki.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Posługuje się sprzętem i narzędziami
zgodnie z zasadami BHP i ergonomii

pracuje w sposób bezpieczny i
estetyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Organizuje stanowisko pracy w sposób
profesjonalny

Dba o estetykę i atmosferę w pracy Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pracuje w sposób odpowiedzialny i
zgodny z zasadami higieny

pracuje z poszanowaniem zasad
bezpieczeństwa i higieny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dba o komfort klientki i estetykę
wykonanej pracy

prowadzi komunikacje z klientka w
sposób uprzejmy i profesjonalny .

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

MODUŁ I OMÓWIENIE ZASAD BHP W PRACY STYLISTKI

dezynfekcja
sterylizacja
organizacja stanowiska

MODUŁ II PRZYGOTOWANIE PŁYTKI I ĆWICZENIA PRAKTYCZNE

opracowanie skorek frezarką
nadanie kształtu
matowienie płytki
dobór odpowiedniej bazy
oczyszczenie płytki

MODUŁ III PRACA INDYWIDUALNA STYLIZACJA HYBRYDOWA

aplikacja bazy hybrydowej
malowanie kolorem hybrydowym
zabezpieczenie stylizacji topem

MODUL IV KOREKTY PODSUMOWANIE KONSULTACJE

utrwalenie wiedzy
poprawę techniki
omówienie i eliminacja błędów

MODUŁ V STYLIZACJA ŻELOWA OMÓWIENIE PRODUKTÓW FORM I BUDOWY PAZNOKCIA ŻELOWEGO

rodzaje żeli wykorzystywane w stylizacji żelowej
dopasowanie form do naturalnych paznokci
zasady budowy paznokci

MODUŁ VI POKAZ INSTRUKTORSKI PRZEDŁUŻANIE PAZNOKCI NA FORMIE BUDOWA SZKIELETU ,APEX TUNEL

budowa szkieletu przy użyciu zelu budującego
prezentacja techniki budowy apexu i jego roli
kształtowanie tunelu i lini bocznych dla trwałości i estetyki
omówienie ilości produktu i czasu utwardzania

MODUŁ VII ĆWICZENIA PRAKTYCZNE PRZYGOTOWANIE PŁYTKI PODKŁADANIE FORM BUDOWA PAZNOKCIA ŻELOWEGO

przygotowanie płytki do stylizacji żelowej
dopasowanie formy do naturalnego paznokcia
budowa szkieletu żelem budującym
budowa paznokci żelem budującym

MODUŁ VIII KONTYNUACJA PRACY OPRACOWANIE KSZTAŁTU STYLIZACJA WYKOŃCZENIOWA TOP

odtłuszczenie paznokcia żelowego
opracowanie zbudowanego paznokcia według schematu piłowania
aplikacja koloru i utwardzenie w lampie
aplikacja topu wykończeniowego

MODUŁ IX EGZAMIN WEWNĘTRZNY

Szkolenie trwa 16 godzin zegarowych

Przerwy wliczone w czas trwania usługi

Szkolenie zawiera 4 godziny zegarowe teorii, i 12 godzin zegarowych praktyki .

WARUNKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE

Zajęcia odbywają sie w profesjonalnie przygotowanej w pełni wyposażonej sali szkoleniowej.



ćwiczenia praktyczne:

kursantki pracują na własnych dłoniach/ naprzemiennie

stanowisko wyposażone w sprzęt wraz z lampą do utwardzania, żeli budujących , kolorów hybrydowych , topó oraz pilnilów.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 15

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 15  Moduł I i
Omówienie
zasad BHP W
PRACY
STYLISTKI

Katarzyna
Kasprzyk-
Borowiecka

10-09-2025 08:00 09:30 01:30

2 z 15  Przerwa
kawowa

Katarzyna
Kasprzyk-
Borowiecka

10-09-2025 09:30 09:45 00:15

3 z 15  Moduł II
przygotowanie
płytki i ćwiczenia
praktyczne

Katarzyna
Kasprzyk-
Borowiecka

10-09-2025 09:45 11:15 01:30

4 z 15  Przerwa
obiadowa

Katarzyna
Kasprzyk-
Borowiecka

10-09-2025 11:15 12:00 00:45

5 z 15  Moduł III
Praca
indywidualna
stylizacja
hybrydowa

Katarzyna
Kasprzyk-
Borowiecka

10-09-2025 12:00 13:30 01:30

6 z 15  Przerwa
kawowa

Katarzyna
Kasprzyk-
Borowiecka

10-09-2025 13:30 13:45 00:15

7 z 15  Moduł IV
Korekty
podsumowanie,
konsultacje

Katarzyna
Kasprzyk-
Borowiecka

10-09-2025 13:45 16:00 02:15

8 z 15  MODUŁ V
Stylizacja żelowa
omówienie
produktów form i
budowy
paznokcia
żelowego

Katarzyna
Kasprzyk-
Borowiecka

11-09-2025 08:00 08:30 00:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 15  MODUŁ VI
Pokaz
instruktorski
przedłużanie
paznokci na
formie budowa
szkieletu
apex,tunel

Katarzyna
Kasprzyk-
Borowiecka

11-09-2025 08:30 09:30 01:00

10 z 15  Przerwa
kawowa

Katarzyna
Kasprzyk-
Borowiecka

11-09-2025 09:30 09:45 00:15

11 z 15  MODUŁ
VII Ćwiczenia
praktyczne -
przygotowanie
płytki
podkładanie
formy budowa
żelowa

Katarzyna
Kasprzyk-
Borowiecka

11-09-2025 09:45 11:30 01:45

12 z 15  Przerwa
obiadowa

Katarzyna
Kasprzyk-
Borowiecka

11-09-2025 11:30 12:15 00:45

13 z 15  MODUŁ
VIII Kontynuacja
pracy -
opracowanie
kształtu
stylizacja
wykończeniowa
,top.

Katarzyna
Kasprzyk-
Borowiecka

11-09-2025 12:15 13:45 01:30

14 z 15  Przerwa
kawowa

Katarzyna
Kasprzyk-
Borowiecka

11-09-2025 13:45 14:00 00:15

15 z 15  MODUŁ IX
Test teoretyczny

- 11-09-2025 14:00 16:00 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Kasprzyk-Borowiecka

Trener stylistka i instruktorka oraz właścicielka spółki Investments paznokci z 8 letnim
doświadczeniem do dnia dzisiejszego aktywnie pracująca w zawodzie. Posiada wieloletnie
doświadczenie praktyczne oraz kompetencje nabyte podczas różnego rodzaju kursów szkoleń.Byla
również trenerką szkoleń realizowanych w ramach funduszy europejskich min. Dla firmy Ernabo,
gdzie prowadziła zajęcia dla początkujących stylistek w ramach projektów rozwojowych. Ostatnia
aktualizacja wiedzy z zakresu stylizacji żelowej i nowych technik budowy paznokci styczeń 2025.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

PODSTAWA ZWOLNIENIA Z VAT:

Podstawy prawne zwolnienia z VAT : 1. Rozporządzenie Ministra Finansów z dn. 20.12.2013 r. paragraf 3 ust 1 pkt.14. Zwalnia sie od
podatku usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze środków publicznych
oraz świadczenie usług i dostawę towarów ściśle z tymi usługami związane. Podstawa prawna Art.43 ust 1 pkt 26 lit.a-Zwalnia sie od
podatku pkt 26 usługi świadczone przez: a) jednostki objęte systemem oświaty w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.
Prawo oświatowe , w zakresie kształcenia i wychowania .

Warunki uczestnictwa

Szkolenie przeznaczone jest dla osób pełnoletnich, zainteresowanych rozpoczęciem pracy w zawodzie stylistki paznokci. Nie jest
wymagane wcześniejsze doswiacdczenie.

Informacje dodatkowe

Skrypt szkoleniowy, długopis

Adres
ul. Wilsona 30

42-202 Częstochowa

woj. śląskie

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN



Szkolenie odbywa sie w lokalu usługowym przy ul.Wilsona 30 za bramą w prawo oznaczony szyldem Inwestments
centrum szkoleniowe.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Bezpłatny parking dostępny dla uczestników szkolenia bezpośrednio przy obiekcie .

Kontakt


Katarzyna Kasprzyk-Borowiecka

E-mail kasiabor20@interia.pl

Telefon (+48) 664 316 483


