Mozliwos$¢ dofinansowania

Hodowle komorek in vitro — szkolenie 8 487,00 PLN brutto
teoretyczno-praktyczne z przygotowania, 6 900,00 PLN netto
prowadzenia i monitorowania kultur 652,85 PLN  brutto/h
komérkowych 530,77 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/07/29/179365/2910934

ZAKLAD
BADAWCZO-
WDROZENIOWY
OSRODKA
SALMONELLA
"IMMUNOLAB"
SPOLKA Z
OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOS
CIA ®© 13h

) 16.12.2025 do 17.12.2025

© Gdansk / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

e studenci, absolwenci
e pracownicy laboratoriéw badawczych
Grupa docelowa ustugi « osoby chcace pogtebié lub od$wiezyé¢ podstawowa wiedze z pracy w
laboratorium

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakornczenia rekrutacji 09-12-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 13

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego prowadzenia hodowli komérek w warunkach in vitro, w tym
planowania, zaktadania i monitorowania kultur, optymalizacji warunkéw wzrostu oraz interpretacji uzyskanych wynikéw



badan.
Uczestnik po ukonczeniu szkolenia potrafi prawidtowo zorganizowa¢ prace w laboratorium komérkowym, wykonaé testy
przezywalnosci i oceni¢ morfologie komoérek z zachowaniem zasad sterylnosci i bezpieczenstwa biologicznego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza

Charakteryzuje zasady hodowli
komorek in vitro, rodzaje linii
komérkowych i ich wymagania
Srodowiskowe.

Umiejetnosci praktyczne

Wykonuje podstawowe czynnosci
zwigzane z hodowlg komérek in vitro:
przygotowanie podtozy, zaktadanie
kultur, pasazowanie, obserwacja i ocena
wzrostu.

Kompetencje spoteczne

Organizuje i prowadzi prace
laboratoryjne w zespole z zachowaniem
zasad BHP, etyki i rzetelnosci naukowe;j.

Kryteria weryfikacji

definiuje pojecia: hodowla adherentna i
zawiesinowa, fazy wzrostu komorek,
kriokonserwacja,

rozréznia podstawowe typy podtozy i
dodatkéw wzrostowych,

omawia zasady utrzymywania
sterylnych warunkéw pracy w
laboratorium komérkowym,

opisuje typowe zanieczyszczenia
hodowli i sposoby ich eliminaciji.

przygotowuje stanowisko pracy w
warunkach sterylnych,

wykonuje posiew komérek na ptytki
wielodotkowe,

monitoruje wzrost komérek
mikroskopowo,

wykonuje test MTT i analizuje wyniki
przezywalnosci komorek,

dokumentuje przebieg eksperymentu i
interpretuje uzyskane w

stosuje srodki ochrony indywidualnej i
zasady bezpieczenstwa

dba o porzadek i sterylno$¢ stanowiska,

respektuje procedury i instrukcje
stanowiskowe,

wspotpracuje w grupie, komunikujac
wyniki i problemy.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Szkolenie przeznaczone jest dla:

¢ studentéw i absolwentéw kierunkéw biologicznych, biotechnologicznych, medycznych,
e pracownikéw laboratoriéw badawczych i diagnostycznych,
e 0s6b chcacych rozpoczaé lub doskonali¢ umiejetnosci pracy z hodowlami komaorkowymi.

Forma: stacjonarna

Tryb: godziny zegarowe (1h = 60 minut)

Czas trwania: 13 godzin (2 dni)

Przerwy sag wliczone w czas szkolenia.

Podziat: 5 godzin teoretycznych, 8 godzin praktycznych

DzieA 1:

9:00-9:30 Przedstawienie uczestnikdw i prowadzacych; test pre-post; BHP i ocena ryzyka w laboratorium teoretyczne
9:40-12:20 Wprowadzenie do hodowli komorek in vitro

12:20-12:50 Przerwa (wliczona)

13:00-15:00 Przygotowanie podtozy i zaktadanie kultur, posiewy na ptytki wielodotkowe

Dzien 2

9:00-10:00 Przygotowanie do eksperymentu — test MTT - praktyczne obserwacja i analiza przygotowania probki
10:00-12:00 Monitorowanie wzrostu komdrek

12:00-12:30 Przerwa (wliczona)

12:30-15:00 Cwiczenia praktyczne: monitorowanie wzrostu, test przezywalnosci, ocena morfologiczna praktyczne obserwacja, analiza
wynikéw i dokumentacji

15:00-15:30 Podsumowanie, studium przypadkoéw, konsultacje, kwestionariusz post, ankieta ewaluacyjna, wreczenie certyfikatow,
teoretyczno-praktyczne, test koricowy + ankieta samooceny



Formy i metody pracy:

e wyktad jako element dopetniajacy czesé praktyczng, przedstawiajgcy niezbedne zagadnienia teoretyczne wzbogacone o praktyczne
przyktady, wskazdéwki, porady, objasnienia

e pokazy jako forma demonstracji, prowadzone przez ekspertdéw, majace na celu zobrazowanie technik i metod pracy
e warsztaty praktyczne - indywidualna praca pod nadzorem ekspertéw stanowi przewazajaca cze$é szkolenia
Narzedzia i materiaty dydaktyczne:

e prezentacja multimedialna

e materiaty szkoleniowe w formie elektronicznej oraz papierowej

e materiaty do notowania

e podstawowe urzadzenia i narzedzia laboratoryjne (pipety, vortex), szkto laboratoryjne

e specjalistyczne urzadzenia (komora laminarna, dewar, ssak elektryczny, pipety automatyczne, spektrofotometr, ptuczka do ptytek 96-
dotkowych, mikroskop odwrécony)

e pozywki hodowlane, odczynniki chemiczne

Certyfikat/zaswiadczenie:

Dokument w formie papierowej wystawiany po szkoleniu potwierdzajgcy uczestnictwo w szkoleniu, wydawany bezterminowo
Metody ewaluacji

e ankieta ewaluacyjna - oceny ustugi

e test kompetenciji pre-post

e wywiady realizowane po zakonczeniu ustugi

Zakres merytoryczny

e Wprowadzenie do hodowli komérkowych: historia, zastosowania, typy komoérek

e Zasady Bezpieczenstwa i Higieny Pracy w Laboratorium hodowli komoérkowej, zasady pracy w laboratorium hodowli komérkowej,
obstuga sprzetu laboratoryjnego.

e Podstawowe zasady sterylno$ci i pracy w laboratorium komérkowym
e Charakterystyka niezbednego sprzetu oraz odczynnikéw stosowanych w hodowli komérkowej

e Najczesciej stosowane techniki, takich jak pasazowanie komoérek, zmiana medium hodowlanego, kriokonserwacja, analiza zywotnosci
komdrek czy identyfikacja zakazen w hodowli

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L . . . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakornczenia

Przedstawienie

uczestnikow i Hanna Sominka-
prowadzacych, Pierzchlewicz
rozpoczecie

szkolenia

16-12-2025 09:00 09:05 00:05



Przedmiot / temat

zajec

Walidacja

wstepna - test
wiedzy +
obserwacja
zachowan

Szkolenie z

BHP w
laboratorium

Wprowadzenie
do hodowli
komérek in vitro
- wyktad

Przerwa

(wliczona z czas
trwania
szkolenia)

@ -

praktyczna:
Przygotowanie
podiozy i
zaktadanie kultur,
posiewy na ptytki
wielodotkowe

Przygotowanie
do eksperymentu

o c:

teoretyczna:
Monitorowanie
wzrostu komoérek

Przerwa

(wliczona w czas
szkolenia)

Cwiczenia
praktyczne:
monitorowanie
wzrostu, test
przezywalnosci,
ocena
morfologiczna

Prowadzacy

Hanna Sominka-
Pierzchlewicz

Hanna Sominka-
Pierzchlewicz

Hanna Sominka-
Pierzchlewicz

Hanna Sominka-
Pierzchlewicz

Hanna Sominka-
Pierzchlewicz

Hanna Sominka-
Pierzchlewicz

Hanna Sominka-
Pierzchlewicz

Hanna Sominka-
Pierzchlewicz

Data realizacji

zajeé

16-12-2025

16-12-2025

16-12-2025

16-12-2025

16-12-2025

17-12-2025

17-12-2025

17-12-2025

17-12-2025

Godzina
rozpoczecia

09:05

09:15

09:40

12:20

12:50

09:00

10:00

12:00

12:30

Godzina
zakonczenia

09:15

09:40

12:20

12:50

15:00

10:00

12:00

12:30

15:00

Liczba godzin

00:10

00:25

02:40

00:30

02:10

01:00

02:00

00:30

02:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . B} . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Walidacja:

Podsumowanie, .
. Hanna Sominka-
studium X X 17-12-2025 15:00 15:15 00:15
3 Pierzchlewicz
przypadkow,
sesja q&a

Walidacja:

rozmowa

walidacyjna,

analiza

przypadkoéw, - 17-12-2025 15:15 15:30 00:15
obserwacja,

analiza wynikow i

dokumentacji,

test korficowy

Zakonczenie .
. Hanna Sominka-

szkolenia, R X 17-12-2025 15:30 15:35 00:05
. Pierzchlewicz

wreczenie

zaswiadczen

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 487,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 652,85 PLN
Koszt osobogodziny netto 530,77 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Hanna Sominka- Pierzchlewicz

‘ ' Posiada dtugoletnie doswiadczenie w zakresie eksperymentalnej biologii molekularne;j.

Podczas studiéw magisterskich badata wptyw trehalozy na powstawanie i rozpuszczalnos¢ ciat



inkluzyjnych w bakteriach Escherichia coli (Uniwersytet Gdanski) oraz potencjat
przeciwnowotworowy zwigzku 9-(2'-hydroksyetyloamino)-4-metylo-1-nitroakrydyny (C-1748) i jego
przemiany metaboliczne z udziatem enzyméw fazy II- UGT (Politechnika Gdanska). Podczas studiéw
doktoranckich rozwijata swoje umiejetnosci koncentrujgc sie na rozwigzaniu zagadnienia
proteolitycznej degradaciji biatek zachodzacej w retikulum endoplazmatycznym (ERAD). W ciggu
swojej kariery naukowej zdobyta doswiadczenie w planowaniu i prowadzeniu wielu metod
eksperymentalnych m.in.: nadprodukcja i oczyszczanie biatek, oddziatywania biatko-biatko,
wyciszanie ekspresji genoéw, PCR, Western Blotting, ELISA, prowadzenie hodowli komérkowych
bakteryjnych i eukariotycznych, badania in vitro.

W przedsiebiorstwie Immunolab zatrudniona od 2020 roku, obecnie na stanowisku starszego
specjalisty. Petni funkcje kierownika Dziatu Badan i Rozwoju oraz audytora wewnetrznego dla norm
ISO 9001 i 13485, odpowiada réwniez za nadzér nad infrastrukturg. W Zaktadzie Inzynierii
Genetycznej odpowiada za kwestie bezpieczenstwa. Od lat aktywnie angazuje sie w dziatalno$é
dydaktyczng i szkoleniowa. Specjalizuje sie w prowadzeniu szkolen i warsztatéw dla réznych grup
odbiorcéw. Szkolenia obejmujg szeroki zakres tematyczny m.in.: izolacja i identyfikacja bakterii

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zapewniamy:

¢ skrypt szkoleniowy z opisem procedur,

¢ prezentacje multimedialng (PDF),

¢ instrukcje laboratoryjng do ¢wiczen praktycznych,
¢ formularz obserwaciji i karty pracy.

Warunki uczestnictwa

Znajomos¢ podstawowych zasad pracy w laboratorium

Informacje dodatkowe

Dodatkowo zapewniamy:

¢ 3-miesigczne, darmowe konsultacje poszkoleniowe
¢ Srodki ochrony osobistej
e kawa, herbata

Adres

ul. Ktadki 24
80-822 Gdarisk

woj. pomorskie

Dojazd na szkolenia
Szkolenia odbywaja sie w budynku mieszczacym sie przy ul. Ktadki 24.

Jest to Sciste centrum miasta z niewielkg iloscig bezptatnych miejsc postojowych.

- Osobom zmotoryzowanym polecamy korzystanie z pobliskiego ptatnego parkingu znajdujgcego sie ok 270 m od



budynku przy ul. RzeZnicka 65 (obszar parkingu zaznaczono na mapce na zielono). Wejscie do budynku znajduje sie przy
ul. Ktadki 24 (na mapce czerwony okrag), prosimy o przejscie tgcznikiem znajdujgcym sie na | pietrze do nowej czesci
budynku i udanie sie do pomieszczenia o numerze przekazanym w wiadomosci e-mail (w razie problemdw prosimy o
kontakt telefoniczny).

- Osoby korzystajgce z transportu publicznego moga dojechaé do nas:

1) Szybka Kolejg Miejskg (stacja Gdarisk Srodmiescie)

2) Tramwajem — przystanki Okopowa oraz Srédmiescie SKM

3) Autobusem - przystanek Toruriska

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Magdalena Ponichtera

ﬁ E-mail szkolenia@immunolab.com.pl

Telefon (+48) 517 571 946



