Mozliwo$¢ dofinansowania

STRZYZENIA MESKIE - WLOSY DLUGIE i 9 350,00 PLN brutto
KOLORYZACJA BLOND, szkolenie 9350,00 PLN  netto

empiria \\\\\ Pro  Numer ustugi 2025/07/29/52954/2910032

158,47 PLN brutto/h
158,47 PLN netto/h

EMPIRIAPRO Marta @ Gorzow Wielkopolski / stacjonarna

tozinska

dhKkkk 49/5 (@ 59p

1806 ocen B3 11.10.2025 do 15.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla 0séb zwigzanych ze Swiatem
barberskim. Ktére posiadajg swojg wiedze i umiejetnosci z zakresu
fryzjerstwa, ktére chcg wejsé na wyzszy level i poznaé zaawansowane
techniki strzyzen meskich.

10-10-2025

stacjonarna

59

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Szkolenie ma na celu ksztatcenie i rozwijanie umiejetnosci barberskich z zakresu technik strzyzen meskich -wtoséw
dtugich. W obszarze umiejetnosci uczestnik pozna techniki podstawowych cie¢ oraz strzyzenia profesjonalnych fryzur
meskich. Ponadto uczestnik zdobedzie umiejetnosci doboru fryzury do ksztattu gtowy klienta. Szkolenie da uczestnikowi
réwniez mozliwos$¢ rozwoju osobistego i uzyskania jeszcze wiekszych kompetencji w zawodzie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. charakteryzuje geometrie (ksztatty:

kwadrat, koto, tréjkat)

2. charakteryzuje ksztatty twarzy oraz

dopasowanie formy fryzury do twarzy

3. charakteryzuje punkty oporowe na Test teoretyczny
glowie

4. charakteryzuje wydzielanie sekc;ji i

separacji wzgledem ukierunkowania

tekstury wlosa i ksztattu gtowy

postuguje sie wiedza z zakresu teorii

wioséw dtugich 5. dobiera i dopasowuije dtugosé
wioséw do ksztattu twarzy i proporcji
sylwetki
6. charakteryzuje rodzaje fryzur
meskich dtugich (wolf cut, shaggy,
middle part, mullet, pompadour, slick
back, side part, fringe cut)
7. charakteryzuje techniki personalizacji
(dostosowanie i nadawanie tekstury

Test teoretyczny

wlosom)
postuguje sie wiedzg z zakresu narzedzi 8. charakteryzuje narzedzia pracy
pracy i produktéw do stylizacji i 9. charakteryzuje Produkty do stylizac;ji i Test teoretyczny
pielegnacji wtoséw pielegnacji wtoséw

- poprawnie wykonuje fryzury na Wywiad swobodny

gtéwkach treningowych
-wykonuje Portfolio zrobionych prac

wykonuje fryzury na gtéwkach

treningowych
Analiza dowodéw i deklaraciji

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Program szkolenia:

Teoria:

1. Geometria (ksztatty: kwadrat, koto, trojkat)

2. Ksztatty twarzy oraz dopasowanie formy fryzury do twarzy

3. Punkty oporowe na gtowie

4. Wydzielanie sekcji i separacji wzgledem ukierunkowania tekstury wtosa oraz wzgledem ksztattu gtowy

5. Dobor i dopasowanie dtugosci wtoséw do ksztattu twarzy i proporcji sylwetki

6. Rodzaje fryzur meskich dtugich (wolf cut, shaggy, middle part, mullet, pompadour, slick back, side part, fringe cut)

7. Narzedzia pracy

8. Techniki personalizacji (dostosowanie i nadawanie tekstury wtosom)
9. Produkty do stylizacji i pielegnacji wtoséw

Praktyka:

1. Warsztaty na gtéwkach fryzjerskich

2. Portfolio zrobionych prac

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
L Prowadzacy L .
zajeé zaje¢ rozpoczecia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 350,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 350,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 158,47 PLN

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Koszt osobogodziny netto 158,47 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 GRZEGORZ SZARSKI

‘ ' W zawodzie jako fryzjer jest od 14 lat

Ukonczyt wiele szkolen z zakresu strzyzen damskich , koloryzacji wtoséw damskich , barberingu,
szkolit sie poza granicami kraju. Na ten moment skupia sie na karierze zawodowej jako trener z
zakresu barberingu a szczegdlnie strzyzen wtoséw dtugich -meskich i koloryzacji wtoséw blond ,
meskich. OD 2019 prowadzi wtasng dziatalno$¢ gospodarcza i salon fryzjerski GRZEGORZ SZARSKI
TNIJ TE HERY.

Od roku 2021 wspétpracuje z Cut U School. Prowadzi szkolenia od podstaw i szkolenia doszkalajace
dotyczace strzyzen i strzyzen bréd, koloryzacji wtoséw blond meskich. Wyszkolit od podstaw juz
ponad 100 osob. kazdego miesigca przeszkala ok 15 os6b.

Wielka fascynacja japoriskim stylem, manga, anime, fantasy cyberpunk.

WYKSZTALCENIE :ZAWODOWE FRYZJERSKIE

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszystkie niezbedne produkty jak i akcesoria potrzebne do prawidtowego przeprowadzenia szkolenia bedg dostepne dla Uczestnika.

Informacje dodatkowe

DOJAZD | ZAKWATEROWANIE WE WEASNYM ZAKRESIE .
1 godzina szkoleniowa = 45 minut

W przypadku uzyskania dofi nansowania do szkolenia w wysokosci min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT.

Dla podmiotéw uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajag dofi nansowanie mniejsze niz 70%, podmiot $wiadczacy ustuge
wystawifakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna art. 113 ust.1
Ustawy oVAT).

walidacja - wywiad swobodny prowadzony jest z uczestnikiem szkolenia na temat fryzur, ktére zostaty wykonane na gtéwkach podczas
szkolenia.

Adres

ul. Jana Kochanowskiego 17
66-400 Gorzow Wielkopolski

woj. lubuskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

o Marta tozinska
ﬁ E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434



