
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa pn. " Profesjonalne modelowanie ust – intensywny trening Russin Lips" przygotowuje uczestnika szkolenia do
wykonania zabiegu z modelowania ust techniką Russin Lips kwasem hialuronowym.

Możliwość dofinansowania

PRZEDSIĘBIORSTW
O USŁUGOWE
KALINA KULCZYK

    4,9 / 5

82 oceny

"Profesjonalne modelowanie ust –
intensywny trening Russin Lips"
Numer usługi 2025/07/29/149513/2909630

4 800,00 PLN brutto

4 800,00 PLN netto

184,62 PLN brutto/h

184,62 PLN netto/h

 Zielona Góra / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 26 h

 14.08.2025 do 15.08.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Identyfikatory projektów FELB.06.03-IZ.00-0003/24 ZIPH

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane do osób, które świadczą już usługi kosmetyczne w
zakresie modelowania ust. Wymogiem od uczestnika szkolenia jest
umiejętność pracy z igłą i odbycie podstawowego kursu z zakresu
modelowania ust.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 13-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 26

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posiada odpowiednią wiedzę
teoretyczną z zakresu medycyny
estetycznej na temat przygotowania do
wykonania zabiegu modelowania ust.
Definiuje i objaśnia zagadnienia
dotyczące modelowania ust kwasem
hialuronowym usieciowanym.

-objaśnia zasady BHP w gabinecie
-przygotowuje stanowisko pracy
-omawia kartę klienta
-charakteryzuje anatomię ust
objaśnia idealną symetrię ust
-omawia prawidłowe modelowanie ust
kwasem hialuronowym usieciowanym
-charakteryzuje przeciwwskazania i
wskazania do zabiegu
-objaśnia rodzaje znieczuleń i jak je
stosować
-omawia powikłania pozabiegowe
-omawia sposoby postępowania w
przypadku powikłań
-omawia procedury przed i po zabiegu
-omawia defekty czerwieni wargowej.

Wywiad swobodny

Doskonali umiejętności praktycznego
wykonania klientom zabiegów z zakresu
kosmetologii estetycznej:
- wykonuje zabieg modelowania ust
kwasem hialuronowym usieciowanym.

-wykonuje zabieg - modelowania ust z
zastosowaniem kwasu hialuronowego.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Szkolenie skierowane do osób, które świadczą już usługi kosmetyczne w zakresie modelowania ust. Wymogiem od uczestnika szkolenia
jest umiejętność pracy z igłą i odbycie podstawowego kursu z zakresu modelowania ust.

Usługa prowadzona jest w godzinach dydaktycznych - 1 godzina = 45 min.

Przerwy nie są wliczane. 

Teoria - 5 godzin dydaktycznych; Praktyka - 21 godzin dydaktycznych

Ramowy program:

Dzień I

BLOK I - TEORIA ( 4 godziny dydaktyczne)

BHP w gabinecie
Przygotowanie stanowiska pracy
Karta klienta
Anatomia ust
Idealna symetria ust
Prawidłowe modelowanie ust kwasem hialuronowym usieciowanym
Przeciwwskazania i wskazania do zabiegu
Rodzaje znieczuleń i jak je stosować
Omówienie powikłań pozabiegowych
Sposoby postępowania w przypadku powikłań
Omówienie procedury przed i pozabiegowej
Omówienie defektów czerwieni wargowej

BLOK II - PRAKTYKA (9 godzin dydaktycznych)

Modelka pokazowa- praca trenera z omówieniem etapów-powiększenie ust, kształt, kontur, wypełnienie zmarszczek wokół ust,
podniesienie kącików ust z użyciem kwasu hialuronowego-1 modelka
Wykonanie zabiegu na modelce pod okiem trenera - praca uczestnika - 5 modelek.

Dzień II

BLOK III - PRAKTYKA (12 godzin dydaktycznych)

Wykonanie zabiegu na modelce pod okiem trenera - praca uczestnika - 6 modelek

BLOK IV - TEORIA (1 godzina dydaktyczna )

walidacja
podsumowanie całego szkolenia, wręczenie certyfikatów i zaświadczeń

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5  BLOK I -
TEORIA ( w tym
przerwa 15 min)

Kinga Marczenia 14-08-2025 09:00 12:15 03:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kinga Marczenia

Zabiegowiec z wieloletnim doświadczeniem oraz certyfikowany instruktor kosmetologii. Zdobyła
całkowitą wiedzę z medycyny estetycznej. Pomaga kursantom wspinać się na wyżyny swoich
możliwości i dążyć do perfekcji jaką samej udało się jej osiągnąć
Posiada ponad 52 certyfikatów dokumentujących jej wiedzę i umiejętności.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 5  BLOK II -
PRAKTYKA ( w
tym przerwa 15
min + 30 min)

Kinga Marczenia 14-08-2025 12:15 19:45 07:30

3 z 5  BLOK III -
PRAKTYKA ( w
tym przerwa
2x15 min + 30
min)

Kinga Marczenia 15-08-2025 09:00 19:00 10:00

4 z 5  BLOK IV -
TEORIA -
Walidacja

- 15-08-2025 19:00 19:30 00:30

5 z 5  BLOK IV -
TEORIA -
Podsumowanie
szkolenia

- 15-08-2025 19:30 19:45 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 184,62 PLN

Koszt osobogodziny netto 184,62 PLN



W roku 2016 założyła salon Atrium Permanent Make up & Aesthetic Academy Zielona Góra. Każdą
chwilę poświęca na rozwój i doszkalanie się . Aktualnie absolwentka Pielęgniarstwa Akademii Nauk
Stosowanych im. Księcia Mieszka I w Poznaniu. W szczególności zajmuje się modelowaniem ust,
wolumetrią, stymulatorami tkankowymi oraz nićmi liftingującymi. Przeprowadziła około 40 szkoleń z
tego zakresu. Posiada wykształcenie kosmetyczne.
W ciągu ostatnich 5 lat zdobyła odpowiednie doświadczenie zawodowe z zakresu kosmotologi i
medycyny estetycznej.

Pasjonatka, której celem jest zapobieganie oznak starzenia, przy jednoczesnym zachowaniu
naturalnego wyglądu. Do każdego pacjenta podchodzi indywidualnie, starając się zrozumieć jego
potrzeby oraz oczekiwania. Swoją pracę wykonuje z odpowiedzialnością. Cechuje ja wyczucie
estetyki, delikatność, dokładność , indywidualne podejście oraz umiejętność słuchania potrzeb
Klienta.

Profesjonalizm, empatia, skrupulatność, nastawienie na efekt i zadowolenie klienta - to cechy, które
można przypisać Kindze w codziennej pracy.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Na początku szkolenia prowadzący przekazuje kursantom po jednej sztuce konspektu szkoleniowego . Udostępnia preparaty do
wykonania zabiegów. Zapewnia ubrania ochronne - fartuchy, rękawiczki, maski.

Każdy uczestnik szkolenia pracuje przy osobnym stanowisku wyposażonym w fotel kosmetyczny, stolik, lampę, środki kosmetyczne,
środki czystości.

Koszty zakwaterowania, dojazdu i wyżywienia nie wchodzą w koszty szkolenia.

W trakcie szkolenia, osoba, która przeprowadza walidację to:

część teoretyczną prowadzi w formie wywiadu swobodnego,
część praktyczną prowadzi w warunkach rzeczywistych - obserwacja wykonywanych prac

Podstawa zwolnienia z Vat - (art.113 ust.1 i 9 ustawy o Vat)

Adres
ul. Jedności 9/7

65-001 Zielona Góra

woj. lubuskie

Salon KK Beauty

Kontakt


Karolina Markiewicz-Przyborowska

E-mail szkolenia.akademia.paa@op.pl

Telefon (+48) 533 223 118


