Mozliwo$¢ dofinansowania

"Profesjonalne modelowanie ust - 4 800,00 PLN brutto
P intensywny trening Russin Lips" 4800,00 PLN netto
~— Numer ustugi 2025/07/29/149513/2909630 184,62 PLN brutto/h

MAKI ESTHETIC

184,62 PLN netto/h

PRZEDSIEBIORSTW
0 USLUGOWE
KALINA KULCZYK

© Zielona Gora / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

W 4975 (© 26h
82 oceny B 14.08.2025 do 15.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Identyfikatory projektow FELB.06.03-12.00-0003/24 ZIPH

Szkolenie skierowane do oséb, ktére $wiadczg juz ustugi kosmetyczne w

. zakresie modelowania ust. Wymogiem od uczestnika szkolenia jest
Grupa docelowa ustugi o . o .
umiejetnos¢ pracy z igtg i odbycie podstawowego kursu z zakresu

modelowania ust.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 13-08-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 26

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga pn. " Profesjonalne modelowanie ust — intensywny trening Russin Lips" przygotowuje uczestnika szkolenia do
wykonania zabiegu z modelowania ust technikg Russin Lips kwasem hialuronowym.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-objasnia zasady BHP w gabinecie
-przygotowuje stanowisko pracy
-omawia karte klienta
-charakteryzuje anatomie ust

objasnia idealng symetrie ust
Posiada odpowiednig wiedze jasnial e e u

teoretyczna z zakresu medycyny
estetycznej na temat przygotowania do

-omawia prawidtowe modelowanie ust
kwasem hialuronowym usieciowanym

-charakteryzuje przeciwwskazania i
wykonania zabiegu modelowania ust. yzdep Wywiad swobodny
Definiuje i objasnia zagadnienia

dotyczace modelowania ust kwasem

wskazania do zabiegu
-objasnia rodzaje znieczulen i jak je

. - stosowaé
hialuronowym usieciowanym. . X . .
-omawia powiktania pozabiegowe

-omawia sposoby postepowania w
przypadku powiktan

-omawia procedury przed i po zabiegu
-omawia defekty czerwieni wargowe;.

Doskonali umiejetnosci praktycznego
wykonania klientom zabiegéw z zakresu

kosmetologii estetycznej: -wykonuje zabieg - modelowania ust z . .
. . . . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
- wykonuje zabieg modelowania ust zastosowaniem kwasu hialuronowego.

kwasem hialuronowym usieciowanym.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Szkolenie skierowane do oséb, ktére swiadczg juz ustugi kosmetyczne w zakresie modelowania ust. Wymogiem od uczestnika szkolenia
jest umiejetno$¢ pracy z igta i odbycie podstawowego kursu z zakresu modelowania ust.

Ustuga prowadzona jest w godzinach dydaktycznych - 1 godzina = 45 min.
Przerwy nie sg wliczane.

Teoria - 5 godzin dydaktycznych; Praktyka - 21 godzin dydaktycznych
Ramowy program:

Dzien |

BLOK | - TEORIA ( 4 godziny dydaktyczne)

e BHP w gabinecie

¢ Przygotowanie stanowiska pracy

e Karta klienta

¢ Anatomia ust

¢ |dealna symetria ust

¢ Prawidtowe modelowanie ust kwasem hialuronowym usieciowanym
¢ Przeciwwskazania i wskazania do zabiegu

¢ Rodzaje znieczulen i jak je stosowaé

e Omdwienie powiktan pozabiegowych

e Sposoby postepowania w przypadku powiktan
e Omowienie procedury przed i pozabiegowej

e Omowienie defektow czerwieni wargowej

BLOK Il - PRAKTYKA (9 godzin dydaktycznych)

¢ Modelka pokazowa- praca trenera z oméwieniem etapdw-powiekszenie ust, ksztatt, kontur, wypetnienie zmarszczek wokot ust,
podniesienie kacikdw ust z uzyciem kwasu hialuronowego-1 modelka
¢ Wykonanie zabiegu na modelce pod okiem trenera - praca uczestnika - 5 modelek.

Dzien Il
BLOK Il - PRAKTYKA (12 godzin dydaktycznych)

¢ Wykonanie zabiegu na modelce pod okiem trenera - praca uczestnika - 6 modelek
BLOK IV - TEORIA (1 godzina dydaktyczna )

¢ walidacja
¢ podsumowanie catego szkolenia, wreczenie certyfikatow i zaswiadczen

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 5

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L. X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

€D BLOK I -

TEORIA (w tym Kinga Marczenia 14-08-2025 09:00 12:15 03:15
przerwa 15 min)



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

@D BLOK I -

PRAKTYKA (w
tym przerwa 15
min + 30 min)

Kinga Marczenia 14-08-2025 12:15 19:45 07:30

€ BLOK Il -

PRAKTYKA (w

tym przerwa Kinga Marczenia 15-08-2025 09:00 19:00 10:00
2x15 min + 30

min)

BLOK IV -
TEORIA - - 15-08-2025 19:00 19:30 00:30
Walidacja

@3 BLOK IV -

TEORIA -
Podsumowanie
szkolenia

- 15-08-2025 19:30 19:45 00:15

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 184,62 PLN

Koszt osobogodziny netto 184,62 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Kinga Marczenia

‘ ' Zabiegowiec z wieloletnim doswiadczeniem oraz certyfikowany instruktor kosmetologii. Zdobyta
catkowitg wiedze z medycyny estetycznej. Pomaga kursantom wspinaé sie na wyzyny swoich
mozliwosci i dgzy¢é do perfekcji jakg samej udato sie jej osiggngé
Posiada ponad 52 certyfikatéw dokumentujgcych jej wiedze i umiejetnosci.



W roku 2016 zatozyta salon Atrium Permanent Make up & Aesthetic Academy Zielona Géra. Kazda
chwile poswieca na rozwéj i doszkalanie sie . Aktualnie absolwentka Pielegniarstwa Akademii Nauk
Stosowanych im. Ksiecia Mieszka | w Poznaniu. W szczegdélnosci zajmuje sie modelowaniem ust,
wolumetrig, stymulatorami tkankowymi oraz niémi liftingujgcymi. Przeprowadzita okoto 40 szkolen z
tego zakresu. Posiada wyksztatcenie kosmetyczne.

W ciggu ostatnich 5 lat zdobyta odpowiednie doswiadczenie zawodowe z zakresu kosmotologi i
medycyny estetyczne;j.

Pasjonatka, ktérej celem jest zapobieganie oznak starzenia, przy jednoczesnym zachowaniu
naturalnego wygladu. Do kazdego pacjenta podchodzi indywidualnie, starajac sie zrozumiec jego
potrzeby oraz oczekiwania. Swojg prace wykonuje z odpowiedzialnoscig. Cechuje ja wyczucie
estetyki, delikatnos¢, doktadnos¢ , indywidualne podejscie oraz umiejetnos¢ stuchania potrzeb
Klienta.

Profesjonalizm, empatia, skrupulatno$¢, nastawienie na efekt i zadowolenie klienta - to cechy, ktére
mozna przypisac¢ Kindze w codziennej pracy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na poczatku szkolenia

prowadzacy przekazuje kursantom po jednej sztuce konspektu szkoleniowego . Udostepnia preparaty do

wykonania zabiegéw. Zapewnia ubrania ochronne - fartuchy, rekawiczki, maski.

Kazdy uczestnik szkolenia pracuje przy osobnym stanowisku wyposazonym w fotel kosmetyczny, stolik, lampe, srodki kosmetyczne,

$rodki czystosci.

Koszty zakwaterowania, dojazdu i wyzywienia nie wchodzg w koszty szkolenia.

W trakcie szkolenia, osoba, ktéra przeprowadza walidacje to:

e czesc¢ teoretyczng pr

owadzi w formie wywiadu swobodnego,

e czes¢ praktyczng prowadzi w warunkach rzeczywistych - obserwacja wykonywanych prac

Podstawa zwolnienia z

Adres

ul. Jednosci 9/7
65-001 Zielona Goéra

woj. lubuskie

Salon KK Beauty

Kontakt

O
o

Vat - (art.113 ust.1 i 9 ustawy o Vat)

Karolina Markiewicz-Przyborowska

E-mail szkolenia.akademia.paa@op.pl
Telefon (+48) 533223118



