Mozliwo$¢ dofinansowania

IITERMIN PEWNY!! Al w praktyce: 720,00 PLN brutto

Midjourney, Copilot i tworzenie wtasnych 720,00 PLN netto
@krearor Agentow GPT 90,00 PLN brutto/h
90,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/07/28/11626/2908085

EUROKREATOR S.C.
RAFAL KUNASZYK,
ANNA KUNASZYK

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

W 44/5  (@© gh
1083 oceny B 05.08.2025 do 05.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Szkolenie skierowane jest do pracownikéw administracyjnych, biurowych
oraz specjalistéw zajmujgcych sie tworzeniem, redakcja i analiza
dokumentdw, grafik, raportéw i tresci firmowych, ktérzy chcg poszerzy¢
swoja wiedze i umiejetnosci w zakresie praktycznego wykorzystania
narzedzi opartych na sztucznej inteligenciji.

W szczegdlnosci grupe docelowg stanowig:

¢ Pracownicy biurowi i administracyjni, ktérzy chca usprawnié
codzienng pracg z dokumentami, umowami, analizami i komunikacja.

¢ Specjalisci ds. marketingu i komunikacji, zainteresowani tworzeniem
tresci graficznych i tekstowych przy uzyciu Al (np. Midjourney, Copilot,
GPT).

¢ Osoby odpowiedzialne za redakcje i weryfikacje tresci, ktére chca
pozna¢ narzedzia wspierajgce sprawdzanie poprawnosci i spojnosci
dokumentdw.

¢ Kadra zarzadzajaca i menedzerowie zespotow, poszukujacy
rozwigzan automatyzujgcych zadania powtarzalne i zwigkszajgcych
efektywnos¢ pracy.

¢ Osoby zainteresowane innowacjami i technologiami, ktére chca
tworzy¢ wtasne agenty Al ws

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikéw 30

Data zakornczenia rekrutacji 04-08-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi 8



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego i $wiadomego wykorzystywania narzedzi opartych

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

na sztucznej inteligencji (Midjourney, Microsoft Copilot, modele GPT) w codziennej pracy biurowej i kreatywne;.

Uczestnicy naucza sie m.in.:

— jak generowac¢ i modyfikowac¢ tresci graficzne z wykorzystaniem Midjourney,
— jak stosowac¢ Microsoft Copilot do redakcji, sprawdzania i tworzenia dokumentoéw,
- jak efektywnie pracowac¢ z modelami GPT,

- jak tworzy¢ i konfigurowac¢ wtasnych Agentéw

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozpoznaje agenta Al i jego
przyktadowe zastosowania w pracy
biurowej.

Identyfikuje elementy sktadowe
skutecznego promptu

Dobiera wtasciwe narzedzie Al do
rozwigzania okreslonego problemu

Analizuje btedy w konstrukcji promptéw
i wskazuje ich poprawna wersje

Interpretuje odpowiedzi wygenerowane
przez agenta Al w kontekscie celu
biznesowego

Wykazuje otwartos¢ na wykorzystanie
narzedzi Al w pracy zespotowej i
komunikaciji

Zna zasady etycznego korzystania z
narzedzi Al

Kryteria weryfikacji

W pytaniu jednokrotnego wyboru
wybiera prawidtowa definicje i przyktad
uzycia agenta Al.

Uczestnik poprawnie wybiera
komponenty promptu sposrod
podanych mozliwosci

Uczestnik wybiera optymalne narzedzie
Al na podstawie przedstawionej sytuaciji
(case study)

Uczestnik identyfikuje poprawny prompt
sposrdd btednych przyktadéow

Uczestnik wybiera najbardziej trafng
interpretacje w pytaniu sytuacyjnym

Uczestnik wskazuje prawidtowe
zachowanie w pracy zespotowej z
wykorzystaniem Al

Uczestnik identyfikuje nieetyczne
zachowanie w pytaniu sytuacyjnym

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie trwa 1 dzien (tgcznie 8h dydaktycznych ) i mozna w nim uczestniczy¢ z dowolnego miejsca dotgczajgc do wirtualnego pokoju
konferencyjnego wykorzystujac urzadzenie z dostgpem do internetu oraz z dostepem do kamery.

Podczas szkolenia zaplanowane sg przerwy, ktére nie wliczajg sie w czas trwania szkolenia

Zajecia odbywaja sie w godzinach: 05.08.2025 w godzinach 8:00-15:00 wedtug programu:

PROGRAM SZKOLENIA

Program szkolenia:

Wprowadzenie do narzedzi Al wspierajacych prace biurowg i kreatywna (rozmowa na zywo)

* Przeglad narzedzi: Midjourney, Microsoft Copilot, GPT, agenci Al

* Przyktady zastosowan w pracy biurowej i marketingu

Midjourney — generowanie i modyfikacja grafik (rozmowa na Zywo, wspdtdzielenie ekranu, cwiczenia)

+ Komendy i tryby dziatania programu

* Praktyczne zastosowania w firmie i marketingu

- Cwiczenia z generowania i poprawiania grafik

Microsoft Copilot — wsparcie w tworzeniu i redakcji dokumentéw (rozmowa na Zywo, wspdtdzielenie ekranu, cwiczenia)
+ Funkcje Copilota w Word, Excel i Outlook

+ Tworzenie, redagowanie i sprawdzanie tresci

« Praktyczne ¢wiczenia na dokumentach i umowach

Modele GPT - zasady dziatania i wykorzystanie w pracy (rozmowa na zywo, wspdtdzielenie ekranu, wiczenia)
* Mechanizmy dziatania modeli jezykowych GPT

* Przyktady zastosowan w analizie tekstéw i generowaniu tresci

- Cwiczenia z formutowania promptéw



Projektowanie skutecznych promptéw (rozmowa na Zywo, wspdtdzielenie ekranu, cwiczenia)
+ Budowa i struktura promptu

+ Typowe btedy i dobre praktyki

+ Praktyczne zadania zwigzane z tworzeniem promptow

Tworzenie wtasnych Agentéw GPT (Custom GPT) (rozmowa na zywo, wspdtdzielenie ekranu, cwiczenia)
+ Konfiguracja agenta do wybranego zadania

+ Dodawanie wiedzy i zasob6éw do agenta

* Przyktady zastosowan: analiza umoéw, raporty, wyszukiwanie klientéw

Podsumowanie i éwiczenia praktyczne (rozmowa na Zywo, wspdtdzielenie ekranu, cwiczenia)
* Praca z kompletnym scenariuszem zadaniowym

+ Samodzielny wybér narzedzi i projektowanie rozwigzan

+ Sesja pytan i odpowiedzi

Walidacja szkolenia

« Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie

Liczba godzin teorii: 4h dydaktycznych

Liczba godzin praktyki: 4h dydaktycznych

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 9

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
o Prowadzacy - . I
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wprowadzenie

do narzedzi Al

. - 05-08-2025 08:00 09:00
wspierajacych

prace biurowq i

kreatywna

Midjourney
- generowanie - 05-08-2025 09:00 09:30
grafik

Przerwa - 05-08-2025 09:30 09:45

Modele GPT

- zasady

dziatania oraz

projektowanie i 05-08-2025 09:45 11:15
skutecznych

promptow

Liczba godzin

01:00

00:30

00:15

01:30



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Przerwa -

Tworzenie
witasnych
Agentéw GPT
(Custom GPT)

Przerwa -

Podsumowanie i
éwiczenia
praktyczne

Walidacja:

test teoretyczny

z wynikiem -
generowanym
automatycznie.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
05-08-2025 11:15
05-08-2025 11:30
05-08-2025 13:00
05-08-2025 13:30
05-08-2025 14:45

Cena

720,00 PLN

720,00 PLN

90,00 PLN

90,00 PLN

Godzina
zakonczenia

11:30

13:00

13:30

14:45

15:00

Liczba godzin

00:15

01:30

00:30

01:15

00:15



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w wersji elektroniczne;j.

Warunki uczestnictwa

Niezbednym warunkiem uczestnictwa w szkoleniach i doradztwie, ktére dofinansowane sg z funduszy europejskich jest zatozenie konta
indywidualnego, a p6zniej firmowego w Bazie Ustug Rozwojowych. Nastepnie zapis na wybrane szkolenie za posrednictwem Bazy Ustug
Rozwojowych, spetnienie warunkéw przedstawionych przez danego Operatora, ktéry dysponuje funduszami. Ztozenie dokumentéw o
dofinansowanie do ustugi rozwojowej u Operatora Ustugi, zgodnie z wymogami jakie okreslit.

Ponadto niezbednym warunkiem do nabycia kompetenciji jest petnoletnos¢, wyksztatcenie co najmniej Srednie, wypetnienie testu wiedzy na
poczatku i na koncu szkolenia.

Uczestnik oswiadcza, ze jest Swiadomy i akceptuje mozliwos¢ rejestrowania jego wizerunku w trakcie realizacji ustugi, w tym w formie zrzutéw
ekranu, na potrzeby potwierdzenia jego obecnosci, co jest niezbedne do prawidtowego rozliczenia ustugi.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiebiorstwo zwolnione jest z podatku VAT lub dofinansowanie wynosi co najmniej
70%.W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%.Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z
dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz szczegétowych warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2018 r,,
poz. 701).

Warunkiem zaliczenia jest napisanie pre i post testéw oraz testu walidacyjnego.
Uczestnictwo w min 80% zajec.
Uczestnik otrzyma zaswiadczenie ze szkolenia

Uczestnicy sg Swiadomi, ze ustuga realizowana z dofinansowaniem moze podlega¢ monitoringowi ze strony Operatora lub PARP i wyrazaja
zgode na jego przeprowadzenie.

Warunki techniczne

Warunki techniczne

Aby zapewni¢ bezproblemowy przebieg szkolenia online, zalecamy korzystanie z:

+ Komputera, laptopa lub innego urzadzenia z dostepem do internetu

+ Stabilnego potaczenia internetowego (zalecane min. 2,5 Mb/s dla transmisji dZwieku i obrazu)

+ Najnowszych wersji przegladarek: Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, Edge lub Opera

+ Gtosnikéw i mikrofonu (wbudowanego, USB lub Bluetooth) oraz kamery internetowej (wbudowanej lub zewnetrznej)
» Minimalne wymagania sprzetowe:

@ Procesor: Dwurdzeniowy 2 GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy)

@ Pamie¢ RAM: min. 2 GB (zalecane 4 GB lub wigcej)

@ System operacyjny: Windows 8 lub nowszy (zalecany Windows 10), Mac OS 10.13 lub nowszy, Linux, Chrome 0S

s Potaczenie internetowe:



@ Minimalna predkos$é: 512 Kb/s dla dZzwieku

@ Zalecana predkos¢: min. 2,5 Mb/s dla transmisji audio-wideo

s Oprogramowanie:

Nie jest wymagane instalowanie dodatkowego oprogramowania — szkolenie odbywa sie w przegladarce internetowej.

s Dostep do szkolenia:

Link umozliwiajgcy udziat w szkoleniu online jest aktywny od momentu rozpoczgcia do zakonczenia szkolenia.

Kontakt

ﬁ E-mail paulina.chronowska@eurokreator.eu

Telefon (+48) 609 458 834

Paulina Chronowska



