Mozliwo$¢ dofinansowania

Niemowlak u logopedy Il Miobobo - krétkie 900,00 PLN brutto
i j i - 900,00 PLN netto
") Dobra wedz.lt’:le.iko jezyka u niemowlat it
RN Kadra podejscie praktyczne. 112,50 PLN brutto/h

112,50 PLN netto/h

EENTROM KSZTAEEEN A

Numer ustugi 2025/07/28/26156/2907602

Centrum
Ksztatcenia "Dobra

Kadra" Matgorzata © Warszawa / stacjonarna

gnaczewska & Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 45/5  © gh
88 ocen 8 14.12.2025 do 14.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Logopedzi, neurologopedzi.

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek —
Grupa docelowa ustugi Rozwdj".

Ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikéw projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestnikow 15
Maksymalna liczba uczestnikéw 24

Data zakornczenia rekrutacji 05-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do diagnozy logopedycznej w aspekcie krotkiego wedzidetka jezyka u niemowlat.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- Opisuje rézne funkcje jezyka
- opisuje ruchy jezyka w trakcie ssania
- charakteryzuje rytm ssania

Wywiad swobodny
Uczestnik postuguje sie wiedza

dotyczaca krotkiego wedzidetka jezyka
ye2ea gowe i odzywczego

uniemowlat. - opisuje charakter opieki nad Test teoretyczny
niemowleciem przed i po frenotomii
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program:
1. Ocena wedzidetka jezyka (przeglad literatury)
2. Pozycja spoczynkowa warg i jezyka
+ Ocena pozycji spoczynkowej warg (zdjecia)
¢ Ocena pozycji spoczynkowej jezyka (zdjecia, filmy)
¢ Proba 1. Obserwacja pozycji spoczynkowej jezyka — bez ingerencji specjalisty
¢ Proba 2. STPH jako préba diagnostyczna i ¢wiczenie miofunkcjonalne (zdjecia, fil-my)
3. 0d ruchomosci jezyka do funkcji:
+ skala Hazlebaker/Amir,
¢ protokot Martinelli,

¢ ruchomosc¢ jezyka, a mechanika ssania



¢ ocena miejsca przyczepow wedzidetka (Coryllos)
4. Praktyczne aspekty badania (pozycja, manewr dwdch palcéw - filmy, zdjecia)
5. Obserwacja dziecka w trakcie karmienia — na co zwrdci¢ uwage (zdjecia, filmy)
6. Realizacja wybranych odruchowych reakcji oralnych i obserwacja wnetrza jamy ustnej
7. Ocena ruchu jezyka w trakcie ssania nieodzywczego i odzywczego
¢ Technika Marmet
¢ Propozycja wtasna ,badanie na palcu” w modyfikacji M. Machos$
8. Rytm ssania odzywczego
¢ Ocena rytmu ssania (obserwacja)
¢ Technika ostuchiwania stetoskopem w trakcie karmienia piersig i butelka

¢ Zaburzony rytm ssania u dzieci ze skréconym wedzidetkiem jezyka, rytm normatyw-ny, a rytm dzieci z ankyloglosjg (studium
przypadku, nagrania “odgtoséw ssania”)

9. Ocena piersi mamy po karmieniu (obserwacja i wywiad)
10. Krétkie wedzidetko jezyka a sen niemowlecia
11. Tytozuchwie a funkcja ssania
12. Kolki, refluks i aerofagia u niemowlat z ankyloglosja (AIR, Kotlow)
13. Kryzys trzeciego miesigca (hamowanie odruchdw, a problemy z karmieniem, karmienia ,na $piocha”)
14. Ankyloglosja niemowlat na etapie rozszerzania diety (symptomy, oddziatywania terapeutyczne)
¢ kwestionariusz wywiadu (M. Machos)
15. Opieka nad niemowleciem przed i po frenotomii
¢ Praca z ciatem po zabiegu przeciecia wedzidetka (¢wiczenia rozluzniajgce dno jamy ustnej w opracowaniu J. Sadowskiej (dziekuje:))
¢ Przygotowanie do zabiegu przeciecia wedzidetka jezyka
+ Cwiczenia po zabiegu przeciecia wedzidetka jezyka (propozycja wasna)
¢ Préba przemodelowania wzorca ssania (¢wiczenia, M. Machos)
¢ Préba przemodelowania pozycji spoczynkowej jezyka (M. Machos)
¢ Préba przemodelowania pozycji spoczynkowej warg (M. Machos)
16. Praca w zespole
+ Doswiadczenia wiasne,
¢ Publikacja D. Koztowskiej- Rup i M. Machos, Wedzidetko jezyka. Zeszyt rodzi-ca i terapeuty, Wydawnictwo Googoo
17. Oméwienie Protokotu

Szkolenie trwa 8 godz. zegarowych, nie obejmuje przerw, obejmuje walidacje 15 min.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 10



Przedmiot / temat
zajec

Ocena
wedzidetka

jezyka i pozycja
spoczynkowa
warg i jezyka

@ o

ruchomosci
jezyka do jego
réznych funkcji

Praktyczne
aspekty badania

Obserwacja
dziecka w trakcie
karmienia

Przerwa

Ocena

ruchu jezyka w
trakcie ssania

E2ED) ytm ssania

odzywczego

Ocena
piersi mamy po
karmieniu

Ankyloglosja
niemowlat na
etapie
rozszerzania
diety i opieka nad
niemowleciem
przedipo
frenotomii

Walidacja

Cennik

Cennik

Prowadzacy

dr n. hum.
Marzena Macho$

dr n. hum.
Marzena Machos$

dr n. hum.
Marzena Macho$

dr n. hum.
Marzena Macho$

dr n. hum.
Marzena Macho$

dr n. hum.
Marzena Machos

dr n. hum.
Marzena Macho$

dr n. hum.
Marzena Macho$

dr n. hum.
Marzena Macho$

Data realizacji
zajeé

14-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

12:15

13:15

14:15

15:15

16:00

Godzina
zakonczenia

09:00

10:00

11:00

12:00

12:15

13:15

14:15

15:15

16:00

16:15

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

01:00

00:45

00:15



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 900,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 112,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 112,50 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O dr n. hum. Marzena Macho$

‘ ' Logopeda, specjalista wczesnej logopedii klinicznej, Slaskie Centrum Niemowlaka Guguhopla.
Zajmuije sie terapig noworodkow, niemowlat i dzieci. Specjalizuje sie w logopedycznej terapii dzieci z
trudnos$ciami w przyjmowaniu pokarmu (ssanie, rozszerzanie diety, przygotowanie do karmienia
doustnego dzieci karmionych przez zgtebnik/PEG),pracuje z dzie¢mi z miofunkcjonalnymi
nieprawidtowosciami ustno-twarzowymi, z op6znionym rozwojem mowy. Wspotpracuje z Dobrg
Kadra od wielu lat szkolgc logopeddéw i neurologopeddw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe.

Informacje dodatkowe

Metody pracy:

= wyktad problemowy

= film

= ¢wiczenia praktyczne

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe i zaswiadczenia o ukoriczeniu szkolenia.
Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwa;.

Zawarto umowe z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych
bondéw szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.



Adres

ul. Nowogrodzka 47A
00-695 Warszawa

woj. mazowieckie

Szczegoty miejsca realizacji zostang podane tydzien przed szkoleniem.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

0 Matgorzata Ignaczewska

ﬁ E-mail m.ignaczewska@dobrakadra.edu.pl

Telefon (+48) 501 056 426



