
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
KURS PODOLOGICZNY: PEDICURE KOSMETYCZNY + PEDICURE LECZNICZY + KLAMRA TYTANOWA + USUWANIE
BRODAWEK WIRUSOWYCH - kurs pozwala osiągnąć wiedzę z zakresu pedicure kosmetycznego, pedicure leczniczego,
klamr tytanowych oraz usuwania brodawek wirusowych. Kurs prowadzi do nabycia umiejętności wykonywania
samodzielnie pedicure kosmetycznego, pedicure leczniczego, klamr tytanowych oraz usuwania brodawek wirusowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Akademia Only
Beauty

    4,8 / 5

110 ocen

KURS PODOLOGICZNY ZAAWANSOWANY:
KLAMRY + REKONSTRUKCJA PAZNOKCI
USZKODZONYCH LUB ZMIENIONYCH
CHOROBOWO
Numer usługi 2025/07/28/158005/2907504

5 320,00 PLN brutto

5 320,00 PLN netto

166,25 PLN brutto/h

166,25 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 32 h

 09.09.2025 do 10.10.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Kosmetyczki, kosmetologowie, pielęgniarki, osoby interesujące się
kosmetyką.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 08-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posiada wiedzę z zakresu klamr

Omawia Budowę oraz schorzenia płytki
paznokcia.

Wywiad swobodny

Opisuje termin wrastających paznokci
oraz zna ich możliwe przyczyny

Wywiad swobodny

Wymienia niezbędne produkty i
narzędzie do wykonania zabiegu.

Wywiad swobodny

Przeprowadza zabieg z wykorzystaniem
klamr tytanowych.

Wymienia przeciwwskazania do
zabiegu.

Wywiad swobodny

Przygotowuje stopy do zabiegu. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuję zabieg przy użyciu klamry
metalowej.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza zabieg z wykorzystaniem
klamr plastikowych

Przygotowuje stopy do zabiegu. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuję zabieg przy użyciu klamry
plastikowych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Posiada wiedzę z zakresu rekonstrukcji
paznokci uszkodzonych lub
zmienionych chorobowo

Omawia przeciwwskazania do
wykonania rekonstrukcji

Wywiad swobodny

Charakteryzuję choroby paznokci Wywiad swobodny

Omawia preparaty i narzędzia
wykorzystywane do rekonstrukcji

Wywiad swobodny

Przeprowadza zabieg z zakresu
rekonstrukcji paznokci uszkodzonych
lub zmienionych chorobowo

Przygotowuję stanowisko do pracy. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przygotowuje paznokcie do
rekonstrukcji – oczyszcza łożysko
frezami, sondą

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zabieg rekonstrukcji paznokci
uszkodzonych lub zmienionych
chorobowo

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEŃ 1

CZĘŚĆ TEORETYCZNA

1. Część teoretyczna – budowa paznokcia

2. Zapoznanie się z terminem wrastających paznokci oraz poznanie ich możliwych przyczyn

3. Przedstawienie oraz omówienie form leczenia problemu – tamponada, klamra plastikowa.

4. Przeciwwskazania do wykonywania zabiegu.

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA

1. Przygotowanie miejsca pracy oraz zasady higieny.
2. Przygotowanie paznokcia – oczyszczenie wałów.
3. Zakładanie tamponad.
4. Praca z klamrą plastikową.
5. Omówienie dodatkowych form protekcyjnych oraz pielęgnacja klamry.

DZIEŃ 2

CZĘŚĆ TEORETYCZNA

1. Część teoretyczna – budowa paznokcia

2. Zapoznanie się z terminem wrastających paznokci oraz poznanie ich możliwych przyczyn

3. Przedstawienie oraz omówienie form leczenia problemu – tamponada, klamra tytanowa.

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA

1. Przygotowanie miejsca pracy oraz zasady higieny.
2. Przygotowanie paznokcia – oczyszczenie wałów.
3. Zakładanie tamponad.
4. Praca z klamrą metalową.
5. Omówienie dodatkowych form protekcyjnych oraz pielęgnacja klamry.

DZIEŃ 3

CZĘŚĆ TEORETYCZNA

1. Przypomnienie wiadomości z dni poprzednich

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA

1. Przygotowanie miejsca pracy oraz zasady higieny



2. Przygotowanie paznokcia – oczyszczenie wałów

3. Praca z klamrą tytanową

DZIEŃ 4

CZĘŚĆ TEORETYCZNA

1. Budowa aparatu paznokciowego

2. Przeciwwskazania do wykonania rekonstrukcji

3. Choroby paznokci

4. Omówienie preparatów i narzędzi wykorzystywanych do rekonstrukcji

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA

1. Przygotowanie stanowiska pracy

2. Praca na modelach – zapewniamy modeli

3. Przygotowanie paznokcia do rekonstrukcji – oczyszczanie łożyska frezami, sondą

4. Wykonanie rekonstrukcji pod okiem instruktora

DZIEŃ 5

CZĘŚĆ TEORETYCZNA

1. Przypomnienie wiadomości z dnia poprzedniego

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA

1. Przygotowanie stanowiska pracy

2. Praca na modelach – zapewniamy modeli

3. Przygotowanie paznokcia do rekonstrukcji – oczyszczanie łożyska frezami, sondą

4. Wykonanie rekonstrukcji pod okiem instruktora

Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych. Przerwy są wliczone w czas usługi. Każdy uczestnik ma indywidualne stanowisko składające
się z łóżka kosmetycznego, przybornika, preparatów i produktów niezbędnych do przeprowadzenia szkolenia. Cały sprzęt jest zapewniony przed
usługodawcę. Podczas szkolenie kursant pracuję na min. 4 modelkach, modelki zapewniane są przez placówkę. Walidacja odbywa się w ostatni
dzień szkolenia, podczas obserwacji w warunkach rzeczywistych, zaliczenie zależy od wykonanej pracy na modelkach które oceni osoba
walidująca. Minimalna frekwencja na szkoleniu to 80%, obecność będzie sprawdzana poprzez podpisywanie listy obecności. Po szkoleniu
kursant otrzyma zaświadczenie z opisem efektów uczenia.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 16

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 16  Część
teoretyczna

Natalia Szulska 09-09-2025 09:00 10:00 01:00

2 z 16  Przerwa na
lunch

Natalia Szulska 09-09-2025 10:00 10:30 00:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 16  Część
praktyczna

Natalia Szulska 09-09-2025 10:30 16:00 05:30

4 z 16  Część
teoretyczna

Natalia Szulska 10-09-2025 09:00 10:00 01:00

5 z 16  Przerwa na
lunch

Natalia Szulska 10-09-2025 10:00 10:30 00:30

6 z 16  Część
praktyczna

Natalia Szulska 10-09-2025 10:30 16:00 05:30

7 z 16  Część
teoretyczna

Agnieszka Rucka 07-10-2025 09:00 10:00 01:00

8 z 16  Przerwa na
lunch

Agnieszka Rucka 07-10-2025 10:00 10:30 00:30

9 z 16  Część
praktyczna

Agnieszka Rucka 07-10-2025 10:30 15:00 04:30

10 z 16  Część
teoretyczna

Agnieszka Rucka 09-10-2025 09:00 10:00 01:00

11 z 16  Przerwa
na lunch

Agnieszka Rucka 09-10-2025 10:00 10:30 00:30

12 z 16  Część
praktyczna

Agnieszka Rucka 09-10-2025 10:30 15:00 04:30

13 z 16  Część
teoretyczna

Agnieszka Rucka 10-10-2025 09:00 10:00 01:00

14 z 16  Przerwa
na lunch

Agnieszka Rucka 10-10-2025 10:00 10:30 00:30

15 z 16  Część
praktyczna

Agnieszka Rucka 10-10-2025 10:30 14:00 03:30

16 z 16  Walidacja - 10-10-2025 14:00 15:00 01:00

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Agnieszka Rucka

W branży Beauty pracuję 10 lat., jestem właścicielem salonu kosmetycznego. Jestem instruktorem
stylizacji paznokci oraz podologii. Cały czas zwiększam swoje kompetencję oraz wiedzę z zakresu
stylizacji paznokci oraz podologii. Szkoleniami zajmuję się od pięciu lat do dnia dzisiejszego.
Posiadam doświadczenie w ciągu ostatnich pięciu lat.


2 z 2

Natalia Szulska

Posiadam wyższe wykształcenie kierunkowe. Doświadczony trener beauty, pracuję w zawodzie
kosmetologa od 15 lat do dnia dzisiejszego. Specjalizuję się w makijażu permanentnym, mini tattoo,
oprawie oka, peicure. Mimo wieloletniego doświadczenia, cały czas poszerzam swoje kompetencję.
szkoleniami zajmuję się od pięciu lat do dnia dzisiejszego.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z całym omawianym materiałem. Ponadto otrzymuje informację gdzie można zamówić
produkty. Otrzymuje także opiekę trenera po zakończonym kursie.

Informacje dodatkowe

Usługi zwolnione z podatku VAT na podstawie art.43 pkt1. ppkt. 26a, placówka kształcenia ustawicznego numer wpisu 3/2021 w
ewidencji szkół i placówek niepublicznych Wydziału Oświaty Urzędu Miasta Poznania

Adres
ul. Janusza Zeylanda 1

60-808 Poznań

woj. wielkopolskie

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 320,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 320,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,25 PLN



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Klaudia Adamska

E-mail aklaudia96@gmail.com

Telefon (+48) 512 043 023


