
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem kursu jest nabycie umiejętności udzielania pierwszej pomocy, prawidłowego reagowania w sytuacjach zagrożenia
życia oraz uzyskanie poczucie bezpieczeństwa i pewności siebie. Zajęcia prowadzone są według wytycznych
Europejskiej Rady Resuscytacji.

Możliwość dofinansowania

Wyższa Szkoła
Gospodarki w
Bydgoszczy

    4,8 / 5

710 ocen

Pierwsza pomoc
Numer usługi 2025/07/28/10567/2907170

240,00 PLN brutto

240,00 PLN netto

24,00 PLN brutto/h

24,00 PLN netto/h

 Chojnice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 25.10.2025 do 26.10.2025

Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi
Adresatami szkolenia są osoby zainteresowane tematyką pierwszej
pomocy i nauki jej udzielania.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 17-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyższym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742, z późn. zm.)

Zakres uprawnień Kursy i szkolenia



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program:

1. Zabezpieczenie miejsca wypadku.

2. Ocena poszkodowanych.

3. Obserwacja czynności życiowych.

4. Opanowanie poważnych krwotoków.

5. Postępowanie z poszkodowanym nieprzytomnym.

6. Postępowanie z nieprzytomnym, który ma trudności w oddychaniu.

7. Postępowanie w nagłym zatrzymaniu krążenia.

8. Postępowanie w nagłym ataku serca.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- potrafi udzielić pierwszej pomocy
- aktywny udział w zajęciach na
poziomie 80%

Obserwacja w warunkach
symulowanych

- jest w stanie prawidłowo zareagować
w sytuacjach zagrożenia życia

- aktywny udział w zajęciach na
poziomie 80%

Obserwacja w warunkach
symulowanych

- potrafi przeprowadzić Resuscytacje
- aktywny udział w zajęciach na
poziomie 80%

Obserwacja w warunkach
symulowanych



9. Postępowanie w przypadku poważnych oparzeń i ran.

10. Psychologiczne aspekty udzielania pierwszej pomocy.

11. Złamanie kości i zwichnięcie stawów.

12. Porażenie prądem elektrycznym.

13. Zestaw Pierwszej Pomocy – korzystanie z apteczki.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Legin

wyksztalcenie wyższe , zatrudniona w Szpitalu w Chojnicach

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 240,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 240,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 24,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 24,00 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały w wersji papierowej i elektronicznej.

Adres
ul. Świętopełka 3

89-600 Chojnice

woj. pomorskie

Kontakt


Kolegium Nauk Stosowanych Filia w Chojnicach

E-mail chojnice@byd.pl

Telefon (+48) 534 893 777


