Mozliwo$¢ dofinansowania

Stylizacja Rzes: UV Lash Extension - 1 800,00 PLN brutto
Nowoczesna Metoda Przedtuzania Rzes - 1800,00 PLN netto
ﬁTr:-EC szkolenie 200,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/07/28/156609/2906976 200,00 PLN netto/h

IT ENGINEERING &
CONSULTING
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA ® Ustuga szkoleniowa
KA kkk 49/5 (@ gp

963 oceny B 22.09.2025 do 22.09.2025

© Olsztyn / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do stylistek rzes na poziomie
Sredniozaawansowanym oraz zaawansowanym, ktére chcag poszerzyé
swoje umiejetnosci o innowacyjng i precyzyjng metode przedtuzania rzes
z wykorzystaniem technologii UV. To idealna propozycja dla oséb
pracujgcych juz w branzy beauty, ktére pragng wprowadzi¢ nowoczesne
rozwigzania do swojej oferty i wyrézni¢ sie na konkurencyjnym rynku. Z

Grupa docelowa ustugi kursu skorzystajg zaréwno stylistki prowadzace wtasne salony
kosmetyczne, jak i osoby wspodtpracujace z gabinetami, ktére chca
zwiekszy¢ komfort i bezpieczenstwo swoich ustug. Szkolenie sprawdzi
sie rowniez w przypadku oséb zainteresowanych skréceniem czasu
aplikacji rzes, zwiekszeniem precyzji i trwatosci stylizacji oraz praca z
nowoczesnymi swiattoutwardzalnymi klejami. Wymagana jest
podstawowa znajomos¢ technik przedtuzania rzes.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakornczenia rekrutacji 21-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 9

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia Stylizacja Rzes: UV Lash Extension — Nowoczesna Metoda Przedtuzania Rzes - szkolenie jest
przygotowanie uczestnika do profesjonalnego i bezpiecznego wykonywania stylizacji rzes metodg UV Lash Extension z
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa, higieny pracy oraz zielonych kompetencji w zakresie odpowiedzialnego doboru
materiatéw, organizacji stanowiska i edukaciji klientek.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje zasade dziatania technologii
UV w stylizacji rzes oraz rozréznia jg na Test teoretyczny
tle tradycyjnych metod przedtuzania.

Omawia wtasciwosci klejow
Swiattoutwardzalnych i wyjasnia, jak

. y ) v . ) Obserwacja w warunkach rzeczywistych
dobra¢ je do warunkéw pracy i potrzeb

klientki.

Wymienia rodzaje rzes oraz
Postuguje sie wiedza dotyczaca y jerze

L, L charakteryzuje ich parametry: dtugosé, Obserwacja w warunkach
zabiegéw stylizacji rzes UV Lash .. L
. grubosé, skret — w kontekscie efektu symulowanych
Extension |
koricowego.

opisuje zasady BHP i higieny
obowigzujace przy pracy z lampa UV

I L . . Test teoretyczny
oraz wie, jak chroni¢ oczy klientki i

swoje.

Analizuje ksztatt oka oraz typ urody w
celu doboru odpowiedniej stylizacji rzes Test teoretyczny
uv.



Efekty uczenia sie

Wykonuje zabieg stylizacji rzes UV Lash
Extension

buduje swiadomos¢ ekologiczna
zgodna z zasadami zielonych
kompetenc;ji

Kryteria weryfikacji

Wykonuje stylizacje rzes metodg UV w
warunkach zabiegowych - zgodnie z
procedurg i zasadami bezpieczenstwa.

Dobiera odpowiedni rodzaj rzes i kleju
UV, uwzgledniajac potrzeby klientki i
oczekiwany efekt wizualny.

Stosuje techniki aplikacji rzes UV z
wykorzystaniem réznych efektow
(naturalny, zageszczajacy, liftingujacy).

Obstuguje lampe UV w sposéb
bezpieczny i skuteczny, dbajac o
higiene sprzetu i komfort klientki.

Planuje i przeprowadza profesjonalng
konsultacje oraz udziela zalecen
pozabiegowych.

Utrzymuje czystos¢ powierzchni i
narzedzi korzystajac z ekologicznych
Srodkow.

Stosuje ekologiczne srodki higieniczne

Stosuje ekologiczne s$rodki
dezynfekujace przed i po zabiegu w celu
zapobiegania przenoszeniu
drobnoustrojow.

Stosuje procedury zapobiegania
zakazeniom krzyzowym

Przy utrzymaniu czystos$ci, uczestnik
minimalizuje zuzycie jednorazowych
materiatéw, takich jak reczniki
papierowe, uzywajac ich tylko wtedy,
gdy jest to absolutnie
konieczne,swiadomie wybiera $rodki
wielokrotnego uzytku.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykazuje sie odpowiedzialnoscig i
samodzielnosciag podczas wykonywania
zabiegu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Buduje relacje oparta na zaufaniu,

poprzez uwazne stuchanie i Obserwacja w warunkach
dostosowanie ustugi do oczekiwan symulowanych
klientki.
Postuguje sie wiedza dotyczaca Reaguje adekwatnie na potrzeby .
i . i . i i Obserwacja w warunkach
procedur zabiegowych klientki, proponujac bezpieczne i trwate

X : , R symulowanych
rozwigzania stylizacyjne.

Dba o estetyke, doktadnos¢ i wysoka
jakos¢ ustugi jako wyréznik swojej
marki w branzy beauty.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Komunikuje sig jasno i profesjonalnie,
prezentujac oferte nowoczesnej metody
UV Lash Extension.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do profesjonalnego i bezpiecznego wykonywania stylizacji rzes metodg UV Lash Extension.
Uczestnik zdobedzie wiedze na temat dziatania technologii Swiattoutwardzalnej, zasad pracy z klejem UV oraz bezpieczenstwa stosowania tej
innowacyjnej metody. Rozwinie umiejetnosci w zakresie prawidtowej aplikacji rzes z wykorzystaniem lampy UV, doboru odpowiednich
materiatéw i technik stylizacji dopasowanych do indywidualnych cech klientki. Po ukoriczeniu szkolenia uczestnik bedzie potrafit $wiadomie
wdrozy¢ metode UV do swojej oferty zabiegowej, zwiekszajac jakos¢, precyzje i trwatosé stylizacji przy jednoczesnym skréceniu czasu pracy.



Szkolenie przeznaczone dla oséb, ktére chcag podnies¢ swoje umiejetnosci lub naby¢ nowe w zakresie zabiegéw kosmetologii. Brak wymaganych
warunkoéw aby wzigé udziat w szkoleniu. Wszelka wiedza zostanie przekazana na szkoleniu. Szkolenie dostarczy niezbednej wiedzy teoretycznej
oraz umiejetnosci praktycznych do samodzielnego przeprowadzania zabiegow.

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych. Przerwy zostaty wliczone w godziny ustugi.
Czesc¢ teoretyczna (4 godziny dydaktyczne)
Modut 1: Wprowadzenie do metody UV Lash Extension

¢ Historia i rozwoj technologii UV w branzy beauty

* Roznice miedzy klasycznymi metodami a metodg UV

e Zalety technologii UV: trwatos¢, skrocony czas aplikaciji, precyzja

¢ Wprowadzenie do zréwnowazonego podej$cia w stylizacji rzes: mniej odpadéw, wydajniejsze uzycie kleju i narzedzi

Modut 2: Technologia UV i bezpieczeristwo pracy

¢ Dziatanie kleju swiattoutwardzalnego

e Zasady bezpiecznej pracy z lampg UV — ochrona oczu, czas naswietlania

¢ Procedury BHP i higieny stanowiska

¢ Zielone kompetencje:
e Redukcja uzycia zbednych materiatéw (np. jednorazowych aplikatorow)
¢ Praca z produktami mniej szkodliwymi dla Srodowiska i skéry
e Bezpieczne utylizowanie materiatéw po zabiegu

Modut 3: Towaroznawstwo i dobor materiatéw

¢ Rodzaje rzes do aplikacji UV
e Parametry rzes: dlugosé, grubosé, skret — jak je taczy¢ z efektem
e Charakterystyka klejow UV: sktad, trwato$¢, emisja substanciji lotnych
e Lampa UV - wybdr energooszczednego sprzetu i jego konserwacja
¢ Zielone kompetencje:
e Wybdr produktéw cruelty-free i przyjaznych srodowisku
¢ Dbatos¢ o wydtuzong zywotnosc¢ sprzetu
¢ Minimalizacja zuzycia materiatéw i energii

Modut 4: Stylizacja a typ urody klientki

e Dobér stylizacji do ksztattu oka i ryséw twarzy

e Omodwienie efektdéw: naturalny, zageszczajacy, liftingujacy

* Najczestsze btedy w stylizacji UV — jak ich unika¢

¢ Zielone kompetencje:
» Swiadome doradzanie klientce - efektywna, ale subtelna stylizacja
e Stylizacje o mniejszym wptywie na naturalne rzesy i ich cykl wzrostu

Czesc¢ praktyczna (4 godziny dydaktyczne)
Modut 5: Przygotowanie do zabiegu

¢ Organizacja ekologicznego stanowiska pracy

e Konsultacja z klientka, analiza oka i rzes

e Oczyszczanie i odttuszczanie przy uzyciu bezpiecznych, biodegradowalnych preparatéw
e Dobdr stylizacji z myslg o trwato$ci i mniej agresywnym efekcie

Modut 6: Pokaz stylizacji przez trenera

¢ Aplikacja rzes krok po kroku
¢ Pracazlampg UV w praktyce
e Zastosowanie efektywnej i oszczednej techniki pracy

Modut 7: Praca wiasna kursantki na modelce

¢ Stylizacja UV na modelce pod nadzorem trenera
¢ Korekta techniki i feedback
 Cwiczenie ptynnosci, precyzji i kontroli zuzycia produktéw

Walidacja (15min)



Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikdw

szkolenia, a takze tempa ich pracy. Minimalna ilo§¢ modelek do ¢wiczen zabiegowych: 2 na jednego kursanta

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat

zajec

Modut 1:

Wprowadzenie
do metody UV
Lash Extension

Modut 2:

Technologia UV i
bezpieczenstwo

pracy

Modut 3:

Towaroznawstwo

i dobér
materiatéw

Modut 4:
Stylizacja a typ
urody klientki

Modut 5:

Przygotowanie
do zabiegu

Modut 6:

Pokaz stylizacji
przez trenera

przerwa

Modut 7:

Praca wtasna
kursantki na
modelce

E&X) walidacja

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Urszula Patka

Urszula Patka

Urszula Patka

Urszula Patka

Urszula Patka

Urszula Patka

Urszula Patka

Urszula Patka

Data realizacji
zajeé

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

22-09-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:45

09:30

09:45

11:00

11:30

12:00

12:30

14:30

Godzina
zakonczenia

08:45

09:30

09:45

11:00

11:30

12:00

12:30

14:30

14:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

01:15

00:30

00:30

00:30

02:00

00:15



Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Urszula Patka

‘ ' 0d 10 lat, nieprzerwanie, aktywnie dziata w branzy Beauty. Specjalizuje sie w stylizacji. Jest
instruktorem i szkoleniowcem w zakresie stylizacji. Stworzyta platforme e-learningowg —
Lashlearning. Od 2016 roku prowadzi wtasne Studio Urody - Babilook, Swiadczac ustugi
kosmetyczne, gtéwnie w zakresie stylizacji. Jest ekspertem w swojej dziedzinie. W swojej karierze
uczestniczyta w réznych szkoleniach zwigzanych ze stylizacjg rzes m.in. — Mega Volume (2021r.),
Szkolenie z przedtuzania rzes metodami ekspresowymi oraz stylizacja powieki dolnej, Lash to Lash,
Przedtuzanie i zageszczanie rzes metodami objetosciowymi, Lash Filler.

Informacje dodatkowe

Cena

1800,00 PLN

1800,00 PLN

200,00 PLN

200,00 PLN

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci prezentaciji i skryptu zostang udostepnione uczestnikom podczas ustugi oraz po jej realizac;ji.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z ustugi jest bezposredni zapis na ustuge za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych oraz
wypetnienie ankiety oceniajgcej ustuge rozwojowa.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT w przypadkuy, kiedy dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto
doliczany jest podatek VAT w wysokos$ci 23%. Podstawa: §3 ust. 1 pkt. 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w
sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz szczegétowych warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2018 ., poz. 701).

Adres

ul. Le$na 16/1H



10-165 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail marta@it-ec.pl

Telefon (+48) 451 055 967

Marta Skraba



