Mozliwo$¢ dofinansowania

“ Solidny fundament ' stylizacja paznokci 8 000,00 PLN brutto

-------- > szkolenie podstawowe z Magdg Wojtas 8 000,00 PLN netto
ol anatomia paznokci, perfekcyjne 200,00 PLN brutto/h
przygotowanie powierzchni, manicure 200,00 PLN netto/h

kombinowany , manicure hybrydowy ,
FOLLOW DREAMS przedtuzanie zelowe , podstawa nail art

SPOLKA Z Numer ustugi 2025/07/27/185639/2905594
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS ~ @ Kielce / stacjonarna

ClA & Ustuga szkoleniowa
Brak ocen dla tego dostawcy @ 40 h

9 08.09.2025 do 12.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie jest skierowane zaréwno do oséb poczatkujgcych, ktére chca
rozpoczaé swojg kariere zawodowa w stylizacji paznokci jak réwniez do

Grupa docelowa ustugi 0sob pracujgcych jako manikiurzystka / stylistka paznokci w celu
podniesienia kwalifikacji. Ustuga adresowana do oséb prywatnych i firm.
Mozliwe jest wtasne finansowanie oraz realizacja projektow.

Minimalna liczba uczestnikow 3

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakornczenia rekrutacji 05-09-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest nabycie praktycznych umiejetnosci oraz zdobycie niezbednej wiedzy z zakresu STYLIZACJI PAZNOKCI.
Program kursu zapewnia poznanie od podstaw zagadnien pracy stylisty paznokci oraz zapewnia nabycie praktyki na
takim poziomie, aby méc od razu przystagpi¢ do pracy w zawodzie.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy

* Uczestnik szkolenia po odbytym
szkoleniu prawidtowo definiuje zakres
czynnosci, ktére wykonuje podczas
pracy.

« charakteryzuje i omawia zasady BHP
zwigzane ze stylizacjg paznokci

* Prawidtowo definiuje potrzeby klientki
+ wtasciwie ocenia schemat
potrzebnych czynnosci zwracajac
uwage na anatomie paznokci klientki.
« omawia, charakteryzuje i rozréznia
typy naturalnej ptytki paznokcia

« charakteryzuje i rozréznia typy
naturalnych paznokci

* prawidtowo ocenia potrzeby
naturalnych paznokci ,zna zasady
doboru produktéw

« charakteryzuje i rozréznia budowe
sztucznych paznokci

« charakteryzuje i rozr6znia konstrukcje
przedtuzenia paznokci

« charakteryzuje i rozréznia produkty
wykorzystywane do stylizacji zelowej
oraz

przedtuzen paznokci

* zna zasady odpowiedniego
podktadania szablonéw

+ zna schemat pitowania masy

* zna i rozumie konsekwencje
popetnianych btedéw

* zna i rozréznia rodzaje produktéw do
stylizacji hybrydowej, zelowej,
przedtuzenia i

« prawidtowo definiuje réznice miedzy
stylizacja hybrydowg lub zelowg lub
przedtuzeniem.

Kryteria weryfikacji

Ocena wykonywanych czynnosci pod
nadzorem prowadzacego.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

W zakresie umiejetnosci

* organizuje stanowisko pracy oraz
dobiera narzedzia potrzebne do
wykonania

stylizacji.

* planuje poszczegélne etapy pracy
dzigki czemu tworzy odpowiedni
standard

swojej pracy.

+ wykonuje prawidtowa stylizacje
zelowa

Wykonuje prawidtowg stylizacje
hybrydowa

* wykonuje prawidtowe przedtuzenie
zelowe uwzgledniajgc obecne kanony

Ocena wykonywanych czynnosci pod

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
nadzorem prowadzacego

« opracowuje plytke z uzyciem frezarki
« potrafi samodzielnie przeprowadzi¢
zabieg stylizacji hybrydowej

« potrafi idealnie dopasowywac
szablony wzgledem budowy
naturalnego

paznokcia

* potrafi dopasowa¢ rodzaj ustugi
wzgledem budowy naturalnego
paznokcia

Cel biznesowy

Podjecie pracy w zawodzie stylistki paznokci lub zatozenie wtasnej dziatalnosci.

Efekt ustugi

Podczas szkolenia Kursant: Pozna produkty profesjonalnych marek. Pozna zasady bezpieczerstwa i higieny pracy w salonie manicure.
Metoda walidacji Zdobedzie wiedze o zasadach dezynfekciji i sterylizacji narzedzi — czyli podstawowej réznicy miedzy dezynfekcja a
sterylizacja. Dowie sie, jak dba¢ o swoje zdrowie i zdrowie klientki. Nauczy sie rozpoznawac zmiany dermatologiczne, ktére
uniemozliwiajg wykonanie zabiegu, oraz odréznia¢ je od tych, ktére mozna zignorowa¢. Pozna szczegétowg budowe naturalnego
paznokcia. Opanuje techniki wykonywania manicure oraz pozna niezbedne narzedzia do manicure frezarkowego i kombinowanego.
Nauczy sie rozpoznawac typ paznokcia naturalnego i prawidtowo dobiera¢ stylizacje Nauczy sie ksztattéw sztucznych paznokci i
prawidtowo dobieraé technike pracy obiera¢ i nadawaé ksztatty paznokciom oraz prawidtowo operowa¢ pilnikiem do paznokci oraz
frezarka Nauczy sie wykonywacé perfekcyjny manicure kombinowany (obecny krél salonéw) z kolorem hybrydowym az pod same skorki.
Pozna technike zelowg, hybrydowga Opanuje prace z frezami, cgzkami, nozyczkami, pilnikiem, szablonami, zelem; Szkolenie prowadzone
jest z zachowaniem zasad BHP oraz wymogdw sanitarno-epidemiologicznych. Kursant ma zapewnione $rodki ochrony, takie jak
jednorazowe rekawiczki oraz preparaty do dezynfekcji. Stanowiska pracy sa czyste i zdezynfekowane, a narzedzia wielokrotnego uzytku —
sterylne, zapakowane w rekawy papierowo-foliowe. Wszystkie jednorazowe akcesoria sg uzywane wytgcznie dla jednej modelki, a po
zakonczeniu pracy wyrzucane do kosza na odpady komunalne.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Ocena wykonywanych czynnosci pod nadzorem instruktora, egzamin na zakonczenie szkolenia.



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA:

Stylizacja paznokci- Solidny fundament-
Szkolenie podstawowe:

Program szkolenia:

e Omowienie stanowiska pracy ( miedzy innymi BHP w pracy stylisty paznokci,wymogi sanepidu ( ktére lokalnie bedg sie rézni¢
szczegobtami ),dezynfekcja ,sterylizacja ,réznice miedzy dezynfekcja a sterylizacja,

¢ Narzedzia i podziat

¢ Anatomia i fizjologia naturalnych paznokci (miedzy innymi budowa paznokcia roztozona na czynniki pierwsze , nazewnictwo
lokalizacja poszczegdlnych punktéw, rola i funkcje poszczegdlnych warstw i komoérek,

Matrix czym jest ? jego najwazniejsze funkcje wzrost paznokcia i proces mitozy ( czym jest i dlaczego ta wiedza jest fundamentalnie
wazna ?

-> czy wiesz co to hyponychium ? kiedy trzeba na nie uwazac¢ ? jaka petni funkcje ?-> W moim skrypcie szkoleniowym znajdziesz wiele
pomocnicznych pytan , dzieki ktérym tatwiej przyswoisz wiedze , sama konstruujac i zapisujac odpowiedzi.

« fizjologia paznokcia biochemia paznokcia (migdzy innymi struktury paznokci )-> co wspdlnego ma zel z bitg smietang ?-> z czego
wynika tamliwo$¢ paznokci ?

MIT! TLUSTA PLTKA ! to najczesciej powtarzane ktamstwo ktére wynika z nie wiedzy , dlatego na moim szkoleniu przygotuje Cie bardzo
doktadnie do wyjasnienia problemu tego zjawiska. Dzieki temu ttusta ptytka nigdy nie bedzie Twoim problemem.

e Choroby i patologie paznokci, przeciwwskazania do zabiegu

e Produkty w stylizacji paznokci chemia i fizyka produktéw

e Podziat produktéw produkty w stylizacji wzgledem budowy paznokcia podstawowe cechy hybrydy i

¢ Przypadki zastosowania podstawowe cechy zelu i przypadki zastosowania réznice wynikajgce z doboru odpowiedniej metody
dopasowanie metody oraz efekty ztego dopasowania

 Klasyfikacja ksztattéw naturalnych paznok grupy ksztattéw cechy wspéline dla danej grupy sposéb radzenia ( do uzupetnienia ) w
przypadku stylizacji hybrydowej

e Przygotowywanie powierzchni ptytki

* Narzedzia do przygotowywania powierzchni ptytki

¢ Technika odpowiedniego przygotowywania powierzchni —schemat dziatania — autorska metoda Najczesciej popetniane btedy —
przyczyny liftingéw i ich konsekwencje



¢ Przyktady zastosowania wiedzy o przygotowywaniu podtoza-> Co wspo6lnego ma paznokie¢ ze $ciang w kontekscie przygotowywania
podtoza ?

¢ Autorska metoda przygotowywania powierzchni, dzieki zastosowaniu odpowiedniego tricku nigdy nie bedzie to stanowito zadnego
problemu !

¢ Manicure ( rodzaje i sposoby wykonania ,przypadki zastosowania ,podstawowy sposéb wykonywania)

e Manicure hybrydowy ( miedzy innymi przyktady zastosowania ,produkty i ich cechy w manicure hybrydowym ,technika pracy z
produktami do manicure hybrydowego ,mozliwe btedy i ich konsekwencje praca z tipsami ( ¢wiczenie ) praca z modelkg lub wtasnymi
dtoniami

¢ Manicure zelowy i przedtuzenie ( miedzy innymi budowa paznokcia sztucznego,Klasyfikacja ksztattow sztucznych i przedtuzany
paznokci wedtug skryptu Stowianka rodzaje zeli i dopasowanie wzgledem budowy naturalnego paznokcia szablony i tajemnice
podktadanie szablonu pod jedng grupe ksztattéw najbardziej podstawowaq praca z zelem schemat i zasady pitowania praca na tipsie (
¢wiczenie )

¢ Praca na wtasnej dtoni lub modelce ( manicure zelowy )

e Przedtuzenie zelowe

¢ Dopasowanie ksztattu sztucznego paznokcia do naturalnej budowy

* Manicure zelowy a przedtuzenie podstawowe réznice Praca na modelce lub wtasnych dtoniach

¢ Podstawowe zdobienia salonowe produkty podziat i zastosowanie narzedzia i akcesoria podziat i zastosowanie cienka linia, ombre,
babyboomer, sweterek , serduszka ( w zaleznosci od tempa grupy ) praca na tipsach ( ¢wiczenie )

e Uzupetnienie paznokci zelowe i hybrydowe technika pracy przy uzupetnieniu zelowym i hybrydowym podstawowe réznice i zasady
postepowania

e zakonczenie egzamin + certyfikat

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L, Prowadzacy o, X ; X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Zajecia
I¢ 08-09-2025 10:00

16:00 06:00
teoretyczne

zajecia 09-09-2025 10:00

12:00 02:00
teoretyczne

zajecia
09-09-2025 12:00

16:00 04:00
praktyczne

4 zajecia
I 10-09-2025 10:00

12:00 02:00
teoretyczne

zajecia
je 10-09-2025 12:00

16:00 04:00
praktyczne

zajecia 11-09-2025 10:00

12:00 02:00
teoretyczne

zajecia
- 11-09-2025 12:00 16:00 04:00
praktyczne

Zajecia 12-09-2025 10:00

12:00 02:00
teoretyczne



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
zajecia
- 12-09-2025 12:00 16:00 04:00
praktyczne
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy po zakonczeniu kursu otrzymujg imienny dyplom, skrypt szkoleniowy zawierajgcy metodyke poznanych zabiegéw oraz gift
pack <3

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania ze szkolenia jest bezposredni zapis przez Biuro Ustug Rozwojowych oraz wypetnienie ankiety poszkoleniowej
oceniajgcyg ustuge szkoleniowa.

Informacje dodatkowe

1 godzina szkoleniowa = 45 minut Autorskie Skrypty szkoleniowe- do kazdego modutu zawierajgce teorie, metodyke wykonywania
zabiegow, wskazania i przeciwwskazania. Po ukonczeniu kursu uczestnik otrzyma imienny dyplom



Adres

ul. Zagnanska 27
25-528 Kielce

woj. Swietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e parking bezptatny, serwis kawowy , wyposazona pracownia

Kontakt

ﬁ E-mail magdawojtas95@gmail.com

Telefon (+48) 791 749 877

Magda Wojtas



