Mozliwo$¢ dofinansowania

2 11T
CENTRUM JEZYKOWE

PROGRES

Centrum
Szkoleniowe
Progres Jagora i
Nordynski Spotka
Jawna

ok ok Kok 4575
903 oceny

Indywidualny kurs jezyka czeskiego, online 3 360,00 PLN brutto
na poziomie A2+ - 28 godzin (28x45min.) - 3360,00 PLN netto
forma zdalna w czasie rzeczywistym * 120,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/07/25/11855/2903892 120,00 PLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

© 28h

£ 08.12.2025 do 29.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Jezyki europejskie
Szkolenie jest skierowane do os6b dorostych, ktére w zakresie swojego

Grupa docelowa ustugi rozwoju zawodowego potrzebujg podnies¢ kompetencje znajomosci
jezyka obcego zgodnie z CEFR.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 25-11-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi

28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie praktycznych kompetencji jezykowych uczestnikéw w zakresie jezyka czeskiego na
poziomie A2+ zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (ESOKJ). Uczestnik po szkoleniu bedzie
w stanie rozumie¢ wypowiedzi i czesto uzywane zwroty zwigzane z zyciem codziennym, wykonywaé proste zadania
komunikacyjne w jezyku czeskim oraz rozwinie umiejetnosci mowienia, pisania, czytania i stuchania.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Prowadzi rozmowe zwigzang z zyciem
codziennym rozmowcy i jego rodziny,
zakupéw, otoczenia, pracy.

Porozumiewa sie w prostych,
rutynowych sytuacjach
komunikacyjnych, wymagajacych
jedynie prostej, bezposredniej wymiany
informaciji na tematy znane i typowe

Postuguje sie podstawowym
stownictwem i strukturami
gramatycznymi na poziomie A2+.

Zauwaza i rozréznia konstrukcje
gramatyczno-leksykalne z poziomu A2+
przewidziane programem kursu

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uzywa czas6w terazniejszych,
przesztych i przysztych aby
opowiedzie¢ o swojej pracy, hobby,
rodzinie, czynnos$ciach wykonywanych
w chwili méwienia, wydarzeniach z
przesztosci oraz przysztosci.

Zadaje i odpowiada na pytania
dotyczace spraw zycia codziennego,
preferencji. Uzasadnia swoje wybory,
uzywajac konstrukcji gramatyczno-
leksykalnych z poziomu A2+.

Poprawnie interpretuje krotkie teksty na
poziomie A2+, wskazujac poprawna
odpowiedz.

Wskazuje poprawng odpowiedz w
tescie wyboru z zakresu stownictwa i
gramatyki na poziomie A2+.

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

¢ Stownictwo: jedzenie, napoje, zakupy

e Liczby, ceny, godziny

Konstrukcja zdania oznajmujgcego i pytajgcego

e (Czas terazniejszy czasownikéw regularnych i wybranych nieregularnych



 Cwiczenia sytuacyjne: w sklepie, w restauracji

¢ Stownictwo: transport, miasto, kierunki

¢ Pytanie o droge, opisywanie trasy

¢ Czas przeszty (minuly ¢as) — wprowadzenie
 Cwiczenia dialogowe: na dworcu, na lotnisku
 Cwiczenia gramatyczne: czasowniki ruchu

e Opis rodziny, dnia codziennego, pracy

e Mowienie o zainteresowaniach, planach, czasie wolnym
¢ Pisanie prostych wiadomosci: e-mail, zaproszenie

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 15

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L . , . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Czeski

Stabo
zaawansowany
(A2) Cze A2 Ind
-éwiczenia Katarzyna Bur
08-12-2025 16:00 17:30 01:30
rozmowa na Kowalska
zywo chat testy
ankiety
wspotdzielenie
ekranu

Czeski

Stabo

zaawansowany

(A2) Cze A2 Ind

rz‘:’r:’;:v’:":‘a Ezt‘:;zsy:: Bur 10-12-2025 16:00 17:30 01:30
zywo chat testy

ankiety

wspétdzielenie

ekranu

Czeski

Stabo

zaawansowany

(A2) Cze A2 Ind

-éwiczenia Katarzyna Bur
rozmowa na Kowalska
zywo chat testy

ankiety

wspétdzielenie

ekranu

15-12-2025 16:00 17:30 01:30



Przedmiot / temat

zajec

Czeski

Stabo
zaawansowany
(A2) Cze A2 Ind
-éwiczenia
rozmowa na
zywo chat testy
ankiety
wspétdzielenie
ekranu

Czeski

Stabo
zaawansowany
(A2) Cze A2 Ind
-éwiczenia
rozmowa na
zywo chat testy
ankiety
wspotdzielenie
ekranu

Czeski

Stabo
zaawansowany
(A2) Cze A2 Ind
-éwiczenia
rozmowa na
zywo chat testy
ankiety
wspoétdzielenie
ekranu

Czeski

Stabo
zaawansowany
(A2) Cze A2 Ind
-éwiczenia
rozmowa na
zywo chat testy
ankiety
wspoétdzielenie
ekranu

Czeski

Stabo
zaawansowany
(A2) Cze A2 Ind
-éwiczenia
rozmowa na
zywo chat testy
ankiety
wspoétdzielenie
ekranu

Prowadzacy

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Data realizacji
zajeé

17-12-2025

22-12-2025

24-12-2025

29-12-2025

31-12-2025

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

17:30

17:30

17:30

17:30

17:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Czeski

Stabo
zaawansowany
(A2) Cze A2 Ind
-éwiczenia
rozmowa na
zywo chat testy
ankiety
wspétdzielenie
ekranu

Czeski

Stabo
zaawansowany
(A2) Cze A2 Ind
-éwiczenia
rozmowa na
zywo chat testy
ankiety
wspotdzielenie
ekranu

Czeski

Stabo
zaawansowany
(A2) Cze A2 Ind
-éwiczenia
rozmowa na
zywo chat testy
ankiety
wspoétdzielenie
ekranu

Czeski

Stabo
zaawansowany
(A2) Cze A2 Ind
-éwiczenia
rozmowa na
zywo chat testy
ankiety
wspoétdzielenie
ekranu

Czeski

Stabo
zaawansowany
(A2) Cze A2 Ind
-éwiczenia
rozmowa na
zywo chat testy
ankiety
wspoétdzielenie
ekranu

Prowadzacy

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Data realizacji
zajeé

05-01-2026

07-01-2026

12-01-2026

14-01-2026

19-01-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

17:30

17:30

17:30

17:30

17:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Czeski

Stabo

zaawansowany

(A2) Cze A2 Ind

-éwiczenia Katarzyna Bur
rozmowa na Kowalska
zywo chat testy

ankiety

wspétdzielenie

ekranu

21-01-2026 16:00 17:00 01:00

- 29-01-2026 16:00 16:30 00:30
WALIDACJA

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3360,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3360,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Katarzyna Bur Kowalska

‘ ' Jestem lektorka jezyka obcego, zajmuje sie nauczaniem od 2009 roku po dzi$ dzien. Ukonczytam
studia filologiczne i stale rozwijam swoje umiejetnosci poprzez udziat w szkoleniach metodycznych.
Moja praktyka nauczycielska obejmuje wszystkie poziomy zaawansowania, od A1 do C2, i prowadze
zaréwno zajecia indywidualne, grupowe, jak i firmowe. Specjalizuje sie w prowadzeniu réznorodnych
typow kurséw, w tym ogdlnych, konwersacyjnych oraz branzowych. Moje doswiadczenie obejmuje
przeprowadzenie okoto 6500 godzin zaje¢, ktére zostaty bardzo dobrze ocenione przez moich
uczniéw, interesujg mnie nowinki metodyczne i techniczne, ktére lubie wprowadzaé na moich
lekcjach. Zapraszam.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci:

-prezentaciji

-skanéw podrecznikéw/éwiczen

-samodzielnie przygotowywanych zestawdw ¢wiczen

-testow w formie elektronicznej

zapewniane sg w formie zdalnej przez lektora prowadzgcego przez caty okres trwania szkolenia.

Ustuga odbywa sie zdalnie w czasie rzeczywistym. Szkolenie jest realizowane w godzinach dydaktycznych (jedna godzina dydaktyczna to
45 min.)

Warunki uczestnictwa

¢ Wykonanie testu weryfikujgcego poziom znajomosci jezyka obcego

¢ Dokonanie zapisu na ustuge oraz podpisanie umowy ze szkotg, a w przypadku zaje¢ online wyrazenie pisemnej zgody na nagrywanie
spotkan celem rozliczenia z Operatorem ustugi

Informacje dodatkowe

¢ Przed rozpoczeciem kursu uczestnik rozwigzuje test poziomujacy z wyjatkiem poziomu poczatkujgcego.
e Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.

e Za godzing zaje¢ przyjmuje sie 45 minut.

e Kazdy Uczestnik po zakonczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.

» Na zakonczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego
egzaminatora).

e Zawarto umowe z WUP Kielce

Warunki techniczne

JPodstawa do rozliczenia ustugi jest wygenerowanie z systemu raportu, umozlwiajgcego identyfikacje wszystkich uczestnikéw, oraz
zastosowanego narzedzia.”

SZCZEGOLOWE INFORMACJE:

Udostepniony w korespondencji mailowej link dostepowy do zajeé¢ wazny jest do dnia zakonczenia realizacji ustugi zgodnie z obecng
karta.

okreslone warunki techniczne do udziatu w ustudze:

¢ rodzaj platformy - ZOOM
e oprogramowanie — Windows / Mac OS X

e wymagania sprzetowe — PC lub laptop z dostepem do Internetu, kamerkg i mikrofonem
e predkos¢ Internetu:

e minimalna szybkos¢ dla potaczen video 128 kb/s
e zalecana: 300 kb/s



Kontakt

ﬁ E-mail iza.panfil@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189

Izabela Panfil



