Mozliwo$¢ dofinansowania

PEDICURE KOSMETYCZNY 1 045,00 PLN brutto

\Y Numer ustugi 2025/07/25/158005/2903257 104500 PLN netto
(; 174,17 PLN brutto/h
Only Beauty 174,17 PLN netto/h

AKADEMIA

Akademia Only
Beauty

© Poznan / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

WY 4875 (© gh
110 ocen B 22.09.2025 do 22.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

X Kosmetyczki, kosmetologowie, pielegniarki, osoby interesujace sie
Grupa docelowa ustugi

kosmetyka.
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5
Data zakonczenia rekrutacji 21-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 6
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Pedicure kosmetyczny - kurs przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegu pedicure kosmetycznego, znajac
przeciwskazania i zalecenia od wykonania zabiegu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia Budowe oraz schorzenia ptytki

paznokcia Wywiad swobodny

Omawia Budowe oraz schorzenia ptytki

paznokcia Wywiad swobodny

Posiada wiedze z zakresu pedicure

kosmetycznego. Charakteryzuje najczestsze schorzenia i

Wywiad bod
przypadtosci stop. ywiad swobodny

Wymienia niezbedne produkty i
narzedzie do wykonania zabiegu Wywiad swobodny
pedicure kosmetycznego

Wygtadza stopy oraz przygotowuje

plytke paznokcia przy pomocy Obserwacja w warunkach rzeczywistych
kapturkow.

Przeprowadza samodzielnie zabieg.
Wykonuje pedicure kosmetyczny. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Wykonuje masaz stop. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Przygotowanie oraz higiena miejsca pracy

2. Budowa oraz schorzenia ptytki



3. Omédwienie najczestszych schorzen i przypadtosci stop (modzel, odcisk, pekajace piety, stopa
cukrzycowa)

4. Przeciwwskazania do zabiegu

5. Przygotowanie stop do zabiegu — praca na modelce

6. Omowienie przydatnych frezéw oraz kapturkéw przy pedicure

7. Praca z frezarka — wygtadzanie stép oraz przygotowanie ptytki paznokcia

8. Praca z hybryda

9. Nauka masazu stép

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych. Przerwy sg wliczone w czas ustugi. Szkolenie odbywa sie maksymalnie w piecioosobowej
grupie, kazdy uczestnik ma indywidualne stanowisko sktadajace sie z 16zka kosmetycznego, przybornika, preparatéw i produktéw niezbednych
do przeprowadzenia szkolenia. Caty sprzet jest zapewniony przed ustugodawce

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin

zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia

Czesé Natalia
¢ e 22-09-2025 09:00 10:00 01:00
teoretyczna Powietrzyniska
Przerwa na Natalia 22-09-2025 10:00 10:30 00:30
lunch Powietrzyriska
Czesé Natalia

. . 22-09-2025 10:30 14:00 03:30

praktyczna Powietrzyniska
WIidacja - 22-09-2025 14:00 15:00 01:00

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 045,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 045,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 174,17 PLN



Koszt osobogodziny netto 174,17 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Natalia Powietrzynska

‘ ' W branzy beauty pracuje juz od 7 lat. Szkoleniami zajmuje sie od 5 lat do dnia dzisiejszego. Aktualne
miejsce pracy: Akademia Only Beauty POZNAN. Specjalizuje sie w zabiegach oprawy oka czyli m.in.
henna pudrowa, laminacja brwi, lifting rzes, aerograf. Wykonuje rowniez zabiegi oraz szkole z
zakresu wizazu, makijazu permanentnego, zabiegéw kosmetyki biatej. Na szkoleniach dziele sie
swoim doswiadczeniem i przekazuje jak najwiecej wiedzy. Caty czas stawiam na rozwdj, staram sie
doszkalaé i uczy¢ sie nowych rzeczy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z catym omawianym materiatem. Ponadto otrzymuje informacje gdzie mozna zamoéwi¢
produkty. Otrzymuje takze opieke trenera po zakoriczonym kursie.

Adres

ul. Janusza Zeylanda 1
60-808 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail aklaudia96@gmail.com

Telefon (+48) 512 043 023

Klaudia Adamska



