Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Podesty ruchome przejezdne wraz z 2 200,00 PLN bruto
pierwszg optatg egzaminacyjng UDT 2200,00 PLN netto
AuT 0 Numer ustugi 2025/07/25/156963/2902843 47,83 PLN brutto/h

47,83 PLN netto/h

Osrodek Szkolenia
Kierowcéw

AUTOKURS Dawid © Mielec / stacjonarna

Zelasko ® Ustuga szkoleniowa

W 4975 (@ 46h
193 oceny B 27.10.2025 do 12.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

Dla os6b zainteresowanych poszerzeniem swoich kwalifikacji
zawodowych o nowe umiejetnosci i uprawnienia oraz wszystkich
absolwentow szkdt zawodowych zamierzajgcych podjaé prace

obstugujacego podesty ruchome.
Grupa docelowa ustugi

- osoby, ktdre nie posiadajg przeciwwskazan zdrowotnych do
wykonywania pracy na stanowisku zgodnym z kierunkiem szkolenia.

- ukonczone 18 lat

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 26-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 46

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem edukacyjnym kursu na podesty ruchome jest odpowiednie, efektywne, zgodne z zasadami dydaktyki oraz
potrzebami rynku pracy —przygotowanie kursantéw do obstugi podestéw ruchomych przejezdnych. Realizacja celu
szkolenia nastepuje poprzez przekazywanie wiedzy, umiejetnosci praktycznych oraz kompetencji spotecznych oraz
przygotowanie do egzaminu kwalifikacyjnego przed komisjg egzaminacyjng powotang przez Urzad Dozoru

Technicznego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik klasyfikuje rodzaje podestéw
ruchomych oraz wskazuje ich
zastosowanie w srodowisku pracy.

Analizuje przepisy prawa dotyczace
eksploataciji i dozoru technicznego
podestéw.

Rozréznia elementy konstrukcyjne oraz
systemu zabezpieczen podestow
ruchomych przejezdnych.

Uczestnik przeprowadza ocene stanu
technicznego podestu przed
rozpoczeciem pracy.

Obstuguje podest ruchomy w
warunkach typowych i awaryjnych

Uczestnik stosuje zasad bezpiecznej
pracy na wysokosci z uzyciem
podestéw ruchomych.

Kryteria weryfikacji

Wymienia i klasyfikuje rodzaje
podestow, opisuje konstrukcje i zasady
dziatania podstawowych typow
podestow. Wskazuje zastosowanie
poszczegdlnych rodzajow urzadzen w
zaleznosci od warunkéw pracy.

Interpretuje podstawowe przepisy BHP i
UDT dotyczace pracy na podestach.
Rozpoznaje obowiagzki operatora i
pracodawcy wynikajgce z przepisow.
Omawia zasady dopuszczenia
urzadzenia do eksploatacji i jego
rejestraciji.

Identyfikuje elementy no$ne, napedowe
i sterujgce urzadzenia, omawia
mechanizmy stabilizacji i ograniczenia
przeciazenia. Wskazuje zasady
dziatania przyciskéw awaryjnych i
systemow blokujacych

Wykonuje przeglad codzienny
urzadzenia zgodnie z instrukcja
producenta, weryfikuje poziom paliwa,
oleju i sprawnos¢ uktadu
hydraulicznego. Sprawdza dziatanie
zabezpieczen i elementéw sterujacych.

Operuje platforma w pionie i poziomie
zgodnie z procedurami. Wykonuje
manewry pod nadzorem instruktora na
wyznaczonym placu manewrowym.
Uruchamia procedury awaryjne w
przypadku zatrzymania lub
przecigzenia.

Dobiera srodki ochrony indywidualne;j.
Wykonuje czynnosci zgodnie z
zasadami asekuraciji i procedurami
ewakuacji, Reaguje wtasciwie w sytuacji
zagrozenia

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Organizuje swoje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami ergonomii i
przepisami BHP

Uczestnik wspétpracuje z zespotem
podczas realizacji prac na wysokosci

Uczestnik ponosi odpowiedzialnos¢ za
jakos¢ i bezpieczenstwo wykonywanych
czynnosci.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje miejsce pracy zgodnie z
planem i dokumentacja. Utrzymuje
porzadek na stanowisku i wokot
podestu. Respektuje obowigzki
wynikajace z przepiséw o ochronie
zdrowia i zycia.

Komunikuje sie jasno i innymi
operatorami i nadzorem. Stosuje znaki,
sygnaty i polecenia obowigzujace przy
pracy zespotowej. Respektuje hierarchie
i zasady pracy zespotowej na placu
budowy

Przestrzega instrukcji i procedur
eksploatacyjnych, dokumentuje
wykonane czynnosci i zgtasza
nieprawidtowosci,. Ocenia skutki
wtlasnych decyzji dla bezpieczenstwa
os6b i mienia

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie

ustawy lub rozporzadzenia?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

organ wtadzy publicznej lub samorzagdu zawodowego, uprawniony do

ustawy lub rozporzadzenia

Urzad Dozoru Technicznego

wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie



Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Urzad Dozoru Technicznego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Ustuga przygotowuije uczestnikéw do bezpiecznego i zgodnego z obowigzujgcymi przepisami obstugi podestéw ruchomych przejezdnych.
Celem szkolenia jest nabycie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do samodzielnej eksploatacji tych urzadzen, zgodnie z przepisami BHP,
UDT i normami technicznymi.

Szkolenie koriczy sie egzaminem wewnetrznym oraz umozliwia przystgpienie do egzaminu przed komisjg Urzedu Dozoru Technicznego.

Grupe docelowa stanowig osoby petnoletnie, ktdre chcg zdoby¢ kwalifikacje do obstugi podestéw ruchomych, sg zatrudnione lub pracuja
w branzy budowlanej magazynowej, instalacyjnej lub technicznej. Posiadajg dobry stan zdrowia (zdolno$¢ pracy na wysokosciach).

Forma ustugi: Szkolenie teoretyczno - praktyczne prowadzone w trybie stacjonarnym.
Obejmuje:

e 26 godzin lekcyjnych czesci teoretycznej
¢ 20 godzin zegarowych czesci praktycznej

W czas trwania ustugi nie sg wliczane przerwy.
1 godzina zegarowa odpowiada 1 godzinie zaje¢ lekcyjnych (45 minut).
Czes¢ praktyczna jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie od 27.10.2025r. do 12.02.2026 .

Zajecia teoretyczne realizowane sg w formie wyktadéw grupowych prowadzonych przez jednego wyktadowce. Grupa szkoleniowa liczy
maksymalnie 10 osdb. Zajecia odbywajg sie w sali dydaktycznej wyposazonej w stanowiska dla uczestnikéw (biurka, krzesta), projektor
multimedialny, klimatyzacje.

Rozmiar grupy zostat dobrany tak, aby umozliwi¢ efektywna interakcje z prowadzacym, zadawanie pytan oraz aktywny udziat w zajeciach.
Uczestnicy majg zapewniony dostep do materiatéw szkoleniowych.

Sprzet/Infrastruktura:

e Podest ruchomy przejezdny

¢ Sala dydaktyczna wyposazona w tablice, projektor, komputery,

¢ Plac manewrowy

e Zestaw materiatéw dydaktycznych dla uczestnikdw (skrypt, testy, instrukcje)
Srodki ochrony indywidualnej

Sposéb organizacji walidacji: Po ukoriczeniu catego kursu, kazdy z uczestnikdw jest indywidualnie zapisywany na egzamin do Urzedu
Dozoru Technicznego, ktéry jest podmiotem walidujgcym.

W ramach szkolenia Operatora Podestéw ruchomych przejezdnych realizowane jest:

Lp. Tres¢ szkolenia w ramach poszczegélnych zaje¢ edukacyjnych llosé godzin

1 Wiadomosci o dozorze technicznym 4



0golne wiadomosci o podestach ruchomych. Parametry

2 .
techniczne
Budowa i eksploatacja podestéw ruchomych, mechanizmy, ich
budowa i dziatanie.

3 - podesty wolnobiezne w tym nozycowe samojezdne

montowane na pojezdzie

- podesty przewozne wszystkich typéw

Obstuga podestéw przejezdnych, wolnobieznych w tym
4  nozycowe samojezdne montowane na pojezdzie. Obowigzki
operatora. Praca w specyficznych warunkach.

Zagrozenia i sposoby przeciwdziatania zagrozeniom . Awarie i
5  wypadki z udziatem podestéw- procedury postepowania,
pierwsza pomoc

BHP podczas pracy:
6 - podestami ruchomymi,

- podestami wolnobieznymi, nozycowymi.

Zajecia praktyczne:
- podesty przewozne montowane na pojezdzie
- podesty wolnobiezne w tym nozycowe

- podesty przewozne

Razem

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 5

Przedmiot / temat Data realizacji
L. Prowadzacy .
zajec zajeé

@

Wiadomosci o

dozorze

technicznym 2.

Ogdlne o

wiadomosci o Tomasz Litwin 27-10-2025
podestach

ruchomych.

Parametry

techniczne

10

46

Godzina
rozpoczecia

14:00

Godzina
zakonczenia

19:00

Liczba godzin

05:00



Przedmiot / temat
zajec

3. Budowa i
eksploatacja
podestéw
ruchomych,
mechanizmy, ich
budowa i
dziatanie

3. Budowa i
eksploatacja
podestow
ruchomych,
mechanizmy, ich
budowa i
dziatanie 4.
Obstuga
podestéow
przejezdnych.
Obowiazki
operatora. Praca
w specyficznych
warunkach.

4.0bstuga
podestéw.Obowi

azki
operatora.Praca
w specyficznych
warunkach.5.Zag
rozenia i ich
sposoby
przeciwdziatania.
Awarie i wypadki
z udziatem
podestow
procedury
postepowania,pie
rwsza
pomoc6.BHP

5.
Zagrozenia i
sposoby
przeciwdziatania
zagrozeniom .
Awarie i wypadki
z udziatem
podestow-
procedury
postepowania,
pierwsza pomoc
6. BHP podczas
pracy podestami
ruchomymi

Data realizacji

Prowadzacy L,

zajec
Tomasz Litwin 28-10-2025
Tomasz Litwin 29-10-2025
Tomasz Litwin 30-10-2025
Tomasz Litwin 31-10-2025

Godzina
rozpoczecia

15:00

15:00

15:00

15:00

Godzina
zakonczenia

19:15

19:15

19:15

19:15

Liczba godzin

04:15

04:15

04:15

04:15



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 47,83 PLN
Koszt osobogodziny netto 47,83 PLN
W tym koszt walidacji brutto 306,81 PLN
W tym koszt walidacji netto 306,81 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 3

123

O Dawid Zelasko

Wyksztatcenie wyzsze, przygotowanie pedagogiczne, wieloletni instruktor nauki jazdy kat. A, B, C, D,
BE, CE, DE, T Certyfikat Kompetencji Zawodowych Przewozu Rzeczy i Oséb nr 00036/T0/21

223

O Tomasz Litwin

Wyksztatcenie wyzsze magisterskie.

wieloletni wyktadowca z zakresu UTB

uprawnienia operatora zurawi samojezdnych uprawnienia operatora podestéw ruchomych
przejezdnych.

8148
o Henryk Zelasko
‘ . posiadane uprawnienia do szkolenia kandydatéw na kierowcoéw na kat. A, B, C, D, BE, CE, T;

uprawnienia do szkolenia 47 lat; wyksztatcenie wyzsze magisterskie, studia podyplomowe
Zarzadzanie BHP; Wyktadowca szkolen kierowcéw zawodowych z przewozu ADR; wieloletni



instruktor nauki jazdy RMI0036, Instruktor techniki jazdy R0025 wyktadowca w zakresie nauki jazdy
oraz kwalifikaciji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe, zeszyt, dtugopis, autorski skrypt.

zestaw opracowanych pytan egzaminacyjnych UDT wraz z opracowanymi odpowiedziami

Warunki uczestnictwa

Zajecia praktyczne ustalane sg indywidualnie po zakoriczeniu zaje¢ teoretycznych.
Po zakonczeniu szkolenia odbedzie sie egzamin wewnetrzny oraz egzamin panstwowy przeprowadzony przez komisje UDT.
Cena ustugi obejmuje:

- koszt egzaminu UDT: 306,81 zt

Informacje dodatkowe

Szkolenie Obejmuje:

e 26 godzin lekcyjnych czesci teoretycznej
e 20 godzin zegarowych czesci praktycznej

W czas trwania ustugi nie sg wliczane przerwy.1 godzina zegarowa odpowiada 1 godzinie zaje¢ lekcyjnych (45 minut).

Czes¢ praktyczna jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie od 27.10.25r. do 12.02.2026 r. Szczeg6towe
dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujacej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.

Szkolenie konczy sie egzaminem wewnetrznym oraz egzaminem panstwowym UDT.(egzamin jest w ramach kursu)
Walidacja jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie od 27.10.2025 r. do 12.02.2026 .
Termin walidacji dostepny bedzie u osoby nadzorujacej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.

- zastrzegamy prawo zmiany harmonogramu, kadry wyktadowcow i instruktorow zaje¢ praktycznych w przypadku zaistnienia
nieprzewidzianych obiektywnych okolicznosci

Adres

ul. Mickiewicza 9

39-300 Mielec

woj. podkarpackie

ul. Mickiewicza 9, 39-300 Mielec, woj. podkarpackie

Zajecia teoretyczne odbywaijg sie na ul. Mickiewicza 9, 39-300 Mielec, dodatkowe miejsce prowadzenia ustugi : zajecia
praktyczne (plac manewrowy) - ul. Sottyka 1, 39-300 Mielec

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi



e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail zelaskodawid@gmail.com

Telefon (+48) 660 059 870

Dawid Zelasko



