Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie - Specjalista ds. zabiegéw 5000,00 PLN brutto

botoksu na wtosy 5000,00 PLN netto
192,31 PLN brutto/h

192,31 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/07/25/153745/2902350

TRAINING CENTER © Sosnowiec / stacjonarna

ANETA SZURA
& Ustuga szkoleniowa

W 4975 © 26h
303 oceny B 24.09.2025 do 25.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

¢ Uczestnicy szkolenia nie musza spetnia¢ okreslonych wymagan
dotyczacych funkcji, doswiadczenia, zakresu zadan ani wiedzy i
umiejetnosci z zakresu ustugi.

e Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych pracujacych lub
planujacych rozpoczaé prace w branzy fryzjerskiej i kosmetycznej, w
szczegdlnosci do fryzjerdw, stylistéw fryzur oraz oséb prowadzacych
lub zamierzajgcych otworzy¢ wtasny salon. Uczestnikami mogg by¢
zaréwno osoby z podstawowym doswiadczeniem zawodowym w
stylizacji wtosoéw, jak i osoby chcace poszerzy¢ swoje kwalifikacje o

Grupa docelowa ustugi

nowoczesne techniki regeneracji i prostowania wtoséw, takie jak

botoks.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakornczenia rekrutacji 23-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 26

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania zabiegu botoksu wtoséw —
regeneracji wloséw— z uwzglednieniem doboru preparatéw, technik aplikacji oraz zasad bezpiecznej i odpowiedzialnej
obstugi klienta. Uczestnik po szkoleniu bezie potrafit wykona¢ poprawnie aplikacje oraz techniki przeprowadzania
zabiegu w zaleznosci od rodzaju wtoséw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia

definiuje wiedze z zakresu chemicznego
oddziatywania produktéw stosowanych
przy zabiegu botoksu na strukture
wiosa.

Uczestnik szkolenia wyjasnia zasady
oraz technologie zabiegu
botoksu wioséw.

Uczestnik szkolenia rozréznia
wskazania i przeciwwskazania do
wykonania zabiegu botoksu wioséw.

Uczestnik szkolenia wykonuje
szczego6towy wywiad i diagnoze stanu
wiloséw klienta.

Uczestnik szkolenia wyjasnia zasady
doboru techniki pracy przy
wykonywaniu botoksu z
uwzglednieniem indywidualnych
potrzeb klienta.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik szczegétowo wymienia
gtéwne produkty stosowane podczas
zabiegu botoksu.

Uczestnik wyjasnia zasady uzycia
produktéw stosowanych podczas
zabiegu botoksu.

Uczestnik definiuje réznice miedzy
botoksem, a innymi metodami
regeneracji wtoséw

Uczestnik poprawnie definiuje stany
wloséw, ktére sg wskazaniem do
wykonania zabiegu botoksu na witosy

Uczestnik poprawnie definiuje
konkretne przypadki jako
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu botoksu wiosow.

Uczestnik identyfikuje odpowiednie
pytania dotyczace stylu zycia oraz
pielegnacji wtoséw klienta.

Uczestnik charakteryzuje typ wloséw
oraz ewentualne problemy na
podstawie obserwac;ji i wywiadu.

Uczestnik wymienia i nazywa wszystkie
techniki pracy stosowane przy
wykonywaniu zabiegu botoksu wtoséw.

Uczestnik wyjasnia cel oraz
zastosowanie poszczegoélnych technik
pracy przy wykonywaniu botoksu na
wilosy

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania zabiegu botoksu

Uczestnik szkolenia definiuje klientowi
porady w zakresie pielegnacji wioséw.

Uczestnik szkolenia przygotowuje
stanowisko pracy i dobiera odpowiednie
produkty do wykonania zabiegu botoksu
na wilosy zgodnie z zasadami higieny i
bezpieczenstwa.

Uczestnik szkolenia stosuje réznorodne
techniki pracy przy wykonywaniu
zabiegu botoksu na witosy

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie profesjonalny zabieg
pielegnacyjny wtosow botoks zgodnie z
klasycznymi ustaleniami.

Uczestnik szkolenia definiuje znaczenie
komunikaciji z

klientem przy samodzielnym wykonaniu
zabiegow pielegnacyjnych wioséw
takich jak botoks na wtosy.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wymienia zasady higieny
osobistej, stanowiska pracy i narzedzi.

Uczestnik rozréznia srodki ochrony
osobistej i ich zastosowanie.

Uczestnik wymienia procedury
dezynfekcji i utrzymania czystosci.

Uczestnik wyjasnia spersonalizowane
porady dotyczace pielegnaciji skéry
glowy oraz wtoséw zgodnie z typem i
kondycja wioséw klienta.

Uczestnik prawidtowo dezynfekuje
stanowisko do pracy oraz przygotowuje
niezbedne materiaty do wykonania
zabiegubotoksu na wiosy

Uczestnik przygotowuje niezbedne
produkty do wykonania zabiegbotoksu
na wiosy.

Uczestnik wykonuje zabieg botoksu z
zastosowaniem odpowiedniej techniki

pracy.

Uczestnik analizuje i dostosowuje
zabieg do indywidualnych potrzeb
klientki.

Uczestnik wykonuje zabieg botoksu na
wlosy z zastosowaniem wszystkich
wymaganych etapow.

Uczestnik wyjasnia swéj dalszy rozwéj
zawodowy,
poznaje potrzebe wiasnego rozwoju

Uczestnik definiuje empatie i
asertywnosc¢ w

odniesieniu do klienta w kontekscie
planowanego i wykonywanego zabiegu.

Uczestnik buduje relacje z klientem
poprzez

komunikacje w celu okreslenia jego
potrzeb oraz oczekiwan.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?
TAK

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajgcych uzyskanie
Podmiotow kwalifikacji, w tym w zawodzie
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Sp.z.0.0

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego ICVSSp.zo.0

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

W harmonogramie uwzgledniono przerwy, ktére sg wliczane do procesu ksztatcenia.
Walidacja wliczona jest do czasu procesu ksztatcenia.

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania zabiegu botoksu wtoséw — regeneracji — z
uwzglednieniem doboru preparatéw, technik aplikacji oraz zasad bezpiecznej i odpowiedzialnej obstugi klienta. Uczestnik po szkoleniu
bezie potrafit wykonaé poprawnie aplikacje oraz techniki przeprowadzania zabiegu w zalezno$ci od rodzaju wtoséw.

Szkolenie skierowane jest dla:

¢ Uczestnicy szkolenia nie musza spetnia¢ okreslonych wymagan dotyczacych funkcji, doswiadczenia, zakresu zadan ani wiedzy i umiejetnosci
z zakresu ustugi.

e Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych pracujgcych lub planujgcych rozpoczaé¢ prace w branzy fryzjerskiej i kosmetycznej, w
szczegolnosci do fryzjerdw, stylistow fryzur oraz oséb prowadzacych lub zamierzajgcych otworzy¢ wtasny salon. Uczestnikami moga
by¢ zaréwno osoby z podstawowym do$wiadczeniem zawodowym w stylizacji wioséw, jak i osoby chcace poszerzyé swoje
kwalifikacje o nowoczesne techniki regeneracji i prostowania wtoséw, takie jak botoks na wtosy.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

e materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania zabiegu.
e w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznos$ci o tematyki szkolenia (np. myjka fryzjerska, taboret
fryzjerski, lampa ).



Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 2 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikow.

Podczas trwania szkolenia uczestnik wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a
takze tempa ich pracy.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunigciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegdw i
umiejetnosci uczestnikéw zgodnie z indywidualnym tempem pracy.

Podczas szkolenia uczestnik zdobedzie kwalifiakcje : Specjalista ds. zabiegéw botoksu na wtosy
Czes¢ teoretyczna

e Zasady BHP pracy

¢ Wskazania oraz przeciwwskazania do wykonania zabiegéw

e Sprzet i akcesoria stuzgce wykonywaniu zabiegéw

e Zasady ewentualnych reklamaciji

e Szczegdétowe omoéwienie produktéw stosowanych podczas zabiegu i zasad ich uzycia

e Okreslenie stopnia zniszczenia/uwrazliwienia wtoséw jako mozliwej ich kwalifikacji do wykonania zabiegu - tzw. test wtosa
¢ Chemiczne oddziatywanie botoksu na strukture wtosa

e Tworzenie produktéw hybrydowych zaleznie od oczekiwan klientki i potrzeb danych wtoséw

¢ Dobor whasciwej pielegnacji po zabiegowej i ewentualne interakcje z tematami koloryzacji/rozjasniania
» Podejscie do pracy z klientka

e Sposdb rozmowy i przekazywanie informacji dotyczgcych zabiegéw botoksu

¢ Omowienie znaczenia komunikacji z klientem przy samodzielnym wykonaniu zabiegu botoksu

Czes¢ praktyczna

e Przedstawienie stanowiska pracy wszystkich produktéw oraz materiatéw niezbednych do wykonywania zabiegu botoksu na wtosy

e Pokazowy zabieg pielegnacyjny wtoséw - botoks wykonany przez instruktora

¢ Modelka uczestnika - analiza wioséw modelki, dobér odpowiednich produktéw oraz materiatéw do indywidulanych potrzeb modelki,
wykonanie zabiegu botoksu przez uczestnika pod nadzorem instruktora.

Ustuga ma charakter stacjonarny - 26 h dydaktycznych
1 godzinowa zegarowa = 45 minut dydaktycznych

Ustuga stacjonarna sktada sig z czesci teoretycznej 4 h zegarowych , czesci praktycznej 13 h zegarowych oraz przerw 1,5h zegrowych, walidacji
Th ktére sg wliczane do procesu ksztatcenia.

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielnosci funkcji procesu szkoleniowego od procesu walidacji - realizacja obu
procesow przeprowadzona przez dwie rézne osoby.

Walidacja - przekazanie formularza testowego, omdwienie wynikéw oraz prawidtowych odpowiedzi. Obserwacja w w warunkach symulowanych,
szczeg6towe omdwienie pracy wykonanej przez uczestnika oraz ocena pracy wykonanej przez uczestnika.

Dziatania utatwiajgce osiggniecie celu ustugi:

e zapoznanie sie z ogélnodostepna literaturg i artykutami popularnonaukowymi z zakresu pielegnacji wtoséw
e zapoznanie sie z informacjami dotyczacymi budowa wtosa

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10



Przedmiot / temat
zajec

Czesé
teoretyczna:
zasady BHP
pracy, wskazania
oraz
przeciwwskazani
a, szczegbtowe
omoéwienie
produktéw
stosowanych
podczas zabiegu
botoksu oraz
zasad ich uzycia

Przerwa

Czesé
praktyczna:
przedstawienie
stanowiska pracy
wszystkich
produktéw oraz
materiatéw
niezbednych do
wykonywania
zabiegu botoksu
na wlosy

Czesé
praktyczna:
modelka
pokazowa -
wykonanie przez
instruktora
zabiegu
pielegnacyjnego
wtosoéw - botoks
na wilosy z
zachowaniem
bhp

Czesé
praktyczna:
praca na
modelce - analiza
wtosow, dobor
odpowiednich
produktéw oraz
materiatéw do
indywidulanych
potrzeb,
wykonanie
zabiegu botoksu
przez uczestnika
pod nadzorem
instruktora.

Prowadzacy

Angelika Kalarus

Angelika Kalarus

Angelika Kalarus

Angelika Kalarus

Angelika Kalarus

Data realizacji
zajeé

24-09-2025

24-09-2025

24-09-2025

24-09-2025

25-09-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

12:00

12:30

13:30

08:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

13:30

17:30

11:00

Liczba godzin

04:00

00:30

01:00

04:00

03:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Przerwa Angelika Kalarus 25-09-2025 11:00 11:30 00:30

D Coes¢

praktyczna:
pracana
modelce - analiza
wtosow, dobér
odpowiednich
produktéw oraz
materiatéw do Angelika Kalarus 25-09-2025 11:30 15:00 03:30
indywidulanych
potrzeb,
wykonanie
zabiegu botoksu
przez uczestnika
pod nadzorem
instruktora.

Przerwa Angelika Kalarus 25-09-2025 15:00 15:30 00:30

@D Coes¢

praktyczna:
pracana
modelce - analiza
wtosow, dobér
odpowiednich
produktéw oraz
materiatéw do Angelika Kalarus 25-09-2025 15:30 17:00 01:30
indywidulanych
potrzeb,
wykonanie
zabiegu botoksu
przez uczestnika
pod nadzorem
instruktora.

Walidacja
- 25-09-2025 17:00 18:00

01:00
- test

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 192,31 PLN

Koszt osobogodziny netto 192,31 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Angelika Kalarus

Instruktor Angelika posiada wyksztatcenie wyzsze - biologia ogdlna i eksperymentalna

* Specjalista trycholog

« Oficjalny instruktor marki La Clarte

« Dziatalnos¢ prowadzi od 9 lat: wykonuje zabiegi prostujgce, wygtadzajgce i odbudowujace takie jak
nanoplastia, keratyna i botoks na wtosy oraz konsultacje i zabiegi trychologiczne

+ Prowadzi szkolenia z wyzej wymienionego zakresu od ok 3 lat.

Instruktor odbyta szereg szkolen specjalistycznych w okresie ostatnich 5 lat caty czas pracujagc w
zawodzie min.:

TRYCHOLOGIA ZAAWANSOWANA Il STOPIEN 16.05.2023r.

TRYCHOLOGIA ZAAWANSOWANA | STOPIEN 15.05.2023r.

Jako trener i praktyk buduje umiejetnosci i wiedze zgodnie z zasadami ekologii w zwigzku z czym
posiada odpowiednig wiedze i doswiadczenie, ktére umozliwia promowanie $wiadomosci
ekologiczne;j.

Posiada wtasciwe kompetencje z zakresu ochrony srodowiska:

- luty 2025 ukoAczyta szkolenie " Zréwnowazony rozwéj w MSP"

- luty 2025 ukonczyta szKolenie " Gospodarka obiegu zamknietego w MSP"

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty dydaktyczne w postaci skryptu papierowego do realizacji czesci teoretycznej oraz materiaty

szkoleniowe do realizacji czesci praktycznej min.: produkty do botoksu, szampony, maski, odzywki, prostownica, szczotki, grzebienie, peleryny

fryzjerskie

Warunki uczestnictwa



Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelki na ustuge szkoleniowa w liczbie minimum 1. Jezeli uczestniczka
nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaktu z organizatorem w tym zakresie najp6zniej do 5 dni kalendarzowych przed rozpoczeciem
szkolenia. Wéwczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.

PRZED ZAPISEM NA UStUGE KONIECZNY JEST KONTAKT UCZESTNIKA SZKOLENIA Z DOSTAWCA UStUG W CELU SPRAWDZENIA
DOSTEPNOSCI MIEJSCA NA SZKOLENIU.

tel: 579 491 857

579 490 322

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowigzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzier przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 579 491 857 w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca
w grupie szkoleniowe;j.

Podstawa zwolnienia z VAT:
1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towardw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardéw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Adres

ul. Modrzejowska 12/10
41-200 Sosnowiec

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Miejsce szkolenia spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestnikéw.

Kontakt

ﬁ E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857

Aneta Szura



