
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

HDA- Centrum
Szkolenia,
Doradztwa
Finansowego i
Biznesu Hubert
Durlik

    4,9 / 5

1 027 ocen

Stylista paznokci z egzaminem ICVC-
Małopolski Pociąg do Kariery - sezon I-
szkolenie indywidualne
Numer usługi 2025/07/25/9521/2902247

4 920,00 PLN brutto

4 920,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

 Tarnów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 41 h

 28.08.2025 do 25.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów Małopolski Pociąg do kariery

Grupa docelowa usługi

Usługa adresowana dla Uczestników Projektu Małopolski Pociąg do
Kariery - sezon 1 oraz dla Uczestników projektu Nowy Start w Małopolsce
z EURESem. Szkolenie skierowane jest również dla
osób zainteresowanych branżą kosmetyczną, w szczególności stylizacją
paznokci. Skierowany jest zarówno do początkujących, chcących zdobyć
podstawy, jak i do doświadczonych specjalistów, pragnących poszerzyć
umiejętności w zakresie żelowego i hybrydowego przedłużania paznokci,
zdobień oraz pielęgnacji.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 27-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 41

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat ICVC - SURE (Standard Usług Rozwojowych w Edukacji): Norma
zarządzania jakością w zakresie świadczenia usług rozwojowych



Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego działania w zakresie stylizacji paznokci, kursanci uczą się technik manicure,
przedłużania paznokci metodą żelową i hybrydową oraz zdobień. Uczestnicy poznają zasady pielęgnacji paznokci,
higieny pracy i obsługi klienta. Kurs rozwija umiejętności praktyczne, kreatywność i precyzję, umożliwiając świadczenie
profesjonalnych usług stylizacji paznokci w salonach kosmetycznych lub prowadzenie własnej działalności.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą i stosuje zasady z
zakresu BHP.

omawia podstawy dezynfekcji i
sterylizacji narzędzi w salonie
kosmetycznym

Test teoretyczny

omawia wytyczne BHP w pracy
świadcząc usługi w gabinecie
kosmetycznym

Test teoretyczny

Definiuje pojęcia z zakresu manicure

- charakteryzuje choroby paznokci Test teoretyczny

opisuje budowę naturalnego paznokcia Test teoretyczny

rozróżnia rodzaje manicure Test teoretyczny

Rozróżnia techniki stylizacji paznokci i
zasady ich zastosowania

identyfikuje techniki stylizacji
(manicure, żel, hybryda)

Test teoretyczny

charakteryzuje zasady stosowania
technik stylizacji paznokci oraz potrafi
wybrać odpowiednią metodę

Test teoretyczny

Wykonuje manicure klasyczny,
biologiczny, hybrydowy, french itp.

poprawnie wykonuje różne rodzaje
manicure, przedłuża paznokcie,
stosując techniki żelowe i hybrydowe
zgodnie z normami.

Test teoretyczny

Tworzy zdobienia paznokci zgodnie z
trendami i preferencjami klienta.

projektuje i wykonuje zdobienia
paznokci, dobierając kolory, wzory i
techniki zgodnie z życzeniem klienta.

Test teoretyczny

Wykonuje zabiegi Spa na dłoniach i
stopach

rozróżnia narzędzia służące do
wykonywania zabiegów

Test teoretyczny

Komunikuje się z klientem i doradza w
zakresie stylizacji paznokci.

nawiązuje pozytywny kontakt z
klientem, analizuje potrzeby, doradza
stylizacje i uzyskuje satysfakcję klienta.

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

TAK

Informacje

Program

Ramowy program usługi:

Dzień 1.

1. 1. Poznanie organizacji pracy na stanowisku Stylista Paznokci
2. Zasady funkcjonowania i organizacji pracy salonu kosmetycznego

Dzień 2.

1. 1. Wyposażenie gabinetów kosmetycznych, poznanie aparatury, narzędzi i przyborów kosmetycznych
2. Zasady związane z odnową stylizowanych paznokci

Dzień 3.

1. 1. Zasady dezynfekcji oraz poznanie preparatów jakie należy stosować w gabinecie kosmetycznym
2. Poznanie zasad doboru odpowiedniego kształtu paznokcia 

Dzień 4.

1. 1. Zasady posługiwania się narzędziami do stylizacji paznokci min.: frezarka, pilniczek, polerka itp.
2. Umiejętne zarządzanie sobą w czasie

Dzień 5.

1. 1. Nauka wykonania zabiegów na dłoniach i stopach w tym: manicure klasyczny, biologiczny, hybrydowy, french itp.

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnionych do wydawania dokumentów potwierdzających uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikującego ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie



2. Przeprowadzenie zabiegów Spa na dłoniach i stopach
3. Zasady pielęgnacji dłoni i stóp

Dzień 6.

1. 1. Umiejętności manualne i artystyczne w tym: zdobnictwo paznokci
2.  Nauka wykonywania paznokci metodą żelową oraz hybrydową, przedłużanie paznokci metodą żelową
3. Egzamin zawodowy ICVC

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia usługi:

- maksymalna liczba Uczestników/czek kursu: 1

- 1 stanowisko warsztatowe: każdy z Uczestników/czek posiada własne stanowisko warsztatowe wyposażone w: stolik, lampę do
paznokci, zestaw lakierów, frezarkę, patyczki drewniane, waciki bezpyłowe, bloczki polerskie, nożyczki, kopytko do skórek, odtłuszczacz,
pędzle, wzorniki oraz inne akcesoria. Usługa prowadzi uczestnika przez teorię i praktykę stylizacji paznokci, ucząc poprawnych technik
aplikacji, doboru produktów oraz eliminowania błędów

Każdy Uczestnik pracuje przy własnym stanowisku, posiada wszystkie materiały potrzebne do stylizacji paznokci. Praktyczna część usługi
jest wykonywana na modelkach i/lub dłoniach treningowych do ćwiczeń/nauki manicure. Sala spełnia warunki lokalowe oraz sprzętowe
gwarantujące prawidłowe przeprowadzenie szkolenia.

Usługa realizowana jest w godzinach dydaktycznych, przez godzinę kursu rozumie się 45 min dydaktycznych. Na każdą godzinę usługi
przewidziane jest proporcjonalnie 15 min przerwy. Przerwy ustalane są elastycznie jednak nie mniej niż 15 min na każde 2 godziny.
Zapewniona jest przerwa 45 min w przypadku zajęć trwających powyżej 6 godzin.

Usługa rozwojowa będzie realizowana w formie zajęć teoretycznych i praktycznych.

Zajęcia teoretyczne: 10

Zajęcia praktyczne: 31

Czas trwania jednego modułu/zjazdu nie przekracza 5 następujących po sobie dni. Czas trwania zajęć łącznie z przerwami nie przekracza
8 godzin zegarowych w ciągu jednego dnia. W trakcie zajęć zaplanowane są regularne przerwy w ilości nie mniejszej niż 15 minut na 2
godziny zegarowe.

Przerwy kawowe, obiadowe nie są wliczane w czas trwania usługi.

Po zakończeniu usługi zostanie przeprowadzony zewnętrzny proces walidacji oraz certyfikacji. Walidację przeprowadza jednostka
zewnętrzna: ICVC Certyfikacja Sp. z o.o. z siedzibą ul. Dźwigowa 3/3, 02- 437 Warszawa. Walidacja obejmuje każdego uczestnika usługi i
odbywa się stacjonarnie w ostatnim dniu szkolenia.

Po zakończeniu usługi rozwojowej Uczestnik otrzyma zaświadczenie o ukończeniu kursu oraz certyfikat o zdanym egzaminie.

Ukończenie usługi rozumiane jest jako obecność na minimum 80% zajęć przewidzianych ww programie

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 46

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 46  Poznanie
organizacji pracy
na stanowisku
Stylista Paznokci

Anna Kędzior 28-08-2025 08:00 09:30 01:30

2 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 28-08-2025 09:30 10:00 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 46  Poznanie
organizacji pracy
na stanowisku
Stylista Paznokci

Anna Kędzior 28-08-2025 10:00 11:30 01:30

4 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 28-08-2025 11:30 12:00 00:30

5 z 46  Zasady
funkcjonowania i
organizacji pracy
salonu
kosmetycznego

Anna Kędzior 28-08-2025 12:00 13:30 01:30

6 z 46  Przerwa
obiadowa

Anna Kędzior 28-08-2025 13:30 14:15 00:45

7 z 46  Zasady
funkcjonowania i
organizacji pracy
salonu
kosmetycznego

Anna Kędzior 28-08-2025 14:15 15:00 00:45

8 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 28-08-2025 15:00 15:15 00:15

9 z 46  Zasady
funkcjonowania i
organizacji pracy
salonu
kosmetycznego

Anna Kędzior 28-08-2025 15:15 16:00 00:45

10 z 46

Wyposażenie
gabinetów
kosmetycznych,
poznanie
aparatury,
narzędzi i
przyborów
kosmetycznych

Anna Kędzior 29-08-2025 08:00 09:30 01:30

11 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 29-08-2025 09:30 10:00 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

12 z 46

Wyposażenie
gabinetów
kosmetycznych,
poznanie
aparatury,
narzędzi i
przyborów
kosmetycznych

Anna Kędzior 29-08-2025 10:00 11:30 01:30

13 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 29-08-2025 11:30 12:00 00:30

14 z 46  Zasady
związane z
odnową
stylizowanych
paznokci

Anna Kędzior 29-08-2025 12:00 13:30 01:30

15 z 46  Przerwa
obiadowa

Anna Kędzior 29-08-2025 13:30 14:15 00:45

16 z 46  Zasady
związane z
odnową
stylizowanych
paznokci

Anna Kędzior 29-08-2025 14:15 15:00 00:45

17 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 29-08-2025 15:00 15:15 00:15

18 z 46  Zasady
związane z
odnową
stylizowanych
paznokci

Anna Kędzior 29-08-2025 15:15 16:00 00:45

19 z 46  Zasady
dezynfekcji oraz
poznanie
preparatów jakie
należy stosować
w gabinecie
kosmetycznym

Anna Kędzior 02-09-2025 08:00 09:30 01:30

20 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 02-09-2025 09:30 10:00 00:30

21 z 46  Poznanie
zasad doboru
odpowiedniego
kształtu
paznokcia

Anna Kędzior 02-09-2025 10:00 10:45 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

22 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 02-09-2025 10:45 11:15 00:30

23 z 46  Poznanie
zasad doboru
odpowiedniego
kształtu
paznokcia

Anna Kędzior 02-09-2025 11:15 12:00 00:45

24 z 46  Zasady
posługiwania się
narzędziami do
stylizacji
paznokci min.:
frezarka,
pilniczek, polerka
itp

Anna Kędzior 08-09-2025 16:00 17:30 01:30

25 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 08-09-2025 17:30 18:00 00:30

26 z 46  Zasady
posługiwania się
narzędziami do
stylizacji
paznokci min.:
frezarka,
pilniczek, polerka
itp

Anna Kędzior 08-09-2025 18:00 18:45 00:45

27 z 46  Przerwa
obiadowa

Anna Kędzior 08-09-2025 18:45 19:30 00:45

28 z 46  Umiejętne
zarządzanie sobą
w czasie

Anna Kędzior 08-09-2025 19:30 21:00 01:30

29 z 46  Nauka
wykonania
zabiegów na
dłoniach i
stopach w tym:
manicure
klasyczny,
biologiczny,
hybrydowy,
french itp.

Anna Kędzior 24-09-2025 08:00 09:30 01:30

30 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 24-09-2025 09:30 10:00 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

31 z 46  Nauka
wykonania
zabiegów na
dłoniach i
stopach w tym:
manicure
klasyczny,
biologiczny,
hybrydowy,
french itp.

Anna Kędzior 24-09-2025 10:00 11:30 01:30

32 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 24-09-2025 11:30 12:00 00:30

33 z 46

Przeprowadzenie
zabiegów Spa na
dłoniach i
stopach

Anna Kędzior 24-09-2025 12:00 13:30 01:30

34 z 46  Przerwa
obiadowa

Anna Kędzior 24-09-2025 13:30 14:15 00:45

35 z 46  Zasady
pielęgnacji dłoni i
stóp

Anna Kędzior 24-09-2025 14:15 15:00 00:45

36 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 24-09-2025 15:00 15:15 00:15

37 z 46  Zasady
pielęgnacji dłoni i
stóp

Anna Kędzior 24-09-2025 15:15 16:00 00:45

38 z 46

Umiejętności
manualne i
artystyczne w
tym: zdobnictwo
paznokci

Anna Kędzior 25-09-2025 08:00 09:30 01:30

39 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 25-09-2025 09:30 10:00 00:30

40 z 46

Umiejętności
manualne i
artystyczne w
tym: zdobnictwo
paznokci

Anna Kędzior 25-09-2025 10:00 11:30 01:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

41 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 25-09-2025 11:30 12:00 00:30

42 z 46  Nauka
wykonywania
paznokci metodą
żelową oraz
hybrydową,
przedłużanie
paznokci metodą
żelową

Anna Kędzior 25-09-2025 12:00 13:30 01:30

43 z 46  Przerwa
obiadowa

Anna Kędzior 25-09-2025 13:30 14:15 00:45

44 z 46  Nauka
wykonywania
paznokci metodą
żelową oraz
hybrydową,
przedłużanie
paznokci metodą
żelową

Anna Kędzior 25-09-2025 14:15 15:00 00:45

45 z 46  Przerwa
kawowa

Anna Kędzior 25-09-2025 15:00 15:15 00:15

46 z 46  Egzamin
zawodowy ICVC-
walidacja

- 25-09-2025 15:15 16:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 920,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 920,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 50,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Kędzior

Kosmetyczka, nauczycielka praktycznej nauki zawodu, szkoleniowiec, trener beauty. Od 2012 roku
prowadzi własne Centrum Szkoleń Kosmetycznych „Fabryka Piękna” Anna Kędzior. Specjalizuje się
w kosmetyce pielęgnacyjnej, upiększającej oraz leczniczej, jak również stylizacji oprawy oka,
paznokci, dłoni i stóp. Uzyskała uprawnienia pedagogiczne oraz instruktorskie, które pozwoliły
kontynuować pracę w wielu szkołach policealnych oraz prowadzić szkolenia dla firm w całej Polsce.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują materiały biurowe: teczka, zeszyt, długopis oraz materiały przygotowane przez wykładowców. Każdy uczestnik
otrzyma również skrypt " Stylista Paznokci" przygotowany przez wykładowcę- prawa autorskie.

Informacje dodatkowe

Usługa adresowana dla Uczestników Projektu Małopolski Pociąg do Kariery - Sezon 1 oraz dla Uczestników projektu Nowy Start w
Małopolsce z EURESem. Szkolenie zakończone egzaminem zawodowym oraz wydaniem stosownego certyfikatu i zaświadczenia o
ukończeniu szkolenia.

Adres
ul. Szpitalna 25A

33-100 Tarnów

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

W tym koszt walidacji netto 50,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN



Kontakt


Karolina Sendecka

E-mail biuro.hda.gorlice@gmail.com

Telefon (+48) 570 362 851


