Mozliwo$¢ dofinansowania

Doskonalenie wiedzy i umiejetnosci z 4 000,00 PLN brutto
jezyka angielskiego na poziomie B1 4 000,00 PLN netto
/7 o o
@Ukﬁcwwmc [ustuga zdalna w czasie rzeczywistym] 97,56 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/07/24/150920/2899712 97.56 PLN netto/h

Future Consulting
Monika Ornal-Olech

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

WIWWW 47/5 (@ 41h
76 ocen B 22.09.2025 do 26.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Grupa docelowa ustugi sg osoby doroste, ktore:

- posiadajg juz podstawowa znajomosc jezyka angielskiego zdobywanag w
szkole lub samodzielnie i chcg jg powtoérzy¢ oraz usystematyzowac,

docel 1ugi - pragng rozwing¢ swoje umiejetnosci jezykowe na poziomie B1 zgodnym z
Grupa docelowa ustugi Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego, aby swobodnie
wykorzystywacé jezyk w kontaktach prywatnych, podczas podrézy i

komunikacji miedzyludzkiej,

- chca poznaé skuteczne metody doskonalenia jezyka angielskiego, aby uczy¢
sie bardziej efektywnie i Swiadomie rozwija¢ swoje kompetencje.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 17-09-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 41

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do poznania réznych strategii, ktére pomagaja w efektywnej nauce jezyka,
optymalizujg procesy zapamietywania oraz doskonalg praktyczne umiejetnosci komunikacyjne, aby jezyk angielski stat
sie bardziej naturalnym narzedziem w codziennym zyciu. Szkolenie koncentruje sig na zwigkszaniu efektywnosci
umiejetnosci jezykowych oraz skutecznych metodach nauki, przygotowujac uczestnika do samodzielnego i ptynnego
wykorzystywania jezyka angielskiego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- formutuje klarowne wypowiedzi
dotyczace pracy, edukacji, czasu
wolnego i innych codziennych tematéw
- radzi sobie w standardowych
sytuacjach komunikacyjnych, ktére
moga wystapi¢ podczas podrézy

- tworzy krétkie i spdjne teksty na znane

Test teoretyczny

Uczestnik/-czka efektywnie stosuje
strategie doskonalenia jezyka
angielskiego, co pozwala na swobodna

komunikacje na poziomie B1 zaréwno w
sytuacjach codziennych, jak i podczas
podrézy czy interakcji miedzyludzkich.

lub interesujace go zagadnienia
- opisuje swoje przezycia, wydarzenia,
aspiracje, cele oraz emocje zwigzane z

przyszitoscia
- wyraza opinie i plany w sposéb
zwiezly, poparty krétkim wyjasnieniem

Wywiad swobodny

lub uzasadnieniem

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK



Program

->Szkolenie jest adresowane do wszystkich zainteresowanych oséb dorostych, pragngcych usystematyzowac swojg wiedze i umiejetnosci z
jezyka angielskiego na poziomie B1, ktérzy beda zdobytg wiedze wykorzystywac¢ w podrézy, prywatnie i w kontaktach miedzyludzkich.

->Za 1 godzine ustugi szkoleniowej uznaje sie godzine dydaktyczng (45 minut).

Warunki organizacyjne:

->Zajecia indywidualne

Szkolenie to 41h dydaktycznych (1h dydaktyczna = 45 minut). Lektor bedzie realizowat z uczestnikiem:
-stuchanie,

-czytanie,

-moéwienie,

-pisanie.

Zajecia bedg prowadzone w oparciu podrecznik oraz ¢wiczenia autorskie, dostosowanych do potrzeb i umiejetnosci uczestnika. Szkolenie bedzie
prowadzone w jezyku angielskim, ktadgc gtéwny nacisk na komunikacje i codzienne interakcje jezykowe. Lektor na biezgco bedzie wprowadzat
nowe stowa i wyrazenia, pokazujgc ich zastosowanie w kontekscie.

1. Test poczatkowy
2. Modut 1: Doskonalenie umiejetnosci stuchania

¢ Rozumienie wypowiedzi dotyczgcych codziennych tematéw: dom, szkota, praca, czas wolny
¢ Interpretacja rozméw zwigzanych ze sprawami biezgcymi i zainteresowaniami

3. Modut 2: Doskonalenie umiejetnosci czytania

¢ Analiza tekstéw zawierajgcych najczesciej wystepujace stownictwo z zycia codziennego i zawodowego
e Wzmacnianie umiejgtnosci rozumienia gtéwnych mysili i intencji autora

4. Modut 3: Doskonalenie umiejetnosci méwienia

¢ Radzenie sobie w typowych sytuacjach podczas podrézy zagranicznych

e Prowadzenie rozmoéw na znane tematy prywatne oraz dotyczace zycia codziennego (rodzina, zainteresowania, praca, podréze, wydarzenia
biezace)

¢ Budowanie wypowiedzi opisujgcych przezycia, zdarzenia, marzenia, nadzieje i ambicje

¢ Relacjonowanie wydarzen i opowiadanie o przebiegu akcji w ksigzkach i filmach

¢ Wyrazanie wtasnych reakcji i wrazen w sposéb spojny i poprawny

5. Modut 4: Doskonalenie umiejetnosci pisania

e Tworzenie spéjnych i logicznych tekstow na znane tematy (zainteresowania, dom, praca)
¢ Formutowanie wypowiedzi opisujgcych przezycia, plany i osobiste doswiadczenia

6. Walidacja efektow uczenia sig — test koficowy

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 21



Przedmiot / temat
zajec

Test

poczatkowy;
Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(test/rozmowa
na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

2221
@analenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6t
dzielenie ekranu)

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6t
dzielenie ekranu)

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6t
dzielenie ekranu)

Prowadzacy

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Data realizacji
zajeé

22-09-2025

24-09-2025

29-09-2025

01-10-2025

06-10-2025

08-10-2025

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wspo6t
dzielenie ekranu)

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wspo6t
dzielenie ekranu)

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wspo6t
dzielenie ekranu)

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Prowadzacy

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Data realizacji
zajeé

13-10-2025

15-10-2025

20-10-2025

22-10-2025

27-10-2025

29-10-2025

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wspo6t
dzielenie ekranu)

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wspo6t
dzielenie ekranu)

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wspo6t
dzielenie ekranu)

Doskonalenie
umiejetnosci z
jezyka
angielskiego
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Prowadzacy

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Przemystaw
Lembicz

Data realizacji
zajeé

03-11-2025

05-11-2025

10-11-2025

12-11-2025

17-11-2025

19-11-2025

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Doskonalenie

umiejetnosci z

jezyka Przemystaw
angielskiego Lembicz
(rozmowa na

24-11-2025 16:30 18:00 01:30

zywo/czat/wspo6t
dzielenie ekranu)

Doskonalenie

umiejetnosci z

jezyka Przemystaw
angielskiego Lembicz
(rozmowa na

zywo/czat/wspét

dzielenie ekranu)

26-11-2025 16:30 18:00 01:30

NETIN Test
koncowy

(test/rozmowa i 26-11-2025 18:00 18:45 00:45

na zywo/czat)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 97,56 PLN

Koszt osobogodziny netto 97,56 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Przemystaw Lembicz

‘ ' Prowadzacy posiada ponad 25-letnie doswiadczenie zawodowe w zakresie ttumaczen pisemnych i
ustnych oraz nauczania jezyka angielskiego. Absolwent Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w



Poznaniu, gdzie ukonczy! filologie angielska oraz biologie molekularng. Posiada bogate
doswiadczenie w pracy jako lektor jezyka angielskiego, ttumacz konsekutywny, koordynator
projektéw ttumaczeniowych oraz specjalista ds. dubbingu i nagran voice-over, z dostepem do
profesjonalnego studia nagran.

Wspotpracowat z renomowanymi instytucjami, takimi jak Ottobock, Centrum Rehabilitacyjno-
Szkoleniowe Kinezio, Symposion, Biuro Ttumaczen FATIX, GetWell Healthy Solutions oraz mLingua
Sp. z 0.0,, realizujgc ttumaczenia w obszarach takich jak: protetyka, ortotyka, rehabilitacja, terapia
manualna wg Mulligana, stomatologia, projekty i raporty UE oraz konferencje naukowe. Jego
kompetencje jezykowe sg wspierane przez znajomosé specjalistycznego oprogramowania do
ttumaczen — SDL Trados Studio.

Prowadzacy taczy wiedzeg jezykowaq z szerokim kontekstem medycznym, biologicznym oraz
biznesowym, dzieki czemu z powodzeniem realizuje dziatania szkoleniowe, edukacyjne i
ttumaczeniowe na wysokim poziomie merytorycznym i organizacyjnym.

Trener posiada odpowiednie do rodzaju i zakresu $wiadczonych ustug doswiadczenie zawodowe,
nabyte w ciggu ostatnich 5 lat od daty publikacji ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma notatnik, dtugopis i teczke (wystane pocztg na wskazany adres). Ponadto, w toku szkolenia, uczestnik bedzie
otrzymywat ¢wiczenia autorskie w formie elektornicznej, materiaty z prasy, telewizji i internetu (réwniez video), materiaty dostepne na rynku
wydawnicznym.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ oraz przystagpienie do testu koricowego.

Informacje dodatkowe

Ujete godziny sg godzinami dydaktycznymi - 1h = 45 min.

Zostat podpisany Regulamin wspétpracy i rozliczenia ustug z wykorzystaniem elektronicznym bonéw szkoleniowych w ramach projektu
»Matopolski pocigg do kariery — sezon 1" i projektu ,Nowy start w Matopolsce z EURESem” z WUP Krakoéw.

Nie pasuje Ci termin szkolenia? Skontaktuj sie z nami!
Telefon: 731 791 691

Mail: kontakt@future-consulting.pl

Warunki techniczne

1. Platforma, na ktdrej zostanie przeprowadzone szkolenie w czesci zdalnej, w czasie rzeczywistym to Click Meeting.
2. Minimalne wymagania do obstugi szkolenia w formie zdalnej, w czasie rzeczywistym na platformie Click Meeting:

- uczestnik powinien dysponowa¢ komputerem stacjonarnym badz laptopem. Niezbedne réwniez beda: mikrofon, stuchawki, gtosniki i
opcjonalnie kamera.

3. Minimalne wymagania sprzetowe: procesor dwurdzeniowy, minimum 2GB pamigeci RAM, wolna przestrzen na dysku twardym (okoto 10GB)

4. System operacyjny: minimum Windows XP/MacOS High Sierra



5. Oprogramowanie: przegladarka internetowa (Google Chrome, Mozilla Firefox, Opera, Safari, Microsoft Edge)
6. Sie¢: facze internetowe minimum 2 Mbps
7. Okres waznosci linku: Th przed rozpoczeciem szkolenia w pierwszym dniu do ostatniej godziny w dniu zakoriczenia.

8. Link do szkolenia oraz hasto dostepowe zostanie wystany do uczestnika mailowo najpézniej na 1 dzien przed realizacjg ustugi.

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@future-consulting.pl

Telefon (+48) 731 791 691

Katarzyna Gruda



