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Doskonalenie wiedzy i umiejętności z
języka angielskiego na poziomie B1
[usługa zdalna w czasie rzeczywistym]
Numer usługi 2025/07/24/150920/2899712

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

97,56 PLN brutto/h

97,56 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 41 h

 22.09.2025 do 26.11.2025

Kategoria Inne / Edukacja

Identyfikatory projektów Małopolski Pociąg do kariery

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową usługi są osoby dorosłe, które:

- posiadają już podstawową znajomość języka angielskiego zdobywaną w
szkole lub samodzielnie i chcą ją powtórzyć oraz usystematyzować,

- pragną rozwinąć swoje umiejętności językowe na poziomie B1 zgodnym z
Europejskim Systemem Opisu Kształcenia Językowego, aby swobodnie
wykorzystywać język w kontaktach prywatnych, podczas podróży i
komunikacji międzyludzkiej,

- chcą poznać skuteczne metody doskonalenia języka angielskiego, aby uczyć
się bardziej efektywnie i świadomie rozwijać swoje kompetencje.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 17-09-2025

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 41

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje uczestnika do poznania różnych strategii, które pomagają w efektywnej nauce języka,
optymalizują procesy zapamiętywania oraz doskonalą praktyczne umiejętności komunikacyjne, aby język angielski stał
się bardziej naturalnym narzędziem w codziennym życiu. Szkolenie koncentruje się na zwiększaniu efektywności
umiejętności językowych oraz skutecznych metodach nauki, przygotowując uczestnika do samodzielnego i płynnego
wykorzystywania języka angielskiego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik/-czka efektywnie stosuje
strategie doskonalenia języka
angielskiego, co pozwala na swobodną
komunikację na poziomie B1 zarówno w
sytuacjach codziennych, jak i podczas
podróży czy interakcji międzyludzkich.

- formułuje klarowne wypowiedzi
dotyczące pracy, edukacji, czasu
wolnego i innych codziennych tematów
- radzi sobie w standardowych
sytuacjach komunikacyjnych, które
mogą wystąpić podczas podróży
- tworzy krótkie i spójne teksty na znane
lub interesujące go zagadnienia
- opisuje swoje przeżycia, wydarzenia,
aspiracje, cele oraz emocje związane z
przyszłością
- wyraża opinie i plany w sposób
zwięzły, poparty krótkim wyjaśnieniem
lub uzasadnieniem

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Program

->Szkolenie jest adresowane do wszystkich zainteresowanych osób dorosłych, pragnących usystematyzować swoją wiedzę i umiejętności z
języka angielskiego na poziomie B1, którzy będą zdobytą wiedzę wykorzystywać w podróży, prywatnie i w kontaktach międzyludzkich.

-> Za 1 godzinę usługi szkoleniowej uznaje się godzinę dydaktyczną (45 minut).

Warunki organizacyjne:

->Zajęcia indywidualne

Szkolenie to 41h dydaktycznych (1h dydaktyczna = 45 minut). Lektor będzie realizował z uczestnikiem:

-słuchanie,

-czytanie,

-mówienie,

-pisanie.

Zajęcia będą prowadzone w oparciu podręcznik oraz ćwiczenia autorskie, dostosowanych do potrzeb i umiejętności uczestnika. Szkolenie będzie
prowadzone w języku angielskim, kładąc główny nacisk na komunikację i codzienne interakcje językowe. Lektor na bieżąco będzie wprowadzał
nowe słowa i wyrażenia, pokazując ich zastosowanie w kontekście. 

1. Test początkowy

2. Moduł 1: Doskonalenie umiejętności słuchania

Rozumienie wypowiedzi dotyczących codziennych tematów: dom, szkoła, praca, czas wolny
Interpretacja rozmów związanych ze sprawami bieżącymi i zainteresowaniami

3. Moduł 2: Doskonalenie umiejętności czytania

Analiza tekstów zawierających najczęściej występujące słownictwo z życia codziennego i zawodowego
Wzmacnianie umiejętności rozumienia głównych myśli i intencji autora

4. Moduł 3: Doskonalenie umiejętności mówienia

Radzenie sobie w typowych sytuacjach podczas podróży zagranicznych
Prowadzenie rozmów na znane tematy prywatne oraz dotyczące życia codziennego (rodzina, zainteresowania, praca, podróże, wydarzenia
bieżące)
Budowanie wypowiedzi opisujących przeżycia, zdarzenia, marzenia, nadzieje i ambicje
Relacjonowanie wydarzeń i opowiadanie o przebiegu akcji w książkach i filmach
Wyrażanie własnych reakcji i wrażeń w sposób spójny i poprawny

5. Moduł 4: Doskonalenie umiejętności pisania

Tworzenie spójnych i logicznych tekstów na znane tematy (zainteresowania, dom, praca)
Formułowanie wypowiedzi opisujących przeżycia, plany i osobiste doświadczenia

6. Walidacja efektów uczenia się – test końcowy

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 21



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 21  Test
początkowy;
Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(test/rozmowa
na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

22-09-2025 16:30 18:00 01:30

2 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

24-09-2025 16:30 18:00 01:30

3 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

29-09-2025 16:30 18:00 01:30

4 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

01-10-2025 16:30 18:00 01:30

5 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

06-10-2025 16:30 18:00 01:30

6 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

08-10-2025 16:30 18:00 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

13-10-2025 16:30 18:00 01:30

8 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

15-10-2025 16:30 18:00 01:30

9 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

20-10-2025 16:30 18:00 01:30

10 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

22-10-2025 16:30 18:00 01:30

11 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

27-10-2025 16:30 18:00 01:30

12 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

29-10-2025 16:30 18:00 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

03-11-2025 16:30 18:00 01:30

14 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

05-11-2025 16:30 18:00 01:30

15 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

10-11-2025 16:30 18:00 01:30

16 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

12-11-2025 16:30 18:00 01:30

17 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

17-11-2025 16:30 18:00 01:30

18 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

19-11-2025 16:30 18:00 01:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Przemysław Lembicz

Prowadzący posiada ponad 25-letnie doświadczenie zawodowe w zakresie tłumaczeń pisemnych i
ustnych oraz nauczania języka angielskiego. Absolwent Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

19 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

24-11-2025 16:30 18:00 01:30

20 z 21

Doskonalenie
umiejętności z
języka
angielskiego
(rozmowa na
żywo/czat/współ
dzielenie ekranu)

Przemysław
Lembicz

26-11-2025 16:30 18:00 01:30

21 z 21  Test
końcowy
(test/rozmowa
na żywo/czat)

- 26-11-2025 18:00 18:45 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 97,56 PLN

Koszt osobogodziny netto 97,56 PLN



Poznaniu, gdzie ukończył filologię angielską oraz biologię molekularną. Posiada bogate
doświadczenie w pracy jako lektor języka angielskiego, tłumacz konsekutywny, koordynator
projektów tłumaczeniowych oraz specjalista ds. dubbingu i nagrań voice-over, z dostępem do
profesjonalnego studia nagrań.
Współpracował z renomowanymi instytucjami, takimi jak Ottobock, Centrum Rehabilitacyjno-
Szkoleniowe Kinezio, Symposion, Biuro Tłumaczeń FATIX, GetWell Healthy Solutions oraz mLingua
Sp. z o.o., realizując tłumaczenia w obszarach takich jak: protetyka, ortotyka, rehabilitacja, terapia
manualna wg Mulligana, stomatologia, projekty i raporty UE oraz konferencje naukowe. Jego
kompetencje językowe są wspierane przez znajomość specjalistycznego oprogramowania do
tłumaczeń – SDL Trados Studio.
Prowadzący łączy wiedzę językową z szerokim kontekstem medycznym, biologicznym oraz
biznesowym, dzięki czemu z powodzeniem realizuje działania szkoleniowe, edukacyjne i
tłumaczeniowe na wysokim poziomie merytorycznym i organizacyjnym.
Trener posiada odpowiednie do rodzaju i zakresu świadczonych usług doświadczenie zawodowe,
nabyte w ciągu ostatnich 5 lat od daty publikacji usługi.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzyma notatnik, długopis i teczkę (wysłane pocztą na wskazany adres). Ponadto, w toku szkolenia, uczestnik będzie
otrzymywał ćwiczenia autorskie w formie elektornicznej, materiały z prasy, telewizji i internetu (również video), materiały dostępne na rynku
wydawnicznym.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaświadczenia o ukończeniu szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć oraz przystąpienie do testu końcowego.

Informacje dodatkowe

Ujęte godziny są godzinami dydaktycznymi - 1h = 45 min.

Został podpisany Regulamin współpracy i rozliczenia usług z wykorzystaniem elektronicznym bonów szkoleniowych w ramach projektu
„Małopolski pociąg do kariery – sezon 1” i projektu „Nowy start w Małopolsce z EURESem” z WUP Kraków.

Nie pasuje Ci termin szkolenia? Skontaktuj się z nami! 

Telefon: 731 791 691

Mail: kontakt@future-consulting.pl

Warunki techniczne

1. Platforma, na której zostanie przeprowadzone szkolenie w części zdalnej, w czasie rzeczywistym to Click Meeting.

2. Minimalne wymagania do obsługi szkolenia w formie zdalnej, w czasie rzeczywistym na platformie Click Meeting:

- uczestnik powinien dysponować komputerem stacjonarnym bądź laptopem. Niezbędne również będą: mikrofon, słuchawki, głośniki i
opcjonalnie kamera.

3. Minimalne wymagania sprzętowe: procesor dwurdzeniowy, minimum 2GB pamięci RAM, wolna przestrzeń na dysku twardym (około 10GB)

4. System operacyjny: minimum Windows XP/MacOS High Sierra



5. Oprogramowanie: przeglądarka internetowa (Google Chrome, Mozilla Firefox, Opera, Safari, Microsoft Edge)

6. Sieć: łącze internetowe minimum 2 Mbps

7. Okres ważności linku: 1h przed rozpoczęciem szkolenia w pierwszym dniu do ostatniej godziny w dniu zakończenia.

8. Link do szkolenia oraz hasło dostępowe zostanie wysłany do uczestnika mailowo najpóźniej na 1 dzień przed realizacją usługi.

Kontakt


Katarzyna Gruda

E-mail kontakt@future-consulting.pl

Telefon (+48) 731 791 691


