Mozliwo$¢ dofinansowania

Kwalifikacja wstepna przyspieszona 3 500,00 PLN brutto

Numer ustugi 2025/07/24/30192/2899313 3 500,00 PLN netto

s A ]
LIP SRI 24,82 PLN brutto/h

NAUKA JAZDY 24,82 PLN netto/h
Osrodek Szkolenia Putawy / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga
Kierowcéw Cezary zdalng)

Lipski
S & Ustuga szkoleniowa

WRXRW 47/5  © 141h
418 ocen £ 12.08.2025 do 31.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kursy specjalistyczne

Ustuga kierowana jest do : 0oséb ktére cheg podniesé swoje kwalifikacje
oraz umozliwi¢ podjecie pracy w zawodzie kierowcy przewozgcego rzeczy

Grupa docelowa ustugi ) wiek 21 lat

. Posiada prawo jazdy kat. B

Profil Kierowcy Zawodowego (PKZ) do Kwalifikacja wstepna kat. C

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 20

Data zakonczenia rekrutacji 11-08-2025

Forma prowadzenia ustugi mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng)
Liczba godzin ustugi 141

art. 39 g ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o transporcie drogowym (Dz. U.

Podstawa uzyskania wpisu do BUR L.
22019 r. poz. 2140 z pdzn. zm.)

Zakres uprawnien kwalifikacja wstepna przyspieszona blok programowy C: C, C+E, C1, C1+E

Cel

Cel edukacyjny



"Kwalifikacja wstepna przyspieszona" potwierdza uzyskanie kwalifikacji w zakresie przewozu rzeczy i wykonywania
pracy na stanowisku kierowcy zawodowego, przewozgcego tadunki samochodem ciezarowym i samochodem

ciezarowym z przyczepa/naczepa.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik potrafi analizowaé
charakterystyki techniczne silnika
spalinowego, w tym moment obrotowy,
moc, jednostkowe zuzycie paliwa oraz
identyfikowac¢ optymalny zakres pracy
silnika i predkosci obrotowe wtasciwe
dla zmiany biegéw. Zna zasade
dziatania i przeznaczenie urzadzen
stuzacych bezpieczenstwu oraz potrafi
stosowac je w spos6b minimalizujacy
zuzycie i ryzyko awarii.

Uczen/uczestnik potrafi
scharakteryzowa¢ dwuobwodowy uktad
hamulcowy z pneumatycznym
urzadzeniem przenoszacym site,
rozréznia granice zastosowania
uktadéw hamulcowych i zwalniaczy,
dobiera przetozenia skrzyni biegéw do
aktualnej predkosci jazdy, optymalnie
wykorzystuje no$nos¢ pojazdu oraz zna
zasady postepowania w przypadku
awarii urzadzen stuzacych
bezpieczenstwu.

Uczestnik zna i stosuje obowigzujace
przepisy prawa zwigzane z transportem
drogowym oraz rozumie spoteczne,
ekonomiczne i etyczne uwarunkowania
funkcjonowania tej branzy. Potrafi
wskazac¢ zasady odpowiedzialnosci
zawodowej kierowcy i znaczenie
przestrzegania norm prawnych i
spotecznych w bezpiecznym i
zréwnowazonym transporcie.

Uczestnik zna przepisy regulujace
maksymalny czas pracy kierowcy w

transporcie drogowym, potrafi stosowaé

rozporzadzenia UE dotyczace czasu
prowadzenia pojazdu i obowigzku
uzywania urzadzen rejestrujacych.
Rozumie znaczenie przestrzegania
zasad bezpieczenstwa, logistyki i
ochrony srodowiska w pracy kierowcy
oraz jest Swiadomy zagrozen
zwigzanych z ruchem drogowym i
wypadkami przy pracy.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik potrafi prawidtowo
zinterpretowac¢ wykres charakterystyki
silnika, wskazujac optymalny zakres
momentu obrotowego, mocy oraz
jednostkowego zuzycia paliwa w celu
doboru odpowiednich predkosci
obrotowych dla zmiany biegéw.

Uczen/uczestnik potrafi okresli¢ zasade
dziatania i zastosowanie
dwuobwodowego pneumatycznego
uktadu hamulcowego oraz granice
skutecznego dziatania hamulcéw
zasadniczych, pomocniczych i
zwalniaczy w réznych warunkach
eksploatacyjnych.

Uczestnik potrafi wskazaé podstawowe
akty prawne regulujace transport
drogowy i wyjasnié, jakie znaczenie
maja normy spoteczne i etyczne w
zawodzie kierowcy/transportowca.

Uczestnik potrafi poprawnie
zastosowac przepisy dotyczace czasu
jazdy, odpoczynku i przerw kierowcow
zawodowych zgodnie z
rozporzgdzeniami (WE) nr 561/2006 i
(EWG) nr 3821/85 oraz potrafi wskazac
skutki prawne i zagrozenia wynikajace z
nieprawidtowego uzywania tachografu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik zna najczestsze rodzaje
wypadkow przy pracy w transporcie
drogowym oraz potrafi analizowaé¢
statystyki dotyczace wypadkow
drogowych, oséb rannych i zabitych.
Rozumie mechanizmy przestepstw
zwigzanych z przewozem towaréw i
ludzi oraz potrafi wskazaé sposoby
zapobiegania przemytowi i
nielegalnemu przewozowi imigrantéw.

Uczestnik potrafi rozpozna¢ zagrozenia
zwigzane z miedzynarodowa
przestepczoscia transgraniczng i
przemytem. Zna metody dziatania grup
przestepczych oraz cele ich dziatan.
Umie zastosowac¢ srodki
zapobiegawcze oraz podejmowac
dziatania majace na celu unikanie
fizycznych zagrozen w pracy kierowcy i
pracownika transportu.

Uczestnik zna zasady ergonomii pracy
kierowcy oraz potrafi dostosowaé
pozycje pracy w pojezdzie w sposob
bezpieczny i zdrowy. Rozumie
znaczenie sprawnosci fizycznej i
psychicznej dla wykonywania zawodu
kierowcy i potrafi wskazaé proste
éwiczenia poprawiajgce kondycje i
przeciwdziatajgce zmeczeniu oraz
przecigzeniom organizmu.

Uczestnik rozumie znaczenie zdrowego
odzywiania i wptywu substancji
psychoaktywnych (alkohol, narkotyki,
leki) na zdoIno$¢ prowadzenia pojazdu.
Potrafi rozpoznaé objawy zmeczenia i
stresu oraz zna zasady réwnowagi
miedzy czasem pracy a odpoczynkiem.
Umie prawidtowo oceni¢ sytuacje
awaryjne i zachowac¢ sie
odpowiedzialnie w sytuacjach
krytycznych.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik potrafi scharakteryzowaé
rodzaje wypadkéw typowych dla
transportu drogowego oraz wykazuje
sie wiedzg na temat zagrozen
wynikajacych z przemytu i nielegalnego
przewozu osob, a takze zna sposoby
zapobiegania takim przestepstwom.

Uczestnik potrafi wymienic i
scharakteryzowac formy
przestepczosci transgranicznej
zagrazajgcej transportowi drogowemu
oraz wskaza¢ skuteczne metody
zapobiegania przemytowi, zagrozeniom
fizycznym i innym nielegalnym
dziataniom.

Uczestnik potrafi wskazaé
ergonomiczng pozycje pracy w
pojezdzie, zna znaczenie sprawnosci
fizycznej i psychicznej w zawodzie
kierowcy oraz potrafi dobraé
podstawowe ¢éwiczenia
przeciwdziatajgce zmeczeniu i
przecigzeniom.

Uczestnik potrafi wskazaé wptyw trybu
zycia i substancji psychoaktywnych na
bezpieczenstwo w transporcie oraz
prawidtowo zareagowaé w sytuacji
awaryjnej lub kryzysowej.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik potrafi oceni¢ sytuacje

krytyczna na drodze, skutecznie udzieli¢

pierwszej pomocy poszkodowanym,
zachowac bezpieczenstwo pasazeréw

podczas zagrozen takich jak pozar oraz

sporzadzi¢ podstawowg informacje z

wypadku. Rozumie, jak jego zachowanie

wptywa na wizerunek przewoznika i

potrafi postepowaé w sposéb budujacy

zaufanie do firmy.

Uczestnik rozumie role kierowcy nie
tylko jako operatora pojazdu, ale
réwniez jako reprezentanta firmy.
Potrafi nawigzywac i utrzymywacé
witasciwe kontakty interpersonalne z
innymi uczestnikami procesu
transportowego (klientami,
wspotpracownikami, stuzbami). Zna
potencjalne skutki handlowe i
finansowe sporéw i konfliktéw

powstajacych podczas pracy oraz umie

im zapobiegac¢ lub je rozwigzywac.

Uczestnik rozumie podstawowe sity

dziatajgce na pojazd podczas jazdy oraz

zna zasady prawidtowego roztozenia
tadunku dla zachowania stabilnosci
pojazdu. Potrafi wskaza¢ rodzaje
opakowan i palet oraz stosowa¢
odpowiednie techniki mocowania
tadunku. Umie prawidtowo zaktadacé i
zdejmowac plandeke. Zna metody
optymalizacji zuzycia paliwa i potrafi
dostosowac¢ styl jazdy do warunkéw
specjalnych.

Uczestnik zna zasady jazdy ze
tadunkiem, na wzniesieniach oraz
potrafi reagowac na spadek sity
hamowania. Potrafi wykrywac¢
symulowane awarie, podejmowac
decyzje o ich naprawie lub pozostaniu

na postoju. Zna i stosuje techniki jazdy

oszczednej paliwowo oraz umie
przewidywac i ocenia¢ zagrozenia w
ruchu drogowym.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik potrafi wiasciwie zareagowac

w sytuacji awaryjnej, zapewnié
bezpieczenstwo uczestnikom

zdarzenia, poprawnie udzieli¢ pierwszej

pomocy oraz sporzadzi¢ niezbedne
informacje z wypadku, zachowujac
profesjonalizm i pozytywny wizerunek
przewoznika.

Uczestnik potrafi opisac¢ role kierowcy w

organizacji pracy oraz wyjasni¢, jak
wilasciwe kontakty interpersonalne i
unikanie konfliktéw wptywajag na
funkcjonowanie firmy i relacje
biznesowe.

Uczestnik potrafi wymieni¢ i wyjasni¢
sily dziatajace na pojazd, zasady
stabilnosci tadunku, dobér opakowan i
techniki mocowania, a takze
przedstawi¢ sposoby optymalizacji
zuzycia paliwa i zasady jazdy w
warunkach specjalnych.

Uczestnik potrafi poprawnie
zinterpretowaé wykresy i dane

dotyczace momentu obrotowego, mocy

oraz jednostkowego zuzycia paliwa
silnika, wskazaé na podstawie
charakterystyk optymalny zakres
obrotéw silnika dla jazdy i zmiang
biegdw, opisac¢ zasady dziatania
podstawowych urzadzen
bezpieczeristwa w pojezdzie oraz
wskazac dziatania minimalizujace
zuzycie tych urzadzen i zapobiegajace
awariom.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik potrafi Swiadomie
rozpoznawac i oceniac¢ ré6zne warunki
drogowe, ruchu i pogodowe oraz
dostosowywac do nich sposoéb jazdy,
planowaé podréz w warunkach anomalii
pogodowych, zna zasady uzytkowania
wyposazenia bezpieczenstwa, rozumie
zagrozenia zwigzane z ruchem
drogowym, potrafi identyfikowaé
niebezpieczne sytuacje i adekwatnie na
nie reagowac oraz zna i stosuje
przepisy regulujace przewéz towarow.

Uczestnik potrafi opisa¢ warunki
uzyskania licencji na wykonywanie
przewozu drogowego, zna rodzaje
dokumentéw wysytkowych oraz
specjalnej dokumentaciji dotaczanej do
towarow, rozumie zasady
bezpieczenistwa, obstugi i logistyki w
kontekscie zdrowia, ruchu drogowego i
ochrony srodowiska, a takze zna
podstawowe uwarunkowania
ekonomiczne przewozu drogowego
oraz zasady organizacji rynku
transportowego.

Kursant potrafi stosowa¢ zasady
racjonalnej i bezpiecznej jazdy zgodnie
z obowigzujacymi przepisami, a takze
umiejetnie zatadowaé pojazd,
przestrzegajac wymagan przepiséw
BHP oraz zasad prawidtowego
uzytkowania pojazdu.

Kursant potrafi poréwna¢ transport
drogowy z innymi rodzajami transportu,
wskaza¢ jego charakterystyczne cechy
oraz wymienic¢ i opisa¢ specjalizacje
wystepujace w zakresie transportu
drogowego.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant potrafi w tescie pisemnym lub
elektronicznym opisa¢ réznorodne
warunki drogowe, ruchowe oraz
pogodowe, wskazujac sposoby
dostosowania stylu jazdy do tych
warunkow; umie zaplanowaé podréz
uwzgledniajgc anomalie pogodowe oraz
zasady bezpieczenstwa; zna i potrafi
opisa¢ uzytkowanie podstawowego
wyposazenia bezpieczenstwa pojazdu;
potrafi zidentyfikowaé zagrozenia
wystepujace w ruchu drogowym oraz
wskaza¢ odpowiednie reakcje i $rodki
zapobiegawcze; a takze zna i stosuje
przepisy regulujace przewoz towarow,
ktore sg niezbedne do bezpiecznego i
zgodnego z prawem wykonywania
przewozéw.

Test teoretyczny

Uczestnik potrafi wymienic¢ i wyjasni¢
warunki konieczne do uzyskania licencji
na przewd6z drogowy, rozpoznaé oraz
opisac¢ funkcje dokumentéw
wysytkowych i specjalnej dokumentacji
towarowej, wskaza¢ zasady
bezpieczenstwa i logistyki dotyczace Test teoretyczny
zdrowia, ruchu drogowego i ochrony

$rodowiska oraz opisa¢ podstawowe

uwarunkowania ekonomiczne przewozu

drogowego i zasady organizacji rynku

transportowego.

Uczestnik potrafi w opisa¢ zasady
racjonalnej i bezpiecznej jazdy z
uwzglednieniem przepiséw
bezpieczenstwa oraz wymienic i
wyjasni¢ wymagania dotyczace
zatadunku pojazdu zgodnie z
przepisami BHP i zasadami
prawidtowego uzytkowania pojazdu.

Test teoretyczny

Uczestnik potrafi poréwnacé transport
drogowy z innymi rodzajami transportu
pod wzgledem cech i zastosowan oraz
wskazac i opisa¢ rézne specjalizacje w
transporcie drogowym.

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Kursant potrafi zatadowa¢ pojazd
zgodnie z przepisami BHP oraz
zasadami prawidtowego uzytkowania
pojazdu, uwzgledniajgc bezpieczenstwo
i racjonalne wykorzystanie przestrzeni
tadunkowe;j.

Uczestnik potrafi wyjasni¢ wptyw sit
dziatajacych na pojazd podczas jazdy,
dobraé odpowiednie przetozenie skrzyni
biegéw uwzgledniajac obcigzenie
pojazdu i profil jezdni, a takze stosowaé
techniki jazdy optymalizujgce zuzycie
paliwa, w tym podczas jazdy w
warunkach specjalnych.

Uczen potrafi prawidtowo wykonywaé
jazde ze wzniesienia z uzyciem obu
uktadéw hamulcowych (jednoczesnie
lub osobno), kontrolowa¢ wskazania
predkosciomierza i obrotomierza na
réznych biegach, bezpiecznie ruszac i
rozpedza¢ pojazd z tadunkiem oraz bez
tadunku, rozpoznawac¢ spadek sity
hamowania i odpowiednio reagowac,
diagnozowac i usuwaé symulowane
awarie pojazdu, a takze przewidywaé i
oceniac¢ zagrozenia w ruchu drogowym
oraz dostosowywac¢ do nich sposéb
jazdy.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik podczas zaje¢ praktycznych
pod nadzorem instruktora poprawnie
wykonuje czynnosci zwigzane z
zaladfmklfem po.jazdu z.godr.ne z Obserwacja w warunkach rzeczywistych
obowigzujacymi przepisami BHP oraz

zasadami uzytkowania pojazdu.

Instruktor ocenia poprawnosé,

bezpieczenstwo i zgodnos¢ z normami.

Uczestnik podczas zaje¢ praktycznych
pod nadzorem instruktora dobiera
witasciwe przetozenia skrzyni biegéw do
warunkow jazdy i obcigzenia pojazdu,
stosuje techniki jazdy oszczedzajacej Obserwacja w warunkach rzeczywistych
paliwo oraz wykazuje sie znajomoscia

sit dziatajacych na pojazd. Instruktor

ocenia poprawnos$¢ wykonania tych

czynnosci.

Uczen podczas zajeé¢ praktycznych
wykonuje zadania zwigzane z jazda ze
wzniesienia, obstuga uktadéw
hamulcowych, kontrolg wskaznikéw
pojazdu, ruszaniem pod gére i
rozpedzaniem sig, rozpoznawaniem
awarii oraz podejmowaniem decyzji o
dalszej jezdzie lub postoju. Instruktor
ocenia poprawnos¢ i bezpieczenstwo
wykonywanych czynnosci oraz

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

zdolno$¢ do przewidywania i oceny
zagrozen w ruchu.

Pytanie 2. Czy dokument zostat wydany przez organy wtadz publicznych lub samorzadéw zawodowych na podstawie

ustawy lub rozporzadzenia?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

organ wtadzy publicznej lub samorzgdu zawodowego, uprawniony do
wydawania dokumentéw potwierdzajacych kwalifikacje na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia



Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego.

Podmiot prowadzacy walidacje jest

. Nie
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Urzad Miasta/Starosta/Prezydent Miasta

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Szkolenie realizowane w trybie mieszanym, fagczacym czes¢ teoretyczng prowadzong na komputerach oraz zajecia praktyczne
odbywajace sie w pojezdzie. Zajecia teoretyczne odbywajg sie za pomocga oprogramowania e-learningowego. Istnieje takze mozliwos$¢
udziatu w wyktadach jako wolny stuchacz w terminach ustalanych indywidualnie za posrednictwem biura. Zajecia praktyczne planowane
sg indywidualnie z kazdym uczestnikiem i prowadzone przez instruktora wyznaczonego przez Kierownika Osrodka Szkolenia.
Maksymalna liczba uczestnikéw szkolenia wynosi 20 osob.

ZAJECIA TEORETYCZNE 130 godzin zajec teoretycznych (130 x 60 minut)):

CZESC PODSTAWOWA. Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie, z uwzglednieniem przepiséw bezpieczeristwa. Poznanie
charakterystyki uktadu przeniesienia napgdu w celu jego optymalnego wykorzystania - 15 godzin

- charakterystyka momentu obrotowego, mocy, jednostkowego zuzycia paliwa przez silnik, - optymalny zakres uzytkowy obrotomierza,
predkosci obrotowej dla zmiany biegéw. Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu dziatania urzagdzen stuzacych bezpieczenstwu w
celu zminimalizowania jego zuzycia i zapobiegania awariom - 15 godzin.

- szczegdlne cechy dwuobwodowego uktadu hamulcowego wyposazonego w pneumatyczne urzadzenie przenoszace, - granice
zastosowania uktadéw hamulcowych i zwalniaczy, - najlepsza relacja miedzy predkoscia a przetozeniem skrzyni biegdéw, - wykorzystanie
nos$nosci pojazduy, - postepowanie w przypadku awarii urzagdzen stuzacych bezpieczeristwu.

Stosowanie przepiséw. Poznanie uwarunkowan spotecznych dotyczacych transportu drogowego i rzagdzacych nim zasad - 15 godzin.

- maksymalny czas pracy kierowcy w transporcie drogowym, - stosowanie rozporzadzeri: Rady (EWG) nr 3821/85, i Parlamentu
Europejskiego i Rady (WE) nr 561/2006, kary za nieuzywanie, nieprawidtowe uzywanie i ingerencje w urzadzenie rejestrujace,.
Bezpieczenstwo, obstuga i logistyka w aspekcie zdrowia, ruchu drogowego i srodowiska. Uswiadomienie kierowcom zagrozenia
wypadkami na drodze i w pracy - 15 godzin.

- rodzaje wypadkdw przy pracy w transporcie drogowym, - statystyka wypadkéw drogowych, - statystyki dotyczace zabitych i rannych w
wypadkach drogowych. Umiejetno$¢ zapobiegania przestepstwom i przemytowi nielegalnych imigrantéw - 7 godzin.

- problemy zwigzane z miedzynarodowa przestepczoscia transgraniczng i przemytem, - Srodki zapobiegawcze, - metody i cele dziatan
przestepczych. Umiejetnos¢ zapobiegania zagrozeniom fizycznym - 10 godzin.

- zasady ergonomii, - kondycja fizyczna i ¢wiczenia sprawnosciowe, Swiadomo$é znaczenia predyspozycji fizycznych i psychicznych - 5
godzin.

- zasady zdrowego, regularnego odzywiania, - wptyw alkoholu, narkotykéw lub innych substancji na zachowanie, - objawy, przyczyny, skutki
zmeczenia i stresu, - zasadnicza rola podstawowego cyklu pracy/odpoczynku. Umiejetnos$¢ oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w
sytuacjach krytycznych - 10 godzin.

- ocena sytuacji krytycznej, - pomoc poszkodowanym i udzielanie pierwszej pomocy, - postepowanie w razie pozaru, - zapewnienie
bezpieczenstwa wszystkich pasazerdw, - podstawowe zasady sporzadzania informacji z wypadku. Umiejetnos¢ zachowania sie w sposéb
poprawiajacy wizerunek przewoznika - 5 godzin.

- rola kierowcy, - kontakty kierowcy z innymi osobami w czasie pracy, - handlowe i finansowe skutki sporéw wystepujacych w pracy
kierowcy.

CZESC SPECJALISTYCZNA



Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie z uwzglednieniem przepiséw bezpieczenstwa. Umiejetnos¢ zatadowania pojazdu zgodnie
z wymaganiami przepiséw bhp i zasadami prawidtowego uzytkowania pojazdu - 11 godzin:

- sity dziatajace na pojazd podczas jazdy, - roztozenie tadunkuy, - stabilno$¢ pojazdu i $rodek cigzkosci, - rodzaje opakowan i palet, -
techniki mocowania, - zaktadanie plandeki i jej zdejmowanie. Umiejetno$¢ optymalizacji zuzycia paliwa oraz jazda w warunkach
specjalnych - 2 % godzin.

- jazda w szerokim zakresie momentu obrotowego i $ledzenie wskaznika zuzycia paliwa, - jazda w najnizszym i najwyzszym zakresie
mocy, ze $ledzeniem wskaznika zuzycia paliwa, - jazda przy najnizszym jednostkowym zuzyciu paliwa, - jazda w optymalnym przedziale
predkosci silnika i utrzymywanie sie w sektorze elastycznej predkosci optymalnej, z zachowaniem zalecen producenta silnika pojazdu, -
jazda w optymalnym zakresie predkosci silnika poprzez zmiane biegdw w odpowiednim momencie, - kontrola cze$ci w dwuobwodowym
uktadzie hamulcowym (w szczegdlnos$ci wyjecie cylindra membranowego, regulacja hamulcéw, kontrola ztgczek pneumatycznych,
kontrola przewoddw pneumatycznych, kontrola nastaw regulatora sity hamowania (recznego i automatycznego), - nauka przez ostrozne
proby hamowania w specjalnym terenie, pokazujgca dziatanie hamulcéw, ze zwréceniem uwagi na wptyw hamowania na prowadnie
pojazdu, - nauka jazdy ze wzniesienia z uzyciem obu uktadéw hamulcowych jednoczes$nie lub osobno, - nauka jazdy z kontrolg wskazan
predkosciomierza i obrotomierza na réznych biegach, - nauka jazdy ciezaréwka z tadunkiem: ruszanie pod gore, rozpedzanie sie do 50
km/h i mierzenie czasu w przypadku pojazdu z tadunkiem i bez tadunku, - ostrozne proby uktadéw hamulcowych ciezaréwki podczas
jazdy zw wzniesienia, poznanie zjawiska spadku sity hamowania i sposobu reagowania na nie, - préba znalezienia symulowanych awarii w
pojezdzie, opisanie wykrytej sytuacji, préba znalezienia przyczyny, naprawa awarii, o ile jest mozliwa i decyzja o rozpoczeciu jazdy albo
pozostaniu na parkingu, - nauka oszczednego stylu jazdy, uzyskanego przez poprawe kryteriow optymalizacji zuzycia paliwa podczas
jazdy. Umiejetno$¢ przewidywania i oceny zagrozen w ruchu oraz dostosowanie sie do nich - 4 % godzin

- Swiadomos¢ réznych warunkéw na drodze, w ruchu i warunkéw pogodowych oraz dostosowanie sie do nich, - umiejetnos$¢
przygotowania i planowania podrézy podczas anomalii pogodowych, - wiedza na temat uzytkowania powigzanego wyposazenia
bezpieczenstwa, - dostosowanie sie do zagrozen zwigzanych z ruchem, - identyfikacja niebezpiecznych sytuacji i dostosowanie sie do
nich, Stosowanie przepiséw. Poznanie przepiséw regulujgcych przewdz towardw - 10 godzin.

- warunki uzyskania licencji przez wykonujgcego przewdéz drogowy, - dokumenty wysytkowe, dokumentacja specjalna dotgczana do
towardéw. Bezpieczenstwo, obstuga i logistyka w aspekcie zdrowia, ruchu drogowego i sSrodowiska. Poznanie uwarunkowan
ekonomicznych dotyczacych przewozu drogowego i organizacji rynku - 5 godzin.

- transport drogowy w stosunku do innych rodzajéw transportu, - specjalizacje w zakresie transportu.
ZAJECIA PRAKTYCZNE - 10 godzin zaje¢ (10 x 60 minut):

Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie z uwzglednieniem przepiséw bezpieczenstwa. Umiejetno$¢ zatadowania pojazdu zgodnie
z wymaganiami przepiséw bhp i zasadami prawidtowego uzytkowania pojazdu - 4 godzin:

- sity dziatajgce na pojazd podczas jazdy, - zastosowanie przetozenia skrzyni biegéw odpowiadajgcego obcigzeniu pojazdu oraz profilowi
jezdni. Umiejetnosc¢ optymalizacji zuzycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych - 5 %2 godzin

.- nauka jazdy ze wzniesienia z uzyciem obu uktadéw hamulcowych jednoczesnie lub osobno, - nauka jazdy z kontrolg wskazan
predkos$ciomierza i obrotomierza na réznych biegach, - nauka jazdy ciezaréwka z tadunkiem ruszanie pod gére, rozpedzanie sie do 50
km/h i mierzenie czasu w przypadku pojazdy z tadunkiem bez tadunku, - ostrozne préby uktadéw hamulcowych ciezaréwki podczas jazdy
zw wzniesienia, poznanie zjawiska spadku sity hamowania i sposobu reagowania na nie, - préba znalezienia symulowanych awarii w
pojezdzie, opisanie wykrytej sytuacji, proba znalezienia przyczyny, naprawa awarii, o ile jest mozliwa i decyzja o rozpoczeciu jazdy albo
pozostaniu na parkingu. Umiejetnos$¢ przewidywania i oceny zagrozen w ruchu oraz dostosowanie sie do nich - % godzin

Na zakonczenie kursu uczestnicy przystepujg do egzaminu w formie testu, ktéry sprawdza wiedze z zakresu wszystkich tematow
omawianych podczas czesci teoretycznej szkolenia. Test sprawdza wiedze i umiejetnosci uczestnika w zakresie: poréwnania transportu
drogowego z innymi rodzajami transportu i znajomosci specjalizacji, zasad racjonalnej i bezpiecznej jazdy oraz zatadunku zgodnego z
BHP, wymagan licencyjnych i dokumentacji przewozowej, bezpieczenstwa, ochrony zdrowia i Srodowiska oraz ekonomii i organizacji rynku
transportowego. Ocenia umiejetnos¢ dostosowania jazdy do warunkéw drogowych i pogodowych, planowania tras, znajomosci
wyposazenia bezpieczenstwa pojazdu, identyfikacji zagrozen i stosowania przepiséw przewozu towaréw. Weryfikuje zdolno$é
interpretacji danych technicznych silnika i dziatania urzadzen bezpieczenstwa, znajomos$¢ sit dziatajgcych na pojazd, stabilnos$ci tadunku,
technik mocowania oraz zasad optymalizacji zuzycia paliwa i jazdy w warunkach specjalnych. Sprawdza $wiadomos¢ roli kierowcy,
umiejetnosci reagowania w sytuacjach awaryjnych, udzielania pierwszej pomocy, wptywu stylu zycia na bezpieczenstwo, zasad ergonomii
oraz znajomosci przestepczosci transgranicznej i metod zapobiegania jej. Test obejmuje rowniez znajomos¢ przepiséw dotyczacych
czasu pracy kierowcéw, tachograféw oraz podstawowych regulacji prawnych i norm etycznych, a takze znajomos$¢ dziatania uktadu
hamulcowego i optymalizacji jazdy na podstawie charakterystyk silnika.

Podczas catego kursu, w trakcie zaje¢ praktycznych, instruktor na biezgco obserwuje i ocenia wykonanie powierzonych zadan przez
uczestnikéw. Walidacja praktyczna polega na sprawdzeniu umiejetnosci prowadzenia pojazdu, stosowania technik racjonalnej jazdy,
poprawnego zatadunku oraz reagowania na sytuacje awaryjne. Instruktor potwierdza wykonanie zadan zgodnie z wymaganiami programu
i standardami bezpieczenstwa.



Kazdy uczestnik kursu zapisuje sie na zajecia praktyczne do okreslonego instruktora, a zajecia odbywaja sie po indywidualnym
ustaleniu terminow. Instruktor moze ulec zmianie na decyzje Kierownika Osrodka.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 2

Przedmiot / temat
. Prowadzacy
zajec
- Spotkanie
k3 P Cezary Lipski

organizacyjne

Walidacja -
test teoretyczny

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
12-08-2025 15:30
26-09-2025 08:00

Cena

3 500,00 PLN

3 500,00 PLN

24,82 PLN

24,82 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN

Godzina . .
; . Liczba godzin
zakonczenia

16:00 00:30

09:00 01:00



Wachowski Daniel

instruktor kat. A, B, C, CE, D instruktor techniki jazdy wyktadowca - trener. Operator maszyn

‘ . budowlanych, wézkéw widtowych i tadowarek teleskopowych. Doswiadczenie zawodowe zdobyte

nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR i/lub kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz
5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

222

Cezary Lipski

Instruktor kat. A, B, C, CE, D, instruktor techniki jazdy, wyktadowca - trener, operator wézkéw
widtowych, tadowarek teleskopowych oraz maszyn budowlanych. Doswiadczenie zawodowe
zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR i/lub kwalifikacje nabyte nie
wczesniegj niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje materiaty dydaktyczne w postaci podrecznika i aplikacji oraz zaswiadczenie o zakonczeniu kursu.

Warunki uczestnictwa

Wiek powyzej 21.

Posiadanie prawa jazdy kat C.

Informacje dodatkowe

UWAGA: Podana cena szkolenia nie obejmuje kosztow badan lekarskich oraz egzaminéw panstwowych.
W razie pytan zapraszamy do bezposredniego kontaktu z biurem Osrodka Szkolenia Kierowcow Cezary Lipski.

Po ukonczeniu kursu uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o jego zakonczeniu. Po zdaniu egzaminu w Wojewoddzkim Osrodku Ruchu
Drogowego (WORD) - instytucji walidujgcej — oraz uiszczeniu odpowiedniej optaty w instytucji certyfikujacej, uczestnik otrzymuje
$wiadectwo kwalifikacji zawodowe;j.

Czesc¢ praktyczna jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie od 12.09.2025 do 19.09.2025r.Szczegdtowe dni i
godziny czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug. Zastrzegamy prawo zmiany
harmonogramu, kadry wyktadowcéw i instruktoréw zaje¢ praktycznych w przypadku zaistnienia nieprzewidzianych obiektywnych
okolicznosci. Walidacja jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie od 26.09.2025r. 31.01.2025r.

Warunki techniczne

Szkolenie teoretyczne odbywa sie za pomoca platformy EUropejski Kierowca Zawodowy. Aby uczestnik mégt w petni korzystac z
platformy, wymagany jest komputer z monitorem oraz zainstalowany system operacyjny Windows 10 lub nowszy, macOS 10.13 lub
nowszy, badz Linux. Niezbedna jest takze najnowsza wersja przegladarki internetowej, takiej jak Chrome, Firefox, Edge lub Safari, z
wigczonym JavaScriptem i obstuga plikéw Cookies. Do przegladania materiatéw w formacie PDF potrzebny jest Adobe Acrobat Reader.
Wymagane jest stabilne tgcze internetowe o predkosci minimum 5 Mbps oraz brak blokad portéw i protokotéw HTTPS. Dodatkowo
rekomendowane jest posiadanie aktualnego oprogramowania antywirusowego oraz regularne aktualizacje systemu i przegladarki.



Adres

ul. Wojska Polskiego 7a/11
24-100 Putawy
woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail cezarylipski@onet.pl

Telefon (+48) 506 149 690

Cezary Lipski



