Mozliwo$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego. 2 400,00 PLN brutto
Angielski w praktyce: Profesjonalne 2400,00 PLN netto
zastosowanie gramatyki i konwersaciji. cz. 120,00 PLN  brutto/h
v 120,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/07/23/161296/2898192

AKADEMIA
PRZYSZtOSCI
SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

© zdalna w czasie rzeczywistym

ClA ® Ustuga szkoleniowa
WRR W 48/5  (© 90h

61 ocen 9 29.07.2025 do 02.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwdj

Kurs przygotowuje do wykorzystania nabytych umiejetnosci jezyka
angielskiego w codziennym zyciu jak i miejscu pracy. Idealny dla oséb
chcacych podniesé swoje kompetencje jezykowe oraz dla oséb
pracujacych w miedzynarodowym srodowisku, ktére wymagaja

Grupa docelowa ustugi
znajomosci angielskiego w komunikacji spotecznej i zawodowe;.

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek —

Rozwaj"
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 23-07-2025
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do praktycznego stosowania jezyka angielskiego. Uczestnicy nauczg sie
wykorzystywaé poznane formy gramatyczne i inne zagadnienia dotyczgce kontrukcji poprawnych form. Przygotuje
uczestnika do konkretnych wypowiedzi na tematy samopoczucia i zdrowia. Umozliwi to uczestnikom na wykorzystanie
jezyka w zakresie czytania, stuchania oraz porozumiewanie sie w jezyku angielskim w kontekstach spotecznych i
zawodowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozréznia struktury zwigzane z opisem
wyrazania ilosci oraz podobienstw i
réznic.

Formutuje wypowiedzi zwigzane z
zyciem codziennym jak i zawodowym
postugujac sie

zréznicowanym stownictwem uzywajac
zaimkow wzglednych i wskazujacych.

Identyfikuje réznice miedzy
czasownikami réznej formy. Rozréznia,
jakich czasownikéw uzywaé w
wypowiedzi oraz tekstach pisanych co
pozwala na lepsza i bardziej zrozumiatg
komunikacije.

Rozpoznaje przyimki i przystowki.
Uzywa ich poprawnych form podczas
konstrukcji zdan w trybach
warunkowych i réznych strukturach
gramatycznych.

Rozréznia i formutuje zdania z
przyimkami i przystowkami. Omawia
sytuacje i okolicznosci oraz wydarzenia
w czasie i przestrzeni.

Formutuje wypowiedzi i potoczne
wyrazenia zwigzane z zyciem
codziennym. Swobodnie wypowiada sie
na temat emocji, doswiadczen
emocjonalnych oraz zdrowia i
samopoczucia.

Kryteria weryfikacji

Rozréznia struktury opisowe takie jak :
So, Such, Too, Enough oraz As ... as,
Less ... than

Rozréznia i formutuje zdania i teksty
korzystajac z poznanych zaimkéw
wzglednych: (Relative Pronouns: who,
which, that) i wskazujacych: (This, That,
These, Those). Rozrdznia, kiedy i jakich
powinien uzy¢.

Rozréznia struktury czasownikéw:
Gerund i to-infinitive.

Uczestnik rozréznia:

przystéwki (Adverbs of Manner,
Frequency, Time). Potrafi rozrézni¢
Przyimki czasu i miejsca (Prepositions
of Time and Place) oraz identyfikuje,
kiedy uzy¢ ich podczas postugiwania
sie trybami warunkowymi.

Uczestnik rozréznia:

Przystowki (Adverbs of Manner,
Frequency, Time). Rozréznia przyimki
czasu i miejsca (Prepositions of Time
and Place) oraz identyfikuje kiedy uzy¢
przyimkéw podczas fomutowania
wypowiedzi korzystajac z trybow
warunkowych.

Formutuje wypowiedzi i potoczne
wyrazenia zwigzane z emocjami
,uczuciami oraz zdrowiem. Definiuje w
poprawny sposéb

stownictwo dotyczace uczué, emoc;ji
oraz zdrowia.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs przygotowuje do wykorzystania nabytych umiejetnosci jezyka angielskiego w codziennym zyciu jak i miejscu pracy. Idealny dla oséb
chcacych podniesé swoje kompetencje z jezyka angielskiego. Przeznaczony jest dla oséb pracujgcych w miedzynarodowym srodowisku,
ktére wymagaja znajomosci angielskiego w komunikacji spotecznej i zawodowe;j.

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek — Rozwaéj"
Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych. 1H - 60 minut
Ustuga nie przewiduje przerw podczas zaje¢.

Zajecia prowadzone sg w jezyku angielskim ze szczegdélnym naciskiem na komunikacje, jak i codzienne interakcje jezykowe. Nauczyciel
sukcesywnie wprowadza nowe stowa i wyrazenia, pokazujac ich zastosowanie w kontekscie.

Program zajec:
So, Such, Too, Enough

e Gramatyka: wyrazanie ilosci i intensywnosci
e Konwersacja: rozmowy o nadmiarze, braku czego$

As ... as, Less ... than

e Gramatyka: poréwnania réwnosci i nieréwnosci
¢ Konwersacja: opisywanie podobienstw i réznic

Zaimki wzgledne (Relative Pronouns: who, which, that)

e Gramatyka: tworzenie zdan ztozonych z uzyciem zaimkdéw wzglednych
» Konwersacja: opis ludzi i przedmiotéw, omawianie sytuacji

Zaimki wskazujace (This, That, These, Those)

e Gramatyka: uzycie zaimkéw wskazujacych w kontekscie
e Konwersacja: wskazywanie na rzeczy, poréwnania

Gerund i to-infinitive

e Gramatyka: réznice miedzy gerundem a bezokolicznikiem
¢ Konwersacja: méwienie o zainteresowaniach i hobby, opinie na temat dziatan



Przystéwki (Adverbs of Manner, Frequency, Time)

e Gramatyka: uzycie przystéwkéw w zdaniach
e Konwersacja: opisywanie jak czesto cos sie dzieje, sposéb wykonywania czynnosci

Przyimki czasu i miejsca (Prepositions of Time and Place)

e Gramatyka: struktury przyimkowe
¢ Konwersacja: méwienie o wydarzeniach w czasie i przestrzeni

Zdania warunkowe z przyimkami (Prepositional Phrases)

e Gramatyka: tworzenie ztozonych zdan z uzyciem przyimkéw
e Konwersacja: omawianie sytuacji i okolicznosci

Stownictwo dotyczace emoc;ji i uczué

¢ Gramatyka: wyrazanie emocji, uzycie przymiotnikow i przystowkow
¢ Konwersacja: dzielenie sie uczuciami i doswiadczeniami emocjonalnymi

Zdrowie i dobre samopoczucie

e Tematy: zdrowy styl zycia, odzywianie
« Cwiczenia: rozmowy o zwyczajach zdrowotnych, opinii na temat diet

Powtérka programu catej czesci.
Walidacja - Test teoretyczny / wywiad swobodny

Po zakonczeniu tej czesci kursu, uczestnicy beda lepiej rozumieli i poprawnie stosowali struktury tworzenia poprawnych form wypowiedzi w
rozmowach zawodowych i zyciu codziennym. Kurs przygotowuje uczestnikéw z bardziej zaawansowanych zagadnien, w ktérych moze sie
pojawia¢ stownictwo specjalistyczne.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 20

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L Prowadzacy L, . , . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

So, Such,

Too, Enough.
Rozmowa na
zywo + ¢wiczenia
+ wspotdzielenie

Ltukasz Jaskulski 29-07-2025 17:00 18:00 01:00

ekranu

So, Such,

Too, Enough.

Rozmowa na X

. L. . tukasz Jaskulski 29-07-2025 18:00 19:00 01:00
zywo + ¢wiczenia

+ wspétdzielenie

ekranu



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

As ... as,

Less ... than.
Rozmowa na
zywo + éwiczenia
+ wspoétdzielenie
ekranu

tukasz Jaskulski 02-08-2025 17:00 18:00 01:00

Gx) As ... as,

Less ... than.

Rozmowa na .

. L. . tukasz Jaskulski 02-08-2025 18:00 19:00 01:00
zywo + ¢wiczenia

+ wspétdzielenie

ekranu

Zaimki

wzgledne

(Relative

Pronouns: who,

which, that). tukasz Jaskulski 05-08-2025 17:00 18:00 01:00
Rozmowa na

zywo + éwiczenia

+ wspétdzielenie

ekranu.

Zaimki

wzgledne

(Relative

Pronouns: who,

which, that). tukasz Jaskulski 05-08-2025 18:00 19:00 01:00
Rozmowa na

zywo + éwiczenia

+ wspétdzielenie

ekranu.

Zaimki

wskazujace
(This, That,
These, Those).
Rozmowa na
zywo + éwiczenia
+ wspoétdzielenie
ekranu.

tukasz Jaskulski 09-08-2025 17:00 18:00 01:00

Zaimki

wskazujace
(This, That,
These, Those). .
tukasz Jaskulski 09-08-2025 18:00 19:00 01:00
Rozmowa na
zywo + éwiczenia
+ wspétdzielenie
ekranu.



Przedmiot / temat
zajec

Gerund i

to-infinitive.
Rozmowa na
zywo + éwiczenia
+ wspoétdzielenie
ekranu.

[CE%Y) Gerund i
to-infinitive.
Rozmowa na
zywo + ¢éwiczenia
+ wspétdzielenie
ekranu.

Przystéwki
(Adverbs of
Manner,
Frequency,
Time). Rozmowa
na zywo +
éwiczenia +
wspoétdzielenie
ekranu.

Przystowki
(Adverbs of
Manner,
Frequency,
Time). Rozmowa
na zywo +
éwiczenia +
wspoétdzielenie
ekranu.

Przyimki

czasu i miejsca
(Prepositions of
Time and Place).
Rozmowa na
zywo + ¢éwiczenia
+ wspoétdzielenie
ekranu.

Przyimki

czasu i miejsca
(Prepositions of
Time and Place).
Rozmowa na
zywo + éwiczenia
+ wspétdzielenie
ekranu.

Prowadzacy

tukasz Jaskulski

tukasz Jaskulski

tukasz Jaskulski

tukasz Jaskulski

tukasz Jaskulski

tukasz Jaskulski

Data realizacji
zajeé

12-08-2025

12-08-2025

16-08-2025

16-08-2025

19-08-2025

19-08-2025

Godzina
rozpoczecia

17:00

18:00

17:00

18:00

17:00

18:00

Godzina
zakonczenia

18:00

19:00

18:00

19:00

18:00

19:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Zdania

warunkowe z
przyimkami
(Prepositional
Phrases).
Rozmowa na
zywo + éwiczenia
+ wspoétdzielenie
ekranu.

Zdania

warunkowe z
przyimkami
(Prepositional
Phrases).
Rozmowa na
zywo + éwiczenia
+ wspétdzielenie
ekranu.

Stownictwo
dotyczace emoc;ji
iuczué.
Rozmowa na
zywo + éwiczenia
+ wspoétdzielenie
ekranu.

Zdrowie i

dobre
samopoczucie.
Rozmowa na
zywo + ¢éwiczenia
+ wspétdzielenie
ekranu.

Powtérka
catosci
programu.
Rozmowa na
Zywo
+wspotdzielenie
ekranu +
éwicznia

walidacja
- wywaid
swobodny/ test
teoretyczny

Prowadzacy

tukasz Jaskulski

tukasz Jaskulski

tukasz Jaskulski

tukasz Jaskulski

tukasz Jaskulski

Data realizacji
zajeé

26-08-2025

26-08-2025

30-08-2025

30-08-2025

02-09-2025

02-09-2025

Godzina
rozpoczecia

17:00

18:00

17:00

18:00

16:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

19:00

18:00

19:00

17:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o tukasz Jaskulski

‘ ' Pan tukasz to ambitny i doswiadczony lektor, posiadajgcy umiejetnosci zaawansowanej znajomosci
angielskiego w mowie i pismie potwierdzone certyfikatem CAE uzyskanym w 2016 roku. Nauka
jezyka angielskiego to zaréwno jego zawdd jak i pasja, ktérg sukcesywnie podziela ze swoimi
stuchaczami. Od 2023 roku wspétpracuje jako lektor w Szkole Jezyka Angielskiego Sterling.
Prowadzi kursy jezykowe online dla dorostych. Zajecia dostosowuje do potrzeb uczestnikéw. taczy
wyktady, konwersacje i praktyczne ¢wiczenia. W 2024 roku pracowat w hotelu, wykorzystujgc swoje
umiejetnosci jezykowe do komunikacji z gos¢mi i wspierania codziennych dziatan hotelowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Autorski kurs jezyka angielskiego w praktyce - w formie PDF. Dostep do materiatéw dydaktycznych w wersji elektorniczne;j.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest poprawny zapis uczestnika na ustuge w Bazie Ustug Rozwojowych. Przystpienie do kursu jest
uwarunkowane okresleniem poziomu biegtosci jezykowej na podstawie rozmowy rekomendacyjnej. Uczestnik przed rozpoczeciem zajeé z
trenerem przeprowadza rozmowe na temat potrzeb szkoleniowych aby kurs byt jak najbardziej efektywny.

Informacje dodatkowe

Kurs jest kierowany réwniez do uczestnikéw projektu " Kierunek Rozwoj"

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu "Kierunek — Rozwoj"



Warunki techniczne

Na potrzeby kursu uczestnik powinien korzysta¢ z urzadzen, ktére nie majg ograniczen, jesli chodzi o odwiedzane strony internetowe.
Musi zapewni¢ szybko$¢ i dostepnos¢ internetu pozwalajgce na uczestnictwo w spotkaniach.

Uczestnik powinien posiada¢ swojg skrzynke z adresem e mail. Otrzyma on wiadomos¢ z linkiem do zaje¢ odbywajacych sie online w
czasie rzeczywistym.

Do zaje¢ online bedziemy uzywali aplikacji Microsoft Teams.
Wymagane moga by¢ nastepujgce przegladarki:

Google Chrome wersja 55 lub nowsza

Opera wersja 44 lub nowsza

Mozilla Firefox wersja 50 lub nowsza

Internet Explorer wersja 11 lub nowsza

Microsoft Edge — wszystkie wersje

Safari — wersja 11 lub nowsza

Do spotkan online wymagany bedzie mikrofon i kamera. Podczas uzytkowania laptopa lub notebooka mikrofon i kamera jest z duzym
prawdopodobienstwem wbudowana w urzadzenie. Natomiast podczas korzystania z komputera stacjonarnego wymagane bedzie
podtaczenie tych urzadzen.

Kontakt

0 Krzysztof Marchewka

m E-mail krzysztof.marchewka@gmail.com

Telefon (+48) 503 027 702



