Mozliwo$¢ dofinansowania

Manicure Hybrydowy SOFT NAILS - MARIA 720,00 PLN brutto
BUGARA SZKOLENIA STYLIZACJA 720,00 PLN netto
uge Nadds PAZNOKCI MALOPOLSKI POCIAG DO 90,00 PLN brutto/h

KARIERY 90,00 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/07/23/175159/2896768

MARIA BUGARA

SZKOLENIA

STYLIZACJA

PAZNOKCI "BUGI- © Korzenna / stacjonarna

NAILS"

& Ustuga szkoleniowa

KL St Tt 48/5 @ gh
3 oceny £ 03.09.2025 do 03.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Szkolenie skierowane jest do poczatkujgcych stylistek paznokci oraz
0s6b, ktére chca rozwija¢ swoje umiejetnosci i zdobywac¢ wiedze od
doswiadczonego instruktora. To kurs dedykowany osobom, ktére dopiero
rozpoczynajg swojg przygode ze stylizacjg paznokei lub pragna
usystematyzowac i poszerzy¢ swojg wiedze z zakresu podstaw manicure.

Grupa docelowa obejmuije:

Osoby poczatkujace, ktére nigdy wczesniej nie pracowaty jako stylistki

paznokci, a chcg zdobyé zawdd i rozpocza¢ kariere w branzy beauty.
Grupa docelowa ustugi Osoby z podstawowa wiedzg lub doswiadczeniem, ktére chca

ugruntowac¢ umiejetnosci i pracowaé zgodnie z aktualnymi trendami i
standardami branzowymi.

Pracownice salonéw kosmetycznych pragnace rozszerzy¢ zakres
oferowanych ustug o profesjonalng stylizacje paznokciOsoby planujgce
otwarcie wtasnego salonu manicure i chcace rozpocza¢ dziatalnosé¢ z
solidnymi podstawami wiedzy praktycznej i teoretycznej.

Pasjonatki stylizacji paznokci, ktére chcg nauczyé sie wykonywaé
perfekcyjny manicure.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakonczenia rekrutacji 27-08-2025



Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

stacjonarna

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0

Celem szkolenia z manicure hybrydowego metodg SOFTNAILS jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego
wykonywania stylizacji z uwzglednieniem zasad higieny, poprawnej techniki oraz doboru produktéw. Kurs obejmuje
réwniez rozwigzywanie typowych problemoéw oraz budowanie trwatych, estetycznych stylizacji dopasowanych do
potrzeb klienta. Szkolenie skierowane jest do oséb poczatkujgcych oraz chcacych odswiezyé swojg wiedze.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Stosuje zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy podczas
stylizacji paznokci.

Dobiera technike opracowania skérek
oraz ksztatt paznokcia do rodzaju ptytki
i typu skory klienta.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia etapy dezynfekgciji i sterylizacji
narzedzi wykorzystywanych podczas
stylizacji paznokci,

charakteryzuje sposoby przygotowania .
R X . Wywiad swobodny
stanowiska pracy zgodnie z zasadami
higieny,
organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami BHP i higieny w salonie

kosmetycznym.

Rozréznia typy ptytek paznokci i typy
skory dtoni na podstawie obserwac;ji
modelki,

uzasadnia dobér techniki opracowania .
. . Wywiad swobodny
skorek (frezarkowa, kombinowana,

klasyczna, bezcazkowa),

planuje ksztatt paznokcia dostosowany
do rodzaju ptytki paznokciowej.



Efekty uczenia sie

Wykonuje stylizacje paznokci metoda
hybrydowa zgodnie z zasadami
technicznymi i estetycznymi.

Buduje prawidtowe relacje z klientem
podczas realizacji ustugi manicure
hybrydowego.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Nadbudowuje naturalng ptytke
paznokcia zgodnie z technikg SOFT
NAILS,

tworzy prawidtowa linie Swiatta w
stylizaciji,

aplikuje kolor hybrydowy gteboko pod
skorki bez zalania watéw
okotopaznokciowych,

ocenia efekt kocowy stylizacji pod
katem estetyki i trwatosci.

Organizuje komunikacje z klientem na
poszczegolnych etapach zabiegu,

charakteryzuje dziatania wptywajace na

komfort i bezpieczenstwo klienta
podczas zabiegu,

przedstawia zalecenia dotyczace
pielegnacji paznokci po wykonanej
stylizacji.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia: Manicure Hybrydowy SOFT NAILS



Szkolenie obejmuje nastepujace zagadnienia i umiejetnosci praktyczne, ktoére uczestnik bedzie rozwijaé:
1.Zasady higieny i bezpieczernstwa pracy w salonie kosmetycznym

Stosowanie procedur dezynfekcji i dekontaminacji stanowiska pracy oraz narzedzi.

2.Budowa i typy naturalnej ptytki paznokcia

Rozpoznawanie budowy i rodzajow ptytek paznokci u ré6znych klientow.

3.Podstawy rozpoznawania choréb paznokci i skéry

Identyfikacja chordb paznokci i skéry dtoni mogacych stanowié przeciwwskazanie do zabiegu oraz sposoby wtasciwego reagowania.
4.Dobor techniki opracowania skérek do typu skory klienta

Stosowanie réznych metod opracowania skérek: frezarkowej, kombinowanej, klasycznej i bezcagzkowej.
5.Dobor ksztattu paznokcia do rodzaju ptytki

Modelowanie paznokci z uwzglednieniem indywidualnych cech ptytki paznokciowe;j.

6.Techniki nadbudowy i tworzenia linii $wiatta

Nadbudowa naturalnej ptytki paznokcia i prawidtowe ksztattowanie linii Swiatta w stylizacji hybrydowej.
7.Technika aplikacji koloru

Precyzyjne naktadanie koloru, w tym aplikacja gteboko pod skoérki dla uzyskania efektu estetycznego i trwatego.
8.Wykonanie kompletnej stylizacji hybrydowej na modelce

Samodzielne wykonanie petnej stylizacji SOFT NAILS na modelce, z uwzglednieniem wszystkich etapdw pracy.
Organizacja szkolenia:

Kazdy uczestnik pracuje indywidualnie na modelce (1 modelka na 1 uczestnika).

e e« Zapewnione w petni wyposazone stanowiska pracy (m.in. frezarka, lampa, niezbedne narzedzia i pedzelki, produkty topowych
marek).
e Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych.
¢ Uczestnicy otrzymujg komplet materiatéw szkoleniowych do samodzielnego doskonalenia umiejetnosci po zakonczeniu kursu.

Harmonogram szkolenia:
09:00 - 10:30
Blok teoretyczny:

e o Zasady higieny i bezpieczenstwa pracy w salonie kosmetycznym
e Budowa i typy naturalnej ptytki paznokcia
e Choroby paznokci — rozpoznawanie i reakcja

10:30 - 10:45 — Przerwa kawowa
10:45 - 12:15
Blok praktyczny:

e o Typy skory klienta i dobor techniki opracowania skorek
e Opracowanie skorek r6znymi metodami (frezarkowy, kombinowany, klasyczny, bezcgzkowy)
e Dobor ksztattu paznokcia do rodzaju ptytki
¢ Nadbudowa naturalnej ptytki paznokcia

12:15 - 12:30 — Przerwa kawowa
12:30 - 14:00

Blok praktyczny:



e o Technika aplikacji koloru gteboko pod skérki

¢ Wykonanie kompletnej stylizacji na modelce (czes¢ 1)
* Wykonanie kompletnej stylizacji na modelce (czes¢ 2)
e Wykonczenie stylizacji i poprawki

14:00 — 14:45 — Przerwa obiadowa

14:45 - 15:45

Blok praktyczny:

Omdwienie najczestszych btedéw, konsultacje indywidualne

Podsumowanie szkolenia, zalecenia do dalszej pracy

15:45 - 16:15

Walidacja

Po ukoriczeniu szkolenia uczestnicy otrzymuja certyfikat potwierdzajacy zdobyta wiedze i umiejetnosci w zakresie stylizacji paznokci
metoda manicure hybrydowego SOFT NAILS.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajec

Blok

teoretyczny

Przerwa

kawowa

Blok

praktyczny

Przerwa

kawowa

Blok

praktyczny

Przerwa

obiadowa

Blok

praktyczny

Walidacja

Prowadzacy

Maria Bugara

Maria Bugara

Maria Bugara

Maria Bugara

Maria Bugara

Maria Bugara

Maria Bugara

zajeé

03-09-2025

03-09-2025

03-09-2025

03-09-2025

03-09-2025

03-09-2025

03-09-2025

03-09-2025

rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:45

15:45

zakonczenia

10:30

10:45

12:15

12:30

14:00

14:45

15:45

16:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:45

01:00

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 720,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 720,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Maria Bugara

0d 2017 roku zwigzana z branzg beauty, specjalizuje sie w stylizacji paznokci, realizujgc zabiegi na
najwyzszym poziomie i spetniajgc oczekiwania najbardziej wymagajacych klientek. Prowadzi wtasne
centrum szkoleniowe, w ktérym dzieli sie swojg wiedzg i doswiadczeniem. Uczestniczyta w cyklu
szkoler Masterclass oraz Rocznej Szkole Stylizacji Paznokci w Nails Company (obecnie Nailland).
Brata udziat w Miedzynarodowych Mistrzostwach Diamond League Championship Norway 2021,
zdobywajgc trzecie miejsce w kategorii Poster Floristic oraz drugie miejsce w kategorii Clean Macro
Manicure.

Swoje kwalifikacje rozwijata na licznych kursach i szkoleniach, obejmujacych miedzy innymi kurs
kolorystyki, techniczne szkolenia z budowy paznokci w ksztatcie migdata i kwadratu, tempo pracy,
manicure kombinowany, UV Acrylic Gel, mix zdobien salonowych dla zaawansowanych, zdobienia
One Stroke, ornamenty, ombre, malowanie akwarelami na paznokciach, zdobienia 3D, Art Louboutin
Nail oraz innowacyjne metody przedtuzania ptytki paznokcia akrylem. Doskonalita swoje
umiejetnosci w zakresie korekty i odnowy paznokci, pracy na tipsach tunelowych, dual formach i
gornych formach. Jest absolwentkg szkolen Magic Edu oraz uczestniczka projektu Elite Instructor.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e Kazdy uczestnik pracuje indywidualnie na modelce (1 modelka na 1 uczestnika);

e W zwiazku z praktyka na modelce, godziny blokéw moga ulec zmianie

e Zapewniamy w petni wyposazone stanowiska pracy (m.in. frezarka, lampa, niezbedne narzedzia i pedzelki, produkty topowych marek);
» Zajecia odbywajg sie w godzinach dydaktycznych,

e Uczestnicy otrzymujg komplet materiatéw szkoleniowych do samodzielnej nauki po zakofczeniu kursu

¢ Nie doliczamy kwestii dojazdu

e Podmiot zwolniony z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT



Adres

Korzenna 568
33-322 Korzenna

woj. matopolskie

Szkolenie odbywa sie w nowoczesnej sali szkoleniowej w Korzennej 586, przy budynku znajduje sie parking dla
uczestnikow szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e W petni wyposazona sala szkoleniowa.

Kontakt

ﬁ E-mail bugaramaria2@gmail.com

Telefon (+48) 504 126 924

Maria Bugara



