
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Uczestnik kursu zdobędzie podstawową wiedzę z zakresu teorii i praktyki potrzebną do wykonywania zawodu
chiropraktyk, zgodnym z PKZiS o numerze 32004.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

CENTRUM
KSZTAŁCENIA
ZAWODOWEGO
"ALFA" W ŚWIECIU

    5,0 / 5

19 ocen

Chiropraktyka poziom podstawowy -
zawód chiropraktyk zgodnie z PKZiS
323004
Numer usługi 2025/07/22/181302/2896375

22 000,00 PLN brutto

22 000,00 PLN netto

22,00 PLN brutto/h

22,00 PLN netto/h


Jastrzębie / mieszana (stacjonarna połączona z usługą
zdalną)

 Usługa szkoleniowa

 1000 h

 20.02.2026 do 14.03.2027

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi

Fizjoterapeuta, student fizjoterapii, Technik masażysta, masażysta, lekarz,
naturopata, absolwenci AWF, absolwenci i studenci kierunków
medycznych, rehabilitanci, naturoterapeuta, refleksolog, akupunkturzysta,
osteopata

Minimalna liczba uczestników 25

Maksymalna liczba uczestników 55

Data zakończenia rekrutacji 31-01-2026

Forma prowadzenia usługi mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną)

Liczba godzin usługi 1000

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program
1. Chiropraktyka McTimoney-Corley
2. Anatomia Palpacyjna w Chiropraktyce
3. Whole Body Chiropractic - moduł I
4. Whole Body Chiropractic - moduł II + endokrynologia
5. Whole Body Chiropractic - moduł III + ortopedia
6. Terapia Wisceralna w Chiropraktyce
7. Chiropraktyka SOT "Sacro Occipital Technique"
8. Stabilizacja Posturalna i suplementacja w Chiropraktyce
9. Semiologia w Chiropraktyce + ortopedia cz.2

10. Diagnostyka Obrazowa
11. Ziołolecznictwo i Medycyna Chińska w Chiropraktyce
12. Platforma e learning
13. Konsultacje indywidualne
14. Praktyki gabinetowe
15. Sesja egzaminacyjna - Walidacja

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Efektem kształcenia jest zdobycie
umiejętności i wiedzy w dziedzinie
chiropraktyki potrzebnej do
wykonywania zawodu chiropraktyk
zgodnie z numerem PKZiS 32004.

Weryfikacja programu kształcenia
odbywa się podczas sesji
egzaminacyjnej w zakresie teorii i
praktyki pod nadzorem powołanej
komisji egzaminacyjnej.

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 134

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 134

Chiropraktyka
McTimoney-
Corley

Leszek Rogański 20-02-2026 08:00 18:00 10:00

2 z 134

Chiropraktyka
McTimoney-
Corley

Leszek Rogański 21-02-2026 08:00 18:00 10:00

3 z 134

Chiropraktyka
McTimoney-
Corley

Leszek Rogański 22-02-2026 08:00 18:00 10:00

4 z 134

Konsultacje
indywidualne

Kamil
Rządkowski

23-02-2026 08:00 18:00 10:00

5 z 134  Platforma
e-learning

Kamil
Rządkowski

03-03-2026 08:00 13:00 05:00

6 z 134  Platforma
e-learning

Kamil
Rządkowski

04-03-2026 08:00 13:00 05:00

7 z 134  Platforma
e-learning

Kamil
Rządkowski

05-03-2026 08:00 13:00 05:00

8 z 134  Platforma
e-learning

Kamil
Rządkowski

10-03-2026 08:00 13:00 05:00

9 z 134  Platforma
e-learning

Kamil
Rządkowski

12-03-2026 08:00 13:00 05:00

10 z 134  Anatomia
Palpacyjna w
Chiropraktyce

Mariusz
Posłuszny

20-03-2026 08:00 18:00 10:00

11 z 134  Anatomia
Palpacyjna w
Chiropraktyce

Mariusz
Posłuszny

21-03-2026 08:00 18:00 10:00

12 z 134  Anatomia
Palpacyjna w
Chiropraktyce

Mariusz
Posłuszny

22-03-2026 08:00 18:00 10:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 134

Konsultacje
indywidualne

Kamil
Rządkowski

23-03-2026 08:00 18:00 10:00

14 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

25-03-2026 08:00 13:00 05:00

15 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

26-03-2026 08:00 13:00 05:00

16 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

01-04-2026 08:00 13:00 05:00

17 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

02-04-2026 08:00 13:00 05:00

18 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

03-04-2026 08:00 13:00 05:00

19 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

07-04-2026 08:00 13:00 05:00

20 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

08-04-2026 08:00 13:00 05:00

21 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

09-04-2026 08:00 13:00 05:00

22 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

14-04-2026 08:00 13:00 05:00

23 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

15-04-2026 08:00 13:00 05:00

24 z 134  Whole
Body
Chiropractic
moduł I

Kamil
Rządkowski

17-04-2026 08:00 18:00 10:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

25 z 134  Whole
Body
Chiropractic -
moduł I

Kamil
Rządkowski

18-04-2026 08:00 18:00 10:00

26 z 134  Whole
Body
Chiropractic -
moduł I

Kamil
Rządkowski

19-04-2026 08:00 18:00 10:00

27 z 134

Konsultacje
indywidualne

Kamil
Rządkowski

20-04-2026 08:00 18:00 10:00

28 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

21-04-2026 08:00 13:00 05:00

29 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

22-04-2026 08:00 13:00 05:00

30 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

23-04-2026 08:00 13:00 05:00

31 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

04-05-2026 08:00 13:00 05:00

32 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

05-05-2026 08:00 13:00 05:00

33 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

06-05-2026 08:00 13:00 05:00

34 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

07-05-2026 08:00 13:00 05:00

35 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

11-05-2026 08:00 13:00 05:00

36 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

12-05-2026 08:00 13:00 05:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

37 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

13-05-2026 08:00 13:00 05:00

38 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

14-05-2026 08:00 13:00 05:00

39 z 134

Konsultacje
indywidualne

Kamil
Rządkowski

21-05-2026 08:00 18:00 10:00

40 z 134  Whole
Body
Chiropractic -
moduł II +
endokrynologia

Kamil
Rządkowski

22-05-2026 08:00 18:00 10:00

41 z 134  Whole
Body
Chiropractic -
moduł II +
endokrynologia

Kamil
Rządkowski

23-05-2026 08:00 18:00 10:00

42 z 134  Whole
Body
Chiropractic -
moduł II +
endokrynologia

Kamil
Rządkowski

24-05-2026 08:00 18:00 10:00

43 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

01-06-2026 08:00 13:00 05:00

44 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

02-06-2026 08:00 13:00 05:00

45 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

03-06-2026 08:00 13:00 05:00

46 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

04-06-2026 08:00 13:00 05:00

47 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

08-06-2026 08:00 13:00 05:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

48 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

09-06-2026 08:00 13:00 05:00

49 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

10-06-2026 08:00 13:00 05:00

50 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

11-06-2026 08:00 13:00 05:00

51 z 134  Whole
Body
Chiropractic -
moduł III +
ortopedia

Kamil
Rządkowski

19-06-2026 08:00 18:00 10:00

52 z 134  Whole
Body
Chiropractic -
moduł III +
ortopedia

Kamil
Rządkowski

20-06-2026 08:00 18:00 10:00

53 z 134  Whole
Body
Chiropractic -
moduł III +
ortopedia

Paweł Kanturski 21-06-2026 08:00 18:00 10:00

54 z 134

Konsultacje
indywidualne

Kamil
Rządkowski

22-06-2026 08:00 18:00 10:00

55 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

23-06-2026 08:00 13:00 05:00

56 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

24-06-2026 08:00 13:00 05:00

57 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

25-06-2026 08:00 13:00 05:00

58 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

26-06-2026 08:00 13:00 05:00

59 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

01-07-2026 08:00 18:00 10:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

60 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

02-07-2026 08:00 18:00 10:00

61 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

03-07-2026 08:00 18:00 10:00

62 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

06-07-2026 08:00 18:00 10:00

63 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

07-07-2026 08:00 18:00 10:00

64 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

08-07-2026 08:00 18:00 10:00

65 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

09-07-2026 08:00 18:00 10:00

66 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

10-07-2026 08:00 18:00 10:00

67 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

13-07-2026 08:00 18:00 10:00

68 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

14-07-2026 08:00 18:00 10:00

69 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

15-07-2026 08:00 18:00 10:00

70 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

16-07-2026 08:00 18:00 10:00

71 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

17-07-2026 08:00 18:00 10:00

72 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

20-07-2026 08:00 18:00 10:00

73 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

21-07-2026 08:00 18:00 10:00

74 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

22-07-2026 08:00 18:00 10:00

75 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

23-07-2026 08:00 18:00 10:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

76 z 134  Praktyki
gabinetowe

Kamil
Rządkowski

24-07-2026 08:00 18:00 10:00

77 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

03-08-2026 08:00 13:00 05:00

78 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

04-08-2026 08:00 13:00 05:00

79 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

05-08-2026 08:00 13:00 05:00

80 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

06-08-2026 08:00 13:00 05:00

81 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

07-08-2026 08:00 13:00 05:00

82 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

10-08-2026 08:00 13:00 05:00

83 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

11-08-2026 08:00 13:00 05:00

84 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

12-08-2026 08:00 13:00 05:00

85 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

13-08-2026 08:00 13:00 05:00

86 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

14-08-2026 08:00 13:00 05:00

87 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

17-08-2026 08:00 13:00 05:00

88 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

18-08-2026 08:00 13:00 05:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

89 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

19-08-2026 08:00 13:00 05:00

90 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

20-08-2026 08:00 13:00 05:00

91 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

21-08-2026 08:00 13:00 05:00

92 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

22-08-2026 08:00 13:00 05:00

93 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

23-08-2026 08:00 13:00 05:00

94 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

01-09-2026 08:00 13:00 05:00

95 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

02-09-2026 08:00 13:00 05:00

96 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

03-09-2026 08:00 13:00 05:00

97 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

04-09-2026 08:00 13:00 05:00

98 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

07-09-2026 08:00 13:00 05:00

99 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

08-09-2026 08:00 13:00 05:00

100 z 134

Konsultacje
indywidualne

Kamil
Rządkowski

14-09-2026 08:00 18:00 10:00

101 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

16-09-2026 08:00 13:00 05:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

102 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

17-09-2026 08:00 13:00 05:00

103 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

25-09-2026 08:00 13:00 05:00

104 z 134  Terapia
Wisceralna w
Chiropraktyce

Mariusz
Posłuszny

09-10-2026 08:00 18:00 10:00

105 z 134  Terapia
Wisceralna w
Chiropraktyce

Mariusz
Posłuszny

10-10-2026 08:00 18:00 10:00

106 z 134  Terapia
Wisceralna w
Chiropraktyce

Mariusz
Posłuszny

11-10-2026 08:00 18:00 10:00

107 z 134

Konsultacje
indywidualne

Kamil
Rządkowski

12-10-2026 08:00 18:00 10:00

108 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

13-10-2026 08:00 13:00 05:00

109 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

14-10-2026 08:00 13:00 05:00

110 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

15-10-2026 08:00 13:00 05:00

111 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

20-10-2026 08:00 13:00 05:00

112 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

21-10-2026 08:00 13:00 05:00

113 z 134

Platforma e-
learning

Kamil
Rządkowski

23-10-2026 08:00 13:00 05:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

114 z 134

Chiropraktyka
SOT "Sacro
Occipital
Technique"

Kal Sellers 06-11-2026 08:00 18:00 10:00

115 z 134

Chiropraktyka
SOT "Sacro
Occipital
Technique"

Kal Sellers 07-11-2026 08:00 18:00 10:00

116 z 134

Chiropraktyka
SOT "Sacro
Occipital
Technique"

Kal Sellers 08-11-2026 08:00 18:00 10:00

117 z 134

Konsultacje
indywidualne

Kamil
Rządkowski

09-11-2026 08:00 18:00 10:00

118 z 134

Stabilizacja
Posturalna i
suplementacja w
Chiropraktyce

Paulina Poszytek 04-12-2026 08:00 18:00 10:00

119 z 134

Stabilizacja
Posturalna i
suplementacja w
Chiropraktyce

Paulina Poszytek 05-12-2026 08:00 18:00 10:00

120 z 134

Stabilizacja
Posturalna i
suplementacja w
Chiropraktyce

Paulina Poszytek 06-12-2026 08:00 18:00 10:00

121 z 134

Konsultacje
indywidualne

Kamil
Rządkowski

07-12-2026 08:00 18:00 10:00

122 z 134

Semiologia w
Chiropraktyce +
ortopedia cz.2

Maciej Duczyński 15-01-2027 08:00 18:00 10:00

123 z 134

Semiologia w
Chiropraktyce +
ortopedia cz.2

Maciej Duczyński 16-01-2027 08:00 18:00 10:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

124 z 134

Semiologia w
Chiropraktyce +
ortopedia cz.2

Maciej Duczyński 17-01-2027 08:00 18:00 10:00

125 z 134

Konsultacje
indywidualne

Kamil
Rządkowski

18-01-2027 08:00 18:00 10:00

126 z 134

Diagnostyka
Obrazowa

Kamil Koszela 12-02-2027 08:00 18:00 10:00

127 z 134

Diagnostyka
Obrazowa

Kamil Koszela 13-02-2027 08:00 18:00 10:00

128 z 134

Diagnostyka
Obrazowa

Kamil Koszela 14-02-2027 08:00 18:00 10:00

129 z 134

Konsultacje
indywidualne

Kamil
Rządkowski

15-02-2027 08:00 18:00 10:00

130 z 134

Ziołolecznictwo i
Medycyna
Chińska w
Chiropraktyce

Leszek Rogański 05-03-2027 08:00 18:00 10:00

131 z 134

Ziołolecznictwo i
Medycyna
Chińska w
Chiropraktyce

Leszek Rogański 06-03-2027 08:00 18:00 10:00

132 z 134

Ziołolecznictwo i
Medycyna
Chińska w
Chiropraktyce

Leszek Rogański 07-03-2027 08:00 18:00 10:00

133 z 134  Sesja
egzaminacyjna -
Walidacja

- 13-03-2027 08:00 18:00 10:00

134 z 134  Sesja
egzaminacyjna -
Walidacja

- 14-03-2027 08:00 18:00 10:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 9


1 z 9

Leszek Rogański

Fizjoterapeuta i chiropraktyk z ponad dziewiętnastoletnim doświadczeniem.
Swoją edukację fizjoterapeutyczną rozpoczął od Policealnego Studium Medycznego w Płocku na
kierunku technik fizjoterapii (2,5 roku), następnie rozpoczął jednolite studia magisterskie w
Collegium Medicum UMK w Bydgoszczy. Jest fizjoterapeutą z powołania od 2004 roku. Przez 9 lat
pracował w Przychodni Rehabilitacyjnej, potem 2,5 roku na Oddziale Ortopedycznym i Pododdziale
Rehabilitacji Ruchowej w Szpitalu św. Trójcy w Płocku. W swojej pracy wykorzystuje umiejętności
zdobyte na wielu kursach terapii manualnej tkanek miękkich oraz terapii manualnej twardej.
Od 2004 roku jest chiropraktykiem metody McTimoney-Corleya w ujęciu holistycznym z podejściem
indywidualnym do każdego pacjenta, ze szkoły dra Henryka Dyczka.
Prywatny gabinet prowadzi w Płocku od 2007 roku.
Instruktor chiropraktyki w Niepublicznym Centrum Kształcenia Zawodowego „Akademia
Chiropraktyki” w Przysieku koło Torunia.
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Kamil Rządkowski

Chiropraktyk, mgr Fizjoterapii (nr PWZFz 8998) w obszarze kształcenia nauk medycznych, nauk o
zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej. Absolwent międzynarodowych studiów doktoranckich w
dziedzinie chiropraktyki. Uczestnik szkoły osteopatii.

Założyciel i wykładowca „Chiropractic School of Poland” – szkoły chiropraktyki dla zawodów
medycznych i paramedycznych.
Członek Zarządu w Stowarzyszeniu „Chiropraktycy Polscy”.
Właściciel placówki medycznej „Centrum Zdrowia i Ciała” w Świeciu.

Wykładowca i instruktor w „Centrum Szkoleniowym Anatomic Gdańsk” oraz w „Ogólnopolskim
Centrum Szkoleniowym Spasja Wrocław”, w których prowadzi zajęcia dla fizjoterapeutów, lekarzy i
masażystów z zakresu chiropraktyki.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 22 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 22 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 22,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 22,00 PLN



W latach 2018 – 2022 organizator praktyk zawodowych dla studentów fizjoterapii w ramach
współpracy z uczelniami wyższymi.
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Mariusz Posłuszny

Chiropraktyk, craniopata, specjalista do spraw rehabilitacji ruchowej. Począwszy od 1978 roku
wykładowca przedmiotów takich jak: anatomia funkcjonalna, fizjologia, biomechanika, rehabilitacja,
hipoterapia, terapia manualna, masaż, biomedyczne podstawy rekreacji, biomedyczne podstawy
kultury fizycznej, gimnastyka korekcyjna i korekcyjna w wodzie. Właściciel i dyrektor „Kręg-Clinic”,
kliniki w której staże odbywają studenci Fizjoterapii. Od 2010 roku prowadzi kursy z Chiropraktyki,
Terapii Manualnej oraz anatomii palpacyjnej. Trener sportu jeździeckiego II klasy oraz instruktor
gimnastyki sportowej.
Członek:
-Polskiego Towarzystwa Anatomicznego
-Polskiego Towarzystwa Antropologicznego
-Polskiego Towarzystwa Naukowego Kultury Fizycznej
-Polskiego Związku Jeździeckiego
-Polskiego Stowarzyszenia Naukowego Animacji, Rekreacji i Turystyki
-Polskiego Związku Hodowców Koni
-Członek Zarządu Stowarzyszenia „Chiropraktycy Polscy”
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Kal Sellers

Dr. Kal Sellers Założyciel Star Valley Herbal College w Stanach Zjednoczonych Doctor of
Chiropractic, Master of Herbalism, Massage Therapist Dr Sellers spędził całe swe życie ucząc się
sztuki leczenia metodami naturalnymi. Już jako dwunastolatek rozpoczął naukę ziołolecznictwa w
stylu Dra Christophera. Jako czternastolatek uczył się refleksoterapii stóp. W wieku 16 lat uczył się
metody CRA (Conatct Reflex Analysis – technika analizująca przepływ energii w ciele), trofologii
stosowanej (sztuka regenerowania organów i tkanek),medycyny gruczołowej (m.in.
wykorzystywanie tkanek zwierzęcych do wspomagania zdrowego funkcjonowania ludzkich organów
wewnętrznych). Jako 22-latek podjął naukę na poziomie Masters z ziołolecznictwa w szkole
leczenia metodami naturalnymi (School of Natural Healing). W wieku 23 lat zapisał się na 900-
godzinny kurs masażu leczniczego w Utah College of Massage Therapy (Kolegium masażu
leczniczego w Utah), a następnie uzupełnił umiejętności na 300-godzinnym kursie Integracji
Strukturalnej Idy Rolf. Przez następnych 7 lat praktykował w pełnym zakresie wyuczone terapie , a
także zdobył rozmaite certyfikaty w obszarze pracy z ciałem, jak: irydologia, limfologia czy Chi Gong.
W 2007 powrócił do studiów, tym razem na poziomie DC (Doctor of Chiropractic) na prestiżowym
Life University w Marietta, Georgia, gdzie tytuł Doktora Chiropraktyki uzyskał w 2012. Zbudował
wziętą praktykę w Afton, Wyoming, w stanach Zjednoczonych i kształcił się nadal, kolejno w zakresie
akup


5 z 9

Kamil Koszela

Lekarz specjalista ortopedii i traumatologii narządu ruchu.
„Jestem lekarzem praktykiem. Zajmuję się przede wszystkim małoinwazyjnym leczeniem patologii
narządu ruchu, szczególnie kręgosłupa. W swojej praktyce wykorzystuję tzw. trójetapową koncepcję
leczenia opartą na ocenie czynników ryzyka i ich modyfikacji, wdrożeniu szeroko rozumianej terapii
lekarskiej, a następnie po odpowiednim przygotowaniu chorego rozpoczęcie procesu usprawniania
(celowanej fizjoterapii). Poza pracą kliniczną jestem również pracownikiem naukowym, wykładowcą
akademickim, autorem książek i wielu publikacji w czasopismach polskich oraz zagranicznych.”
Osiągnięcia:



-Absolwent Wydziału Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi.
-Specjalizacja z zakresu ortopedii i traumatologii narządu ruchu ukończona w Klinice i Poliklinice
Neuroortopedii i Neurologii NIGRiR w Warszawie pod kierownictwem prof. Roberta Gasika.
-Pracownik naukowy – Adiunkt Kliniki i Polikliniki Neuroortopedii i Neurologii Narodowego Instytutu
Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji w Warszawie.
-Członek Komisji Bioetycznej przy Narodowym Instytucie Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji w
Warszawie.
-Nauczyciel akademicki Warszawskiej Akademii Medycznej (dawniej Mazowiecka Uczelnia
Medyczna w Warszawie) oraz Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie.
-Pomysłodawca, Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego, Członek Komitetu Naukowego
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Paulina Poszytek

Chiropraktyk, mgr Fizjoterapii i Wychowania Fizycznego, studentka studiów doktoranckich w
Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu im. Jędrzeja Śniadeckiego w Gdańsku, certyfikowany
Trener Personalny REP’s.
Na swoim koncie posiada wieloletnie doświadczenie w prowadzeniu zajęć dydaktycznych na
potrzeby uczelni wyższej. Jako student, w oparciu o współpracę z neurochirurgami nadzorowała
długoletnie badania w Laboratorium Wysiłku Fizycznego z dziedzin fizjoterapii i rehabilitacji u
pacjentów po jednopoziomowych operacjach kręgosłupa z zastosowaniem ACIF, PLIF i
mikrodiscektomii.
Swoje doświadczenie gromadzi od kilku lat w dziedzinach: korekty wad postawy dzieci, dorosłych
oraz osób starszych, treningu funkcjonalnego dla podopiecznych zmagających się z różnymi
dysfunkcjami aparatu ruchu oraz posiadających asymetrie ciała i dolegliwości bólowe w odcinku
lędźwiowym kręgosłupa.
Jej inspiracje do stabilizacji posturalnej zapoczątkowało prowadzenie terapii indywidualnych i
grupowych w prywatnej placówce z dziećmi i młodzieżą (od 3 roku życia) oraz prowadzenie
nadzorowanej rehabilitacji zdalnie we własnym projekcie naukowym (wczesna, nadzorowana
rehabilitacja po operacji przepukliny krążka międzykręgowego z zastosowaniem mikrodiscektomii).
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Paweł Kanturski

Praktyk z wieloletnim doświadczeniem w leczeniu operacyjnym i zachowawczym urazów narządu
ruchu, choroby zwyrodnieniowej stawów, kompleksowej terapii bólu kręgosłupa, leczeniu kontuzji
sportowych oraz problemów ortopedycznych osób mało aktywnych ruchowo. Prowadzi prywatną
praktykę ortopedyczną OrtoGniezno – Ortopeda Paweł Kanturski w Gnieźnie, gdzie przyjmuje
rocznie około 4 tysięcy Pacjentów. Szkolenie specjalizacyjne odbywał na Oddziale Ortopedii i
Traumatologii SPZOZ w Gnieźnie, gdzie kierował również Szpitalnym Oddziałem Ratunkowym.
Współpracował z Premium Clinic i Sport Medic we Wrocławiu oraz kliniką Medicover, jako chirurg-
ortopeda wykonuje zabiegi operacyjne w Szpitalu Medicus Bonus w Środzie Wielkopolskiej. W
swojej pracy kieruje się empatią dla dolegliwości i potrzeb Pacjenta, indywidualizacją postępowania
leczniczego oraz zasadami medycyny opartej na dowodach (Evidence-Based Medicine). Stosuje
najnowsze i stałe aktualizowane metody leczenia, m.in. iniekcje i zabiegi pod kontrolą USG, zabiegi
manualne, ortobiologia (osocze bogatopłytkowe, wiskosuplementacja), biofizykoterapia (FSWT,
EMMT, EPTE), ściśle współpracuje z wiodącymi ośrodkami Fizjoterapii.
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Krzysztof Kwela

Od ponad 15 lat zajmuje się leczeniem chorób układu moczowo-płciowego: nietrzymania moczu,
impotencji, chorób prostaty, nawracających infekcji dróg moczowych o różnym podłożu czy kamicy
moczowej. W okresie studiów, a następnie w czasie specjalizacji lekarskiej odbył liczne szkolenia z
tego zakresu w najlepszych oddziałach urologii zarówno w Polsce, jak i za granicą: w Belgii – w



Brukseli: Vrije Universitet Brussels Hospital, w Szwecji – w Geteborgu: Ostra Sjukhuset, w Kanadzie
– w Halifaxie: Dalhousie University Qeen Elizabeth Hospital.
W 1985 r. zdał maturę oraz egzamin wstępny na Akademię Medyczną w Bydgoszczy i został jej
studentem.
W 1992 r. ukończył studia medyczne
W 1993 roku po ukończeniu stażu lekarskiego, doktor Kwela rozpoczął staż specjalizacyjny w
zakresie chirurgii ogólnej i zakończył uzyskaniem specjalizacji 1 stopnia w zakresie chirurgii ogólnej
w 1995 r.
W 2000 r. po zdaniu międzynarodowego egzaminu w zakresie urologii Krzysztof Kwela uzyskał tytuł
„Fellow of European Board of Urology” i został specjalistą 2 stopnia w zakresie urologii. W tym
samym roku założył klinikę „Centrum Medyczne KWEL-MED”, która świadczyła początkowo usługi w
zakresie urologii i chirurgii ogólnej, a od 2007 r. rozpoczęła również świadczenie usług w zakresie
Medycyny Estetycznej.
By pogłębić swoją wiedzę z zakresu medycyny estetycznej i Anti-Aging ukończył w roku 2014 r.
Międzynarodową Specjalizację w Zakresie Medycyny Przeciwstarzeniowej
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Maciej Duczyński

Fizjoterapeuta, Osteopata i Chiropraktyk o holistycznym podejściu do zdrowia. Absolwent
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, osteopatię studiował w Polskiej Akademii Osteopatii
Osteon i Still Academy oraz na licznych szkoleniach podyplomowych w dziedzinie diagnostyki,
neurologii i psychosomatyki. Prelegent wielu konferencji naukowych, współtwórca podcastu
„Neurofreaky” oraz Neuro Projekt – Centrum Szkoleniowe, gdzie uczy terapii manualnej
autonomicznego układu nerwowego i terapii wisceralnej. Obecnie wykładowca w Chiropractic
School of Poland.

Skupia się na identyfikacji przyczyn dolegliwości i działaniu na źródło problemu, angażując się w
terapię na poziomie fizycznym i emocjonalnym. Specjalizuje się w pomocy pacjentom z problemami
bólowymi, autoimmunologicznymi i psychosomatycznymi.
Praktykę opiera na neurologii funkcjonalnej, osteopatii oraz elektrostymulacji nerwu błędnego którą
zajmuje się w gabinecie Triada Zdrowia w Warszawie.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypt w wersji elektronicznej, platforma e learning

Warunki techniczne

Nauka online odbywać się będzie na platformie e-learningowej wspieranej przez "MOODLE". Wymagania techniczne to dostęp do
internetu. Na platformę można się logować za pomocą komputera stacjonarnego, przenośnego oraz urządzeń mobilnych ze stałym
dostępem do internetu.

Adres
Jastrzębie 23



86-140 Jastrzębie

woj. kujawsko-pomorskie

Obiekt pałacowo - parkowy posiada trzy sale konferencyjne wyposażone w system medialny oraz audio. Budynek
posiada prywatny parking oraz bazę noclegowo-gastronomiczną.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Strefa saun

Kontakt


Anna Rządkowska

E-mail chiro.poland@outlook.com

Telefon (+48) 784 285 475


