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Efektywne wykorzystanie sztucznej 4 500,00 PLN brutto
inteligencji w biznesie i zyciu osobistym - 4 500,00 PLN  netto
Naucz sie wykorzystywac¢ Al jak 1% 166,67 PLN brutto/h
profesjonalistéw i oszczedzaj dziesigtki 166,67 PLN netto/h

tysiecy ztotych oraz setki godzin rocznie.
Numer ustugi 2025/07/21/142163/2893581

© Rzeszéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

®© 27h

£ 15.11.2025 do 16.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Biznes / Marketing

Grupa docelowa uczestnikdw szkolenia "Efektywne wykorzystanie
sztucznej inteligencji w biznesie i zyciu osobistym" to osoby, ktére chca
w petni wykorzystac potencjat Al do zwiekszenia swojej efektywnosci i
oszczednosci czasu oraz zasobdw. Szkolenie jest skierowane do:

1. Przedsiebiorcow i wlascicieli firm

2. Menedzeréw i specjalistéw réznych branz

Grupa docelowa ustugi

3. Freelanceréw i twércow internetowych
4. Osdb, ktore chca oszczedzaé czas i zwigkszaé produktywnosé

5. Kazdego, kto chce dotaczyé do elity 1%
profesjonalistéw efektywnie korzystajacych z

Al
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 20
Data zakonczenia rekrutacji 14-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 27



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Uczestnicy nauczg sie skutecznie wykorzystywac sztuczng inteligencje w biznesie i zyciu osobistym, aby
automatyzowac zadania, zwieksza¢ produktywnos¢ i oszczedzaé czas oraz pienigdze. Po ukonczeniu szkolenia beda
potrafili korzysta¢ z nowoczesnych narzedzi Al jak najlepsi profesjonalisci (top 1%), zdobywajgc przewage
konkurencyjng i podnoszgc swojg efektywnos¢ operacyjna.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik potrafi wyjasni¢ kluczowe
pojecia i mozliwosci sztucznej
inteligencji

Zrozumienie podstaw Al i jej Test teoretvczn
zastosowan yczny

Praktyczne wykorzystanie narzedzi Al
(np. ChatGPT, Midjourney,
automatyzacje)

Automatyzacja zadan w biznesie i zyciu
osobistym

Efektywne zarzadzanie informacja i
czasem przy uzyciu Al

Ocena ryzyk i etycznych aspektow Al

Zwigkszenie produktywnosci i
optymalizacja kosztow

Uczestnik samodzielnie uzywa
wybranych narzedzi Al do generowania
tresci, analizy danych czy automatyzacji

Uczestnik wdraza co najmniej jedno
narzedzie Al do optymalizacji swojej
pracy

Uczestnik potrafi wykorzysta¢ Al do
szybszego przetwarzania informacji i
zarzadzania zadaniami

Uczestnik identyfikuje potencjalne
zagrozenia i ograniczenia technologii Al

Uczestnik wykazuje poprawe
efektywnosci dzieki zastosowaniu Al

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ramowy program szkolenia: "Efektywne wykorzystanie sztucznej inteligencji w biznesie i
zyciu osobistym”

Naucz sie wykorzystywaé Al jak 1% profesjonalistow i oszczedzaj dziesiatki tysiecy ztotych oraz setki godzin rocznie

Modut 1: Wprowadzenie do sztucznej inteligencji

€@ Czym jest Al i dlaczego warto ja znac?
@ Kluczowe pojecia: machine learning, NLP, automatyzacja
€@ Najwazniejsze trendy i przysztosc Al

T Forma: wyktad, dyskusja

Modut 2: Praktyczne zastosowania Al w biznesie i zyciu
codziennym

€@ Automatyzacja powtarzalnych zadan (np. e-maile, raporty, obstuga klienta)
@ Al w analizie danych i podejmowaniu decyzji

@ Wykorzystanie Al w marketingu i sprzedazy

@ Al'w zarzadzaniu czasem i produktywnosci

T Forma: prezentacja, przyktady case study

Modut 3: Narzedzia Al - jak je wykorzystac¢ jak profesjonalista?

@ Przeglad popularnych narzedzi Al (ChatGPT, Midjourney, DALL-E, Notion Al, Zapier, etc.)
@ Generowanie tresci i grafik przy pomocy Al

€@ Tworzenie automatyzacji proceséw

@ Optymalizacja kosztéw i oszczednos¢ czasu dzieki Al

T Forma: warsztat praktyczny

Modut 4: Al w praktyce — warsztaty i éwiczenia
@ Cwiczenia z wykorzystania Al w codziennej pracy
€@ Tworzenie wtasnych automatyzacji i workflow

@ Rozwigzywanie rzeczywistych problemdw biznesowych



T Forma: praca w grupach, zadania indywidualne

Modut 5: Ryzyka i etyczne aspekty Al
@ Bezpieczenstwo i prywatnos¢ w pracy z Al
€ Ograniczenia i wyzwania zwigzane z automatyzacjag
€ Jak unika¢ btedéw i manipulacji algorytmami?

T Forma: dyskusja, analiza przypadkéw

Modut 6: Plan dziatania i wdrozenie Al

@ Jak wdrozy¢ Al do swojego biznesu lub codziennej pracy?
@ Indywidualne strategie i plany wdrozenia
€@ Podsumowanie i sesja Q&A

T Forma: indywidualny plan wdrozenia, konsultacje

Rezultat szkolenia:

Uczestnicy beda potrafili skutecznie wykorzystywaé Al do automatyzacji pracy, oszczedzania czasu i zwiekszania efektywnosci

Zdobedg umiejetnos¢ korzystania z kluczowych narzedzi Al na poziomie profesjonalnym

Beda w stanie wdrozy¢ Al w swoim biznesie lub zyciu osobistym, zyskujgc przewage konkurencyjng

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
2ajeé Prowadzacy

Wprowadzenie
do sztucznej
inteligencji

Artur Balicki 15-11-2025 08:00

Praktyczne
zastosowania Al

w biznesie i Zyciu
codziennym

Artur Balicki 15-11-2025 12:00

Narzedzia
Al - jak je

wykorzysta¢ jak
profesjonalista?

Artur Balicki 15-11-2025 16:00

@A v

praktyce -
warsztaty i
éwiczenia

Artur Balicki 15-11-2025 20:00

zajeé rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

12:00

16:00

20:00

22:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

02:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Ryzyka i
etyczne aspekty Artur Balicki
Al

Plan

dziatania i Artur Balicki
wdrozenie Al

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Artur Balicki

Data realizacji Godzina Godzina . .
L. . , . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
16-11-2025 08:00 13:00 05:00
16-11-2025 13:00 21:00 08:00
Cena

4 500,00 PLN

4 500,00 PLN

166,67 PLN

166,67 PLN

‘ ' Przedsiebiorca, trener biznesu, wiasciciel agencji marketingowo.

Prezes Akademii Przedsiebiorcéw, w ktérej uczy wtascicieli matych firm marketingu, reklamy,
budowy skutecznych ofert, skutecznych technik sprzedazy oraz efektywnego wykorzystywania
sztucznej inteligencji do zwiekszania przychodéw i drastycznej poprawy efektywnosci w firmie.

Certyfikowany i doswiadczony praktyk sztucznej inteligencji (Al), ktérg wykorzystuje intensywnie do

automatyzacji biznesu oraz dziatan marketingowych, reklamowych i sprzedazowych.

Przez wiele lat petnit role dyrektora departamentu ryzyka w najwiekszych bankach inwestycyjnych
na $wiecie (Citibank, HSBC, BNP Paribas, Credit Suisse), zarzadzajgc zespotami w Nowym Jorku,

Londynie, Hong Kongu

i Warszawie. Zajmowat sie tam rowniez sztuczng inteligencjg w czasach, gdy

nie byta jeszcze modna.

Pasjonat marketingu, ktérego uczyt sie od najwybitniejszych marketeréw na $wiecie takich jak



Russell Brunson, Grant Cardone, Gary Vaynerchuk, Michael Hyatt, Dan Kennedy, Sabri Suby, Jay
Abraham, Jason Fladlien czy Travis Jones.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestniczy otrzymajg materiaty dodatkowe w formie cyfrowej

Adres

pl. Sreniawitéw 9/3
35-032 Rzeszow

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail dofinansowaniaszkolen2024@gmail.com
Telefon (+48) 530 951 574

Justyna Sobolewska



