
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Uczestnik nauczy się podstaw diagnostyki ortopedycznej, zaznajomi z podstawową wiedzą radiologiczną oraz uzyska
wiedzę w zakresie technik chiropraktycznych w pracy z odcinkiem szyjnym kręgosłupa i głową.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

CENTRUM
KSZTAŁCENIA
ZAWODOWEGO
"ALFA" W ŚWIECIU

Brak ocen dla tego dostawcy

Whole Body Chiropractic moduł 3 +
ortopedia
Numer usługi 2025/07/20/181302/2890116

1 800,00 PLN brutto

1 800,00 PLN netto

60,00 PLN brutto/h

60,00 PLN netto/h

 Jastrzębie / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 26.09.2025 do 28.09.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupa docelowa usługi
fizjoterapeuci, lekarze, masażyści, technicy masażyści, naturopaci,
naturoterapeuci, osteopaci, chiropraktycy, studenci i absolwenci
kierunków medycznych

Minimalna liczba uczestników 20

Maksymalna liczba uczestników 55

Data zakończenia rekrutacji 21-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Chiropraktyka w koncepcji „Whole Body Chiropractic” odcinek szyjny kręgosłupa i głowa

1. Podstawy neurofizjologii

2. Anatomia odcinka szyjnego kręgosłupa

3. Protrakcja głowy – czym jest

4. Niestabilność zęba obrotnika

5. Niestabilność czaszkowo szyjna

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uzyskanie wiedzy w zakresie
diagnostyki ortopedycznej, analizy
radiologicznej oraz umiejętności pracy z
pacjentem technikami
wykorzystywanymi w chiropraktyce na
obszarze szyi i głowy.

Weryfikacja poprzez obserwację,
wykonanie technik z ich omówieniem.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnionych do wydawania dokumentów potwierdzających uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Centrum Kształcenia Zawodowego "ALFA"

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Centrum Kształcenia Zawodowego "ALFA"

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie



6. Whiplash – przyczyny/objawy

7. Dyskopatia szyjna – przyczyny/objawy

8. Dysfunkcje stawu skroniowo-żuchwowego

9. Przeciwwskazania względne i bezwględne do manipulacji szyjnych

10. Czynniki ryzyka

11. Podstawowe testy neurologiczne

-test De Kleyna

-test Spurlinga

-test na niestabilność zęba obrotnika

12. Powiązanie ucha z resztą organizmu

-technika stymulacji

13. Działanie poszczególnych fal mózgowych w aspekcie chiropraktyki

Część praktyczna

1. Zastosowanie impulsatora

-w dolegliwościach zatok

-w dolegliwościach odcinka szyjnego

2. Technika „Monkey C2-C3”

3. Technika HVLA C2-C3 leżąc na plecach

4. Technika „Towel Manipulation” z poziomu 0

5. Technika „Towel Manipulation” z poziomu +1

6. Technika HVTT dolny odcinek szyjny

7. Technika manipulacji obszaru C7-TH2

8. Technika obustronnej manipulacji stawów skroniowo-żuchwowych

9. Manipulacja nosa – impuls chiropraktyczny

10. Technika manipulacji szyi „open”

11. Technika „korekcji” jamy nosowej

12. Craniopatia – podstawowe techniki pracy z czaszką

 

Techniki uzupełniające

1. Technika rozluźniania mięśniowo-powięziowego na obszarze dźwigacza łopatki

2. „Fizjoterapia Stomatologiczna”

-technika uwalniania pozycyjnego – technika wewnętrzna

-technika rolowania

-technika dekompresji żwaczy

-technika uwaniania pozycyjnego – zewnętrzna

3. Praca z zatokami



-techniki manualne

-techniki z wykorzystaniem klawików

4. Technika rozluźniania mięśniowo-powięziowego na obszarze szyi

5. Stymulacja nerwu nadoczodołowego i nadobrotowego

Ortopedia dla chiropraktyków

Zajęcia zostaną przeprowadzone w konwencji nauczania problemowego (problem-based learning). W części teoretycznej połączonej z
dyskusją z uczestnikami kursu zostaną zwięźle przedstawione najistotniejsze punkty przecięcia się ortopedii i chiropraktyki oraz główne
założenia postępowania terapeutycznego w ortopedii i traumatologii.

Część teoretyczna

– podobieństwa, różnice i relacje między chiropraktyką a ortopedią

– miejsce chiropraktyki w arsenale „ortopedii zachowawczej”

– główne rodzaje zabiegów operacyjnych w ortopedii i traumatologii

– co należy leczyć operacyjnie

– diagnostyka manualna a badanie ultrasonograficzne narządu ruchu

– ortobiologia i farmakoterapia w ortopedii

– „dobra współpraca‟ chiropraktyka i ortopedy

Część praktyczna

– „czerwone flagi‟

– pułapki diagnostyczne i terapeutyczne na wybranych przykładach klinicznych – zajęcia w grupach 3 osobowych

– praktyczne wykorzystanie ultrasonografii w ortopedii – demonstracja z wykorzystaniem aparatu GE vScan Air

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 4

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 4  Ortopedia w
chiropraktyce

- 26-09-2025 08:00 18:00 10:00

2 z 4

Chiropraktyka w
koncepcji „Whole
Body
Chiropractic”
odcinek szyjny
kręgosłupa i
głowa - teoria

- 27-09-2025 08:00 13:00 05:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 4  Manipulacje
chiropraktyczne
obszaru szyi i
głowy - praktyka

- 27-09-2025 13:00 18:00 05:00

4 z 4  Techniki
uzupełniające w
chiropraktyce

- 28-09-2025 08:00 18:00 10:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 60,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 60,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN



Uczestnicy kursu otrzymają skrypty w wersji elektronicznej

Adres
Jastrzębie 23

86-140 Jastrzębie

woj. kujawsko-pomorskie

Budynek wyposażony w trzy sale konferencyjne z dostępem do projektora i rzutnika. Obiekt zapewnia bazę noclegowo-
gastronomiczną. Prywatny parking oraz teren parkowy. Dostęp do strefy saun.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Anna Rządkowska

E-mail chiro.poland@outlook.com

Telefon (+48) 784 285 475


