
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

UNICO SP. Z O.O.

    4,9 / 5

270 ocen

Unico Beauty: Makeup Mastery.
Profesjonalny makijaż dzienny, wieczorowy
i ślubny – praktyczne szkolenie
indywidualne z technik i stylizacji dla
wizażystów
Numer usługi 2025/07/18/160223/2888834

4 920,00 PLN brutto

4 920,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 41 h

 22.09.2025 do 25.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikatory projektów
Kierunek - Rozwój, Małopolski Pociąg do kariery, Zachodniopomorskie
Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do początkujących i średniozaawansowanych
wizażystów, kosmetyczek, stylistów oraz osób planujących rozpoczęcie
kariery w branży beauty. Polecane również pasjonatom makijażu
pragnącym zdobyć profesjonalne umiejętności praktyczne. Udział w
szkoleniu pozwoli rozwijać kompetencje w zakresie pracy z klientami o
różnych typach urody i wieku oraz przygotowania do sesji zdjęciowych i
wydarzeń specjalnych.

Usługa również adresowana dla Uczestników Projektu MP

Usługa adresowana również do uczestników projektu „Kierunek –
Rozwój”.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 21-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 41

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje do samodzielnego i skutecznego wykonywania makijaży dziennych, wieczorowych, ślubnych
oraz dla kobiet dojrzałych z uwzględnieniem typów urody, aktualnych trendów i zasad higieny. Szkolenie prowadzi do
zrozumienia i praktycznego zastosowania wiedzy o doborze kosmetyków, modelowaniu twarzy i oka, pracy ze światłem
oraz współpracy z klientką i innymi usługodawcami.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje makijaż dzienny zgodnie z
zasadami higieny i dopasowania do
typu urody.

– dobiera pędzle i akcesoria do
makijażu dziennego,

Analiza dowodów i deklaracji

Wywiad swobodny

– analizuje typ cery i dobiera
odpowiednie kosmetyki i kolory,

Wywiad ustrukturyzowany

– wykonuje makijaż dzienny krok po
kroku na modelce.

Analiza dowodów i deklaracji

Wywiad swobodny

Wykonuje makijaż wieczorowy z
uwzględnieniem techniki smoky eyes.

– charakteryzuje różnice między
makijażem dziennym a wieczorowym,

Wywiad ustrukturyzowany

– opisuje techniki blendowania i
klejenia kępek rzęs,

Wywiad ustrukturyzowany

– wykonuje makijaż wieczorowy z
akcentem smoky eyes.

Analiza dowodów i deklaracji

Wywiad swobodny

Wykonuje makijaż ślubny

– dobiera pielęgnację i kosmetyki
zapewniające trwałość makijażu,

Wywiad ustrukturyzowany

– wykonuje makijaż ślubny z
uwzględnieniem aktualnych trendów i
pracy z fotografem.

Analiza dowodów i deklaracji

Wywiad swobodny

Wykonuje makijaż dla kobiety dojrzałej
z zastosowaniem technik
odmładzających.

– wskazuje cechy cery dojrzałej i
dobiera odpowiednią pielęgnację,

Wywiad ustrukturyzowany

– omawia techniki liftingujące i
modelujące twarz z opadającą powieką,

Wywiad ustrukturyzowany

– wykonuje makijaż dla kobiety
dojrzałej z zachowaniem elegancji i
świeżości.

Analiza dowodów i deklaracji

Wywiad swobodny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Marzysz o pracy wizażysty? A może chcesz rozwinąć swoje umiejętności i zbudować profesjonalne portfolio? „Makeup Pro Start” to
intensywne, czterodniowe szkolenie prowadzone przez Karolinę Ciochoń — praktyka z wieloletnim doświadczeniem w makijażu
scenicznym, ślubnym i komercyjnym. Podczas kursu nauczysz się nie tylko wykonywać makijaże dopasowane do okazji i typu urody, ale
także dowiesz się, jak odnaleźć się w branży Beauty i jak świadomie budować swoją markę.

Szkolenie skierowane jest do osób początkujących i tych, które chcą podnieść swoje kwalifikacje w makijażu profesjonalnym. Nauczysz
się pracy z klientem, dobierania kosmetyków, technik konturowania oraz pracy na różnych rodzajach cery. Duży nacisk kładziemy na
praktykę – każdy dzień to ćwiczenia na modelkach z dokładnym omówieniem i feedbackiem trenera.

Dlaczego warto?

poznasz tajniki pracy wizażysty od kuchni
przećwiczysz krok po kroku różne style makijażu
nauczysz się organizować swoje stanowisko i przygotowywać ofertę usług
dowiesz się, jak promować swoją pracę w social mediach i pozyskiwać klientów

Program szkolenia

Dzień 1 – Makijaż dzienny i organizacja pracy

Teoria

podstawowe zasady higieny i dezynfekcji narzędzi oraz kosmetyków
rodzaje pędzli i akcesoriów — jak wybrać i używać
jak tworzyć ofertę usług i prezentować ją w mediach społecznościowych
analiza typów cery i typów urody — dobór kosmetyków i kolorów
podstawowe zasady makijażu dziennego — jak podkreślić naturalne piękno

Praktyka

przygotowanie skóry modelki
wykonanie makijażu dziennego krok po kroku
feedback od trenera

Dzień 2 – Makijaż wieczorowy & techniki smoky

Teoria



czym różni się makijaż wieczorowy od dziennego
praca z kolorem i światłem — wybór odpowiednich tonów
konturowanie na mokro i sucho
modelowanie oka i nadawanie mu wyrazistości
techniki blendowania, klejenie kępek rzęs, utrwalanie makijażu
zasady malowania dekoltu i innych odkrytych części ciała

Praktyka

wykonanie makijażu wieczorowego z akcentem na smoky eyes
nauka pracy ze światłem i ustawiania modelki do zdjęć
zdjęcia i analiza efektu

Dzień 3 – Makijaż ślubny

Teoria

charakterystyka makijażu ślubnego i jego specyfika
wywiad z Panną Młodą – jak ustalić oczekiwania i inspiracje
współpraca z fotografem, fryzjerem i innymi usługodawcami
najnowsze trendy w makijażu ślubnym
dobór pielęgnacji i kosmetyków pod kątem trwałości i naturalności
techniki rysowania kreski i modelowania oka

Praktyka

przygotowanie skóry i wykonanie pełnego makijażu ślubnego
klejenie kępek rzęs, malowanie dekoltu
sesja zdjęciowa modelki, omówienie ustawienia do światła

Dzień 4 – Makijaż kobiet dojrzałych

Teoria

podejście do makijażu cery dojrzałej — jak podkreślić atuty i odjąć lat
pielęgnacja skóry przed makijażem
techniki odmładzające i optycznie liftingujące
modelowanie twarzy i oka przy opadającej powiece
dobór podkładu, koloru, brwi i ust dla uzyskania świeżego efektu
zagęszczanie linii rzęs w sposób delikatny i elegancki

Praktyka

wykonanie makijażu dla kobiety dojrzałej
ćwiczenie pracy z opadającą powieką i kępkami rzęs
dobór kolorystyki i wykończenia odpowiedniego dla cery dojrzałej
zdjęcia modelki, analiza efektów i omówienie postępów

Walidacja efektów uczenia się

---

Szkolenie prowadzone jest w sposób indywidualny.
Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.
Warunkiem koniecznym do osiągnięcia celu szkolenia jest 80% frekwencja oraz zaangażowanie Uczestnika.
Część praktyczna jest wykonywana na żywych modelkach pod okiem doświadczonego eksperta. Minimalna liczba modelek: 1.
Usługa realizowana jest w 42 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).
Metoda weryfikacji obecności Uczestnika: lista obecności.
Przerwy się do godzin usługi.
Zajęcia praktyczne: 24 godzin dydaktycznych / zajęcia teoretyczne: 18 godzin dydaktycznych
Podany termin szkolenia ma charakter orientacyjny. Po zapisie termin zostanie uzgodniony, aby jak najlepiej dopasować się do potrzeb
uczestnika.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Dzień 1.
Moduł 1. Makijaż
dzienny i
organizacja pracy
(teoria)

Karolina Ciochoń 22-09-2025 09:00 12:00 03:00

2 z 13  Dzień 1.
Przerwa

Karolina Ciochoń 22-09-2025 12:00 12:15 00:15

3 z 13  Dzień 1.
Moduł 2. Makijaż
dzienny i
organizacja pracy
(praktyka)

Karolina Ciochoń 22-09-2025 12:15 16:45 04:30

4 z 13  Dzień 2.
Moduł 3. Makijaż
wieczorowy i
techniki smoky
(teoria)

Karolina Ciochoń 23-09-2025 09:00 12:00 03:00

5 z 13  Dzień 2.
Przerwa

Karolina Ciochoń 23-09-2025 12:00 12:15 00:15

6 z 13  Dzień 2.
Moduł 4. Makijaż
wieczorowy i
techniki smoky
(praktyka)

Karolina Ciochoń 23-09-2025 12:15 17:15 05:00

7 z 13  Dzień 3.
Moduł 5. Makijaż
ślubny (teoria)

Karolina Ciochoń 24-09-2025 09:00 12:00 03:00

8 z 13  Dzień 3.
Przerwa

Karolina Ciochoń 24-09-2025 12:00 12:15 00:15

9 z 13  Dzień 3.
Moduł 6. Makijaż
ślubny (praktyka)

Karolina Ciochoń 24-09-2025 12:15 17:15 05:00

10 z 13  Dzień 4.
Moduł 7. Makijaż
kobiet dojrzałych
(teoria)

Karolina Ciochoń 25-09-2025 09:00 12:00 03:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Karolina Ciochoń

Makijażem zajmuje się od 2006 roku. Pasję i hobby przekształciła w swoją pracę. Ekspert z
dziedziny makijażu i felietonistka Magazynu Lounge. Wykonuje makijaże dla klientek indywidulanych
(ślubne, okolicznościowe, metamorfozy) oraz przy sesjach zdjęciowych- komercyjnych i fashion. W
ciągu ostatnich 5 lat współtworzyła make-upy podczas pokazów mody (m.in. Mercedez Benz
Fashion Weekend Praga, Mercedes Benz Fashion Weekend Warszawa, Warsaw Fashion Street,
Fashion Desingners Award, Łukasz Jemioł, Dawid Woliński, Natalia Jaroszewska, MMC). Malowała
m.in. takie gwiazdy jak Anna Mucha, Aleksandra Kwaśniewska, Grażyna Wolszczak, Mika Urbaniak,
Paulina Sykut-Jeżyna. Kreowała również makijaże do książki Moniki Jurczyk (Osy) "Szefowa swojej
szafy".

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

11 z 13  Dzień 4.
Przerwa

Karolina Ciochoń 25-09-2025 12:00 12:15 00:15

12 z 13  Dzień 4.
Moduł 8. Makijaż
kobiet dojrzałych
(praktyka)

Karolina Ciochoń 25-09-2025 12:15 15:45 03:30

13 z 13  Dzień 4.
Walidacja
efektów uczenia
się

- 25-09-2025 15:45 16:30 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 920,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 920,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy przygotowany przez Unico Sp. z o.o.

Informacje dodatkowe

Usługa skierowana jest do Uczestników Projektów MP i/lub NSE.

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek – Rozwój

Unico Sp. z o.o. zapewnia salę szkoleniową z osobnymi stanowiskami dla każdego Uczestnika. Sale są dostosowane do wymogów
sanitarno-epidemiologicznych oraz wymogów BHP. Każde szkolenie w Unico jest ubezpieczone.

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie §3 ust.1 pkt 14
rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania
tych zwolnień (Dz.U. z 2015 r., poz.736).

Adres
os. Na Wzgórzach 28/43

31-725 Kraków

woj. małopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Rafał Lisser

E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771


