Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Grafika Komputerowa - Adobe 5 000,00 PLN brutto

- - Photoshop, lllustrator - tryb indywidualny 5000,00 PLN netto
119,05 PLN brutto/h

119,05 PLN netto/h

kursfoto. pl Numer ustugi 2025/07/18/14511/2887212

OPENITY SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
W I 4575 ® 42h

187 ocen 5 06.08.2025 do 08.09.2025

© zdalna w czasie rzeczywistym

Informacje podstawowe

Informatyka i telekomunikacja / Projektowanie graficzne i wspomagane

Kategoria
komputerowo

Osoby, ktére chca naby¢ kompetencje w zakresie tworzenia grafiki
komputerowej w programach Adobe Photoshop i Adobe lIllustrator.

Szkolenie jest skierowane do:

e o Wiascicieli matych i $rednich firm, ktérzy chca zwiekszy¢ swoja
widocznos¢ w social media i pozyskaé nowych klientow.
¢ Specjalistow ds. marketingu i oséb odpowiedzialnych za promocje
firmy w social media.
¢ Przedsiebiorcéw w branzy ustugowej, takich jak fryzjerzy, barberzy,

Grupa docelowa ustugi

kosmetolodzy, trenerzy personalni, ktérzy chca skutecznie
promowac swoje ustugi online.

e 0Osob, ktére planujg rozpoczaé dziatalnosé online i chcg budowaé
swojg obecnosé w mediach spotecznosciowych od podstaw.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 28-07-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 42

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do praktycznego opanowania programéw Adobe Photoshop i lllustrator. Obecna rzeczywisto$é
wymaga od nas takich umiejetnosci nieomal codziennie. Budowanie przekazu za pomocg grafiki bez wzgledu na to czy
jest to plakat, strona internetowa, aplikacja do tabletu czy tez ulotka, wyrasta do jednej z wazniejszych umiejetnosci
obecnych czaséw.Kazdy modut oznacza inny program, a wybraliSmy najwazniejsze i najpowszechniej uzywane na rynku
oprogramowanie firmy ADOBE.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Wiedza - charakteryzuje funkcje Definiuje istotne funkcje programu takie Test teoretyczny z wynikiem
niezbednych narzedzi w programach. jak kadrowanie, krzywe, warstwy. generowanym automatycznie
Umiejetnosci — dobiera wtasciwe Odpowiednio dokonuje niezbednej Test teoretyczny z wynikiem
funkcje programu do potrzebnej zmiany. zmiany w obrabianym zdjeciu. generowanym automatycznie
Kompetencje spoteczne - ustala sobie Kazdemu dziataniu przypisuje priorytet, Test teoretyczny z wynikiem
cele i priorytety dziatania aby uzyskac¢ zatozony cel. generowanym automatycznie
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

W ramach szkolenia udostepniamy pakiet 24 programéw ADOBE (Photoshop, Indesign, Illustrator, Premier...) do korica roku

Cz. Adobe Photoshop 1-5



MODUL | - ADOBE PHOTOSHOP

* Wstep

e Podstawowa obrébka

e Omdwienie narzedzi do modyfikacji koloru

e Fotografia czarno-biata, oraz duo-tone

e Pedzle - grubos¢, twardosc, gestosé (krycie), tryby pracy

¢ Kadrowanie - zasady kadrowania (sita przyciemnienia odcietych bokéw, perspektywa w kadrowaniu, dobieranie szerokosci, wysokosci)
e Zapisywanie zdjec:

e Zaznaczenia w photoshopie

e Dziatanie obiektowe

e Zaawansowane sposoby zaznaczania

e Typografia i efekty specjalne na warstwach:

e Style warstw - rodzaje i uzytkowanie

¢ Podstawowe i zaawansowane filtry - sposoby ich wykorzystania w fotografii:

Cz.Adobe lllustrator 1-4
MODUL Il - ADOBE ILLUSTRATOR

¢ Preferencje pracy z programem i podstawowe ustawienia koloru
e Grafika wektorowa

e Tworzenie nowego dokumentu

e Ekran, palety i narzedzia lllustratora

e Tworzenie i edycja prostych ksztattéw wektorowych

e Grupowanie i blokowanie obiektéw, praca z grupa

e Zaznaczanie obiektéw

¢ Edycja Sciezek z wykorzystaniem narzedzia Direct Selection Tool
¢ Nadawanie koloru wypetniania i obrysu sciezek

e Wykorzystanie narzedzi z palety Pathfinder

¢ Narzedzia rysunkowe i ich opcje

¢ Narzedzia malarskie i malowanie

¢ Praca z pedzlem Blob Brush

¢ Wykorzystanie narzedzia Blend Tool

e Tworzenie i edycja $ciezek za pomoca narzedzia Pen Tool

¢ Narzedzia transformacji i edycji Sciezek

e Symbole w programie lllustrator

e Import i praca z grafikg bitmapowa

e Praca z tekstem

e Maskowanie

¢ Wykorzystanie polecenia Live Trace

e Wykorzystanie funkciji Live Paint

e Uzycie funkcji Recolor Artwork

e Dodawanie i edycja efektow

e Tworzenie obiektéw 3D

e Tworzenie ilustracji wektorowych

e Budujemy proste projekty i ilustracje

e Przygotowanie grafiki do publikacji w Internecie

e Zasady zarzadzania kolorem w programach Adobe

e Uzycie profili ICC w programie lllustrator

e Soft Proofing w programie lllustrator

¢ Wykorzystanie funkcji Multiple Artbord do tworzenia ré6znorodnych dokumentéw
¢ Podglad, opcje podgladu, dopasowanie widoku i skréty klawiaturowe
* Wykorzystanie szablonéw programu Illustrator

¢ Wykorzystanie palety Layers do zarzgdzania dokumentem

¢ Maska odcinania i maska przezroczystosci

« Sciezki ztozone

e Wspdtpraca z Adobe Kuler

Ustuga realizowana w formule godzin dydaktycznych 45 min. Przerwy i walidacja wliczaja sie w czas trwania ustugi. Uczestnikowi
przystuguje przerwa na kazde 4 godzin — 15 minut. Przerwa realizowana jest na prosbe uczestnika.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia
Adob Sebasti
ove ebastian 06-08-2025 17:00 20:00 03:00
Photoshop cz.1 Gozdzierski
Adobe Sebastian
11-08-202 17: 20: :
Photoshop cz.2 Gozdzierski 08-2025 00 0:00 03:00
EEE) Adobe Sebastian
L X 13-08-2025 17:00 20:00 03:00
Photoshop cz.3 Gozdzierski
&3F) Adobe Sebastian
L . 18-08-2025 17:00 20:00 03:00
Photoshop cz.4 Gozdzierski
G Adobe Sebastian - 20-08-2025 17:00 20:30 03:30
Photoshop cz.5 Gozdzierski
Ad Michali
obe ‘ehafina 25-08-2025 17:00 20:00 03:00
lllustrator cz.1 Chodanionek
€255 Adobe Michalina
. 27-08-2025 17:00 20:00 03:00
lllustrator cz.2 Chodanionek
Adob Michali
ove ‘ehafina 01-09-2025 17:00 20:00 03:00
lllustrator cz.3 Chodanionek
Adob Michali
ove ‘ehafina 03-09-2025 17:00 20:00 03:00
Illustrator cz.4 Chodanionek
Adob Michali
obe ' a"?a 08-09-2025 17:00 20:45 03:45
lllustrator cz.5 Chodanionek
EEEXE) Walidacja
- test Fe.oretyczny Michalina
z wynikiem X 08-09-2025 20:45 21:00 00:15
Chodanionek
generowanym

automatycznie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 119,05 PLN

Koszt osobogodziny netto 119,05 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 7

O
)

127

Sebastian Gozdzierski

Fotograf z kilkuletnim doswiadczeniem zawodowym. W trakcie pracy jako instruktor przeszkolit
mnostwo osbéb. Zawsze sumienny i dobrze zorganizowany. Od uczestnikdw szkolen zdobywat
bardzo pozytywne opinie. W ciggu ostatnich 5 lat, liczgc wstecz od dnia rozpoczecia ustugi,
aktywnie dziata w branzy zbierajac i rozwijajagc swoje doswiadczenie zawodowe oraz podnoszac
swoje kwalifikacje. Wyksztatcenie:

Technik Fotografii i Multimediéw

Specjalizacja:

fotografia i grafika

Prowadzi zajecia:

Kurs ogdlny fotografii cyfrowej, warsztaty tematyczne, kursy cyfrowej obrébki zdjeé

Pare stéw od siebie:

Zadaniem fotografia jest ukazanie rzeczywistos$ci na swdj wyjgtkowy sposéb. Dzieki naszej
pracy/pasji mozemy przekazywac¢ swoje mysli w nie zawsze oczywisty sposdb.Zadajmy sobie
pytanie: Patrzymy na $wiat, czy go widzimy? Kompozycja, $wiatto czy perspektywa to tylko poczatek
drogi - poczatek, ktéry musimy poznaé, by stac sie coraz lepszymi.

227

Marcin Kurasz

Tworca wizualny zajmujacy sie fotografig, rysunkiem i sztukg tatuazu. Student Fotografii i
Multimediow na Akademii Sztuk Pieknych we Wroctawiu, gdzie rozwija swoje autorskie podejscie do
obrazu jako formy osobistej ekspresji. Poczgtkowo pracowat jako fotograf produktowy, koncertowy i
wizerunkowy, a dzi$ koncentruje sie na dziataniach artystycznych. Prowadzi warsztaty fotograficzne
oraz zajecia z rysunku. Fotograf z kilkuletnim do$wiadczeniem zawodowym. W ciggu ostatnich 5 lat,
liczac wstecz od dnia rozpoczecia ustugi, aktywnie dziata w branzy zbierajac i rozwijajac swoje
doswiadczenie zawodowe oraz podnoszac swoje kwalifikacje.

3z7
Kacper Bijos

Wyksztatcenie:

Panstwowa Wyzsza Szkota Filmowa, Telewizyjna i Teatralna im. Leona Schillera w todzi
Specjalizacja:

Fotografia analogowa i techniki szlachetne, fotografia dokumentalna, konceptualna



Pare stéw od siebie:

W mojej twoérczosci inspiruje mnie miejsce, z ktérego pochodze, region, historia, zwyczaje. Szukam
intrygujacych sytuac;ji - faktur, detali i ptaszczyzn. W ciggu ostatnich 5 lat, liczagc wstecz od dnia
rozpoczecia ustugi, aktywnie dziata w branzy zbierajac i rozwijajgc swoje doswiadczenie zawodowe
oraz podnoszac swoje kwalifikacje.

4z7

Mikotaj Nowosad

Wyksztatcenie - studia 1 stopnia ukonczone, studia 2 stopnia w trakcie Akademia Sztuk Pieknych w
todzi Specjalizacja Fotografia i multimedia Dziatalno$¢ dodatkowa, LAGA duet muzyczny, tworzenie
gier wideo w grupie Kolektyw Gry oraz animacji i grafiki 3D Interesuj go fotografia jako medium w
ciggtym ruchu - to, czym jest dzisiaj i czym moze sie staé. Zaczat od fotografii reportazowej i
dokumentalnej, osadzonej w tematach etnograficznych i socjologicznych, pracowat réwniez w
fotografii studyjnej oraz inscenizacyjnej. Aktualnie jest ona dla niego jedng z form wyrazu. W
dziatalnosci artystycznej oprocz niej pracuje z dzwiekiem, obrazem ruchomym i interaktywnoscia.
Szuka nowych sposobdw dziatania na jej granicach, w nieostrosciach i nie oczywistosciach.

527

Michalina Chodanionek

Wyksztatcenie:

Fototechnik - Technikum Fotograficzne w Katowicach

Grafik komputerowy - Wyzsza Szkota Techniczna w Katowicach

Specjalizacja:

Grafika reklamowa

Fotografia zwierzat i natury, portretowa, podréznicza

Dziatalno$¢ dodatkowa:

Grafik freelancer

Prowadzi zajecia:

Kurs ogdlny fotografii

W trakcie pracy jako instruktor przeszkolit mnéstwo oséb. Zawsze sumienny i dobrze
zorganizowany. Od uczestnikéw szkolen zdobywat bardzo pozytywne opinie. W ciggu ostatnich 5 lat,
liczac wstecz od dnia rozpoczecia ustugi, aktywnie dziata w branzy zbierajgc i rozwijajac swoje
doswiadczenie zawodowe oraz podnoszac swoje kwalifikacje.

6z7

Ludmita Mikotajczyk

Zakres posiadanych kompetencji naukowych

+ ukonczone wyzsze studia magisterskie z przygotowaniem pedagogicznym

« szereg ukonczonych i przeprowadzonych kurséw z zakresu grafiki komputerowej i DTP
+ Miedzynarodowy Certyfikat EITCA Computer Graphics

« ukonczone szkolenia prowadzone przez Fundacje Rozwoju Kadr Poligraficznych

Zakres posiadanych kompetencji dydaktycznych

« wyktadowca w Publishing School od 1999

* nauczyciel przedmiotéw zawodowych na kierunku technik grafiki i poligrafii cyfrowej w ZS Nr 1 w
Bochni od 2003

« ekspert i autor zadan egzaminacyjnych w Okregowej Komisji Egzaminacyjnej w Krakowie dla
kierunku technik cyfrowych proceséw graficznych

« wyktadowca ASP WFP

- wyktadowca UJ (edytorstwo, redakcja techniczna)

« wyktadowca/trener na bardzo wielu kursach i projektach wspétfinansowanych ze srodkéw UE) — w
tym szkolenia dla nauczycieli



727

o Kamil Potega

‘ . 0d 2018 roku prowadzi dziatalno$¢ gospodarczg w obszarze sktadu publikacji (Studio Sktadam),
projektowania oktadek i przygotowania e-bookéw, gtéwnie w InDesignie i lllustratorze. Na co dzien
pracuje z autorami, wydawnictwami i instytucjami naukowymi, co pozwolito mu $wietnie poznac nie
tylko praktyczne zastosowania programoéw, ale réwniez sposoby ich efektywnego wdrazania u oséb
poczatkujgcych. W przesztosci wprowadzat réwniez wspétpracownikéw w srodowisko InDesigna i
automatyzacje pracy — w tym prace z arkuszami danych, GREP, stylami zagniezdzonymi i
zaawansowang strukturg dokumentéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

filmy instruktazowe. W ramach szkolenia udostepniamy pakiet 24 programéw ADOBE (Photoshop, Indesign, lllustrator, Premier...) do
korica roku

Informacje dodatkowe

Istnieje mozliwos$¢ indywidualnego dostosowania terminéw zajeé. W celu uzyskania informacji odnosnie dofinansowania, prosimy o
kontakt z wybranym przez siebie operatorem.

filmy instruktazowe przesytane po kazdych zajeciach

Warunki techniczne

Wymagany jest komputer z zainstalowanym oprogramowaniem Adobe oraz stabilne tgcze internetowe. Dodatkowo, wskazane jest, by
uczestnik szkolenia miat dostep do mikrofonu oraz gto$nikéw, by méc swobodnie komunikowaé sie z prowadzacym zajecia. Szkolenie
bedzie realizowane za pomoca google meets.

Kontakt

0 Matgorzata Stomianna

ﬁ E-mail kontakt@kursfoto.pl

Telefon (+48) 533 944 288



