Mozliwo$¢ dofinansowania

Terapia manualna w stomatologii - kurs 1 850,00 PLN brutto
1 850,00 PLN netto

88,10 PLN brutto/h
88,10 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/07/18/177486/2887079

ZAKLAMERKOWANI
.PLJUSTYNA
SIELGOSKA-MALIK

© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 48/5 (@ 21h
31 ocen B 23.10.2025 do 19.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Logopedia

Kurs skierowany do logopeddw pracujacych z pacjentami
stomatologicznymi tudziez ortodontycznymi.

Ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikéw projektéw: Kierunek-
Rozwoj, Regionalny Fundusz Szkoleniowy II, Matopolski pocigg do

Grupa docelowa ustugi kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem, dla firm w
okresowych trudnosciach (SWO)

0d uczestnikéw wymagane jest posiadanie ogdlnej wiedzy na temat
twarzoczaszki oraz do$wiadczenie w pracy z pacjentem
logopedycznym/ uczniem/ podopiecznym.

Minimalna liczba uczestnikéw 10

Maksymalna liczba uczestnikow 50

Data zakonczenia rekrutacji 22-10-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi 21

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Uczestnik po ukonczeniu ustugi przygotowany bedzie do samodzielnego prowadzenia badania oraz terapii manualnej z
pacjentem stomatologicznym oraz ortodontycznym, przy wykorzystaniu réznych technik manualnych

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje istote zaburzenia

Uczestnik charakteryzuje i diagnozuje Przetwarzania Stuchowego (APD ) oraz

zaburzenia przetwarzania stuchowego . . Test teoretyczny
. podstawowa terminologie w tym
pacjenta
obszarze
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ustuga ma na celu przygotowanie Uczestnikéw do samodzielnego prowadzenia badania oraz terapii manualnej z
pacjentem stomatologicznym oraz ortodontycznym, przy wykorzystaniu ré6znych technik manualnych

Kurs skierowany do logopedéw pracujgcych z pacjentami stomatologicznymi tudziez ortodontycznymi.

0d uczestnikéw wymagane jest posiadanie ogélnej wiedzy na temat twarzoczaszki oraz doswiadczenie w pracy z
pacjentem logopedycznym/ uczniem/ podopiecznym.

PROGRAM KURSU:

Modut 1. Anatomia palpacyjna najwazniejszych obszaréw w pracy z pacjentem stomatologicznym - teoria i praktyczny pokaz na
pacjencie

1. Anatomia funkcjonalna- po co nam nauka anatomii i jak sie w niej zakocha¢?
2. Teoretyczne, CIEKAWE, omdwienie najwazniejszych struktur anatomicznych
3. Praktyka: nauka prawidtowej palpacji struktur anatomicznych:



« KOSCI: czaszki, twarzoczaszki, odcinek szyjny, gérna czesci klatki piersiowej, ko$¢ gnykowa, krtan
MIESNIE: czaszki, twarzoczaszki, podstawy czaszki, szyi, gérnej czesci klatki piersiowej

o NERWY: m.in. tréjdzielny, potyliczny wiekszy

» Jak uczyé¢ sie palpac;ji? Praktyczny zbiér ¢wiczen

Modut 2. Postawa ciata u pacjenta ortodontycznego - jak bada¢ i co jest najwazniejsze z punktu widzenia logopedy?

1. Po co badaé postawe w gabinecie logopedycznym?

2. Szukanie zaleznosci w ciele- czyli troche o przyczynie pierwotnej zaburzen ortodontycznych i stomatologicznych.

3. Wnioskowanie kliniczne kluczem do prawidtowej diagnozy - jakie specyficzne pytania zada¢ pacjentom/rodzicom
pacjenta?

4. Jak bada¢ postawe ciata i na co zwréci¢ najwiekszg uwage w kontekscie pacjenta ortodontycznego?

Modut 3. Oméwienie potrzebnych technik manualnych w terapii z pacjentem stomatologicznym i ortodontycznym. Praktyczny pokaz

1. Czym jest i kto pracuje terapig manualng?

2. Dlaczego terapia manualna jest niezbednym narzedziem do pracy z pacjentem ortodontycznym?

3. Jak powstajg techniki terapeutyczne?

4. Ktore struktury anatomiczne muszg zostac zdiagnozowane, aby skutecznie pracowac z pacjentem ortodontycznym?
5. Praktyczny pokaz i nauka technik manualnych.

Modut 4. Wady zgryzu - dobor technik manualnych w zaleznosci od wystepujacego problemu - studium przypadkéw

1. Omdéwienie wad zgryzu pod katem zaleznosci w napieciu miesniowym oraz nawykoéw i parafunkgiji.

2. Dopasowanie technik manualnych do poszczegdlnych wad zgryzu z uwzglednieniem wywiadu, postawy ciata oraz
diagnostyki palpacyjne;j.

3. Studium przypadkow- wnikliwe omdwienie diagnostyki i procesu terapeutycznego pacjentow

Modut 5. Budowanie zespotu z ortodontg i fizjoterapeutg - jak praktycznie przekazywac¢ informacje oraz co do kogo nalezy?

1. Jak komunikowac sie w zespole, zeby doj$¢ do porozumienia - czyli specyfika pracy kazdego zawodu.
2. Stownik specjalistycznej terminologii.
3. Co jest zadaniem fizjoterapeuty, a co logopedy i czy istnieje tu jaka$ hierarcha?

Modut 6. Walidacja - test teoretyczny, debata swobodna, obserwacja w warunkach symulowanych

Test teoretyczny:

Walidator wigczy test w formie elektronicznej. Nastepnie po jego wypetnieniu udostepni jego wyniki i oméwi prawidtowe
odpowiedzi.

Zaliczenie testu - minimum 70% poprawnych odpowiedzi.
Debata swobodna i obserwacja uczestniczagca w warunkach symulowanych:

uczestnicy zobowigzani beda na udzielanie odpowiedzi na zadawane pytania uzupetniajgce podczas wykonywania
konkretnych czynnosci - polecenia do wykonania zadaje walidator, a w trakcie zadaje pytania uzupetniajgce

Zaliczenie obserwaciji - wykonanie poprawnie minimum 4 polecen
Zaliczenie debaty - poprawne rozumienie i opis wykonywanych czynnosci minimum dla 4 polecen

Walidator nie bierze udziatu w procesie ksztatcenia. Wlidator jest wtgczony dopiero w procesie walidacji, ktérg
samodzielnie przeprowadza w sposéb zdalny w czasie rzeczywistym.

Zachowana zostata rozdzielnosé funkcji.

Realizacja ustugi oraz walidacji zdalnie w czasie rzeczywistym za posrednictwem platformy clickmeeting. Uczestnik ma
obowigzek mie¢ zapewniony sprzet komputerowy oraz dostep do internetu we witasnym zakresie

Kazdy z uczestnikéw otrzyma propozycje pomocy i narzedzi terpauetycznych oraz przyktady konkretnych ¢wiczen
terapeutycznych. Prowadzaca poruszy takze aspekt emocjonalny w pracy logopedy z pacjentem z ORM.



Techniki aktywne podczas zajeé: dyskusja, warsztat, praca wtasna, pogadanka, case study, symulacje, praca na
zasobach, praca na materiatach

Forma: rozmowa na zywo, czat, wspoétdzielenie i udostepnianie ekranu oraz efektéw prac, praca na dok.
W trakcie ustugi nie zostaty zaplanowane przerwy, z uwagi na krétki czas trwania modutu danego dnia
Walidacja wliczona jest do procesu ksztatcenia (czasu trwania i kosztu ustugi)

Liczba godzin teoretycznych: 5h

Liczba godzin praktycznych: 15h

Walidacja: 1h

WAZNE! 1h = 45 min

Dla lepszego przyswojenia programu szkolenia Uczestnik powinien zapoznac¢ sie z ogélnodostepna literaturg z zakresu
terapii manualnej twarzoczaszki

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L, Prowadzacy L, . , . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Modut 1.

Anatomia
palpacyjna
najwazniejszych
obszaréw w
pracy z
pacjentem
stomatologiczny
m ... - teoria 45
min; praktyka 2h i
15 min -

mgr Klara
Francuz- 23-10-2025 18:00 21:00 03:00
Matwiejczyk

rozmowa na
Zywo, czat,
udostep.i
wspétdziel.
ekranu



Przedmiot / temat
zajec

Modut 2.

Postawa ciata u
pacjenta
ortodontycznego
- jak badac¢ i co
jest
najwazniejsze ...
- teoria 45 min;
praktyka 2h i 15
min - rozmowa
na zywo, czat,
udostep.i
wspétdziel.
ekranu

Modut 3.
Omoéwienie
potrzebnych
technik
manualnych w
terapii z
pacjentem
stomatologiczny
mi
ortodontycznym -
teoria 1h 30 min;
praktyka 1h 30
min - rozmowa
na zywo, czat,
udostep.i
wspétdziel.
ekranu

Modut 4.
Wady zgryzu -
dobér technik
manualnych w
zaleznosci od
wystepujacego
problemu -
studium
przypadkow -
praktyka -
rozmowa na
Zywo, czat,
udostep.i
wspotdziel.
ekranu

Data realizacji

Prowadzacy zajec

mgr Klara
Francuz- 20-11-2025
Matwiejczyk

mgr Klara
Francuz- 11-12-2025
Matwiejczyk

mgr Klara
Francuz- 22-01-2026
Matwiejczyk

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

21:00

21:00

21:00

Liczba godzin

03:00

03:00

03:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Modut 5.

Budowanie
zespotu z
ortodonty i
fizjoterapeuta -
jak praktycznie
przekazywac
informacje ... -
teoria 45 min;
praktyka 2h i 15
min - rozmowa

mgr Klara
Francuz-
Matwiejczyk

na zywo, czat,
udostep.i
wspétdziel.
ekranu

Modut 6.

Walidacja - test
teoretyczny,
debata
swobodna,
obserwacjaw
warunkach
symulowanych - -
rozmowa na
Zywo,
obserwacja, test
elektroniczny,
udostep.i
wspétdziel.
ekranu

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
19-02-2026 18:00
19-02-2026 21:00

Cena

1850,00 PLN

1850,00 PLN

88,10 PLN

88,10 PLN

Godzina
zakonczenia

21:00

21:45

Liczba godzin

03:00

00:45



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O mgr Klara Francuz-Matwiejczyk

‘ ' Fizjoterapeuta, logopeda i studentka osteopatii. W pracy zawodowej tgczy dwie specjalizacje.
Gtéwnie zajmuje sie zaburzeniami szyjnego odcinka kregostupa, stawéw skroniowo-zuchwowych,
krtani i aparatu artykulacyjnego oraz uwalniania napie¢ spowodowanych stresem i trauma.
Doswiadczenie zdobywata w szpitalach, klinikach, poradniach specjalistycznych, hospicjach dla
dzieci. Jako logopeda pracuje gtownie
technikami manualnymi. Zwraca szczegdlng uwage na prawidtowa prace jezyka. Na co dzien szkoli
réwniez z technik manualnych twarzo-czaszki. Posiada ponad 120h doswiadczenie trenerskie z ww.
zakres6w w ciggu ostatnich 24 m-cy, liczone wstecz od daty rozpoczecia ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Najpdzniej w dniu rozpoczecia kursu Uczestnicy otrzymujg materiaty w wers;ji elektronicznej (prezentacje) przygotowane dla danego
kursu.

Warunki uczestnictwa

Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej dokumentacji, poswiadczajgcej posiadang wiedze
anatomiczng.

Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie REGULAMINU ustug ZAKLAMERKOWANI.PL na zaklamerkowani.pl
Uczestnik ma zapewniony sprzet komputerowy we wtasnym zakresie z dostepem do kamery i mikrofonu

Uczestnik wyraza zgode na utrwalanie jego wizerunku w trakcie realizacji ustugi w postaci robienia screenéw, aby udokumentowac jego
udziat w ustudze - warunek do rozliczenia ustugi

Organizator zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajgc potrzeby oséb z niepetnosprawnos$ciami (w tym réwniez dla oséb ze
szczegolnymi potrzebami) zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Uczestnik ze szczegdlinymi
potrzebami funkcjonalnymi powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem rozpoczecia ustugi zgtosié¢ Organizatorowi
dodatkowe wymagania/swoje potrzeby dot. umozliwienia mu udziatu w ustudze

Informacje dodatkowe

Uczestnik powinien zapisa¢ sie na ustuge na 1 dzien przed terminem jej rozpoczecia
Ustuga realizowana jest w ramach dziatalnosci Niepublicznej Placéwki Ksztatcenia Ustawicznego
Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowg, w tym Organizator nie pokrywa kosztéw zwigzanych z
dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem lub wyzywieniem

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwoj, WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pocigg do
kariery" oraz "Nowy start w Matopolsce z EURESem".

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga z dofinansowaniem moze by¢ poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i
wyrazaja na to zgode



Warunki techniczne

Wymagania ogdlne realizacji szkolenia w formule zdalnej w czasie rzeczywistym:

- Komputer stacjonarny lub notebook wyposazony w mikrofon, gtosniki i kamere internetowa z przegladarka internetowa z obstuga
HTML 5.

- Monitor o rozdzielczosci FullHD.

- Szerokopasmowy dostep do Internetu o przepustowosci co najmniej 25/5 (download/upload) Mb/s.

- Platforma komunikacji — CLICKMEETING

- Link do szkolenia zgodnie z regulaminem zostanie wystany na minimum 2 dni przed rozpoczeciem ustugi
- Oprogramowanie — zdalny pulpit, aplikacja CLICKMEETING

- Linki do szkolenia jest wazny w trakcie trwania catej ustugi szkoleniowej

CLICKMEETING:

Wymagania systemowe:

» Potgczenie internetowe — szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G lub 4G/LTE)
e Gtosniki i mikrofon — wbudowane, na wtyczke USB lub potgczenie bezprzewodowe Bluetooth
e Kamera internetowa lub kamera internetowa w jakosci HD — wbudowana, na wtyczke UBS lub:
e Kamera HD lub kamkorder z kartg przechwytywania wideo
e Oprogramowanie kamery wirtualnej do uzytku z oprogramowaniem do transmisji, np. OBS lub kamery IP

Wymagania sprzetowe:

* Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);

» 2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wiecej);

» System operacyjny taki jak Windows 10 (zalecany Windows 11), Mac OS wersja 13 (zalecana najnowsza wersja), Linux, Chrome 0S;

¢ Poniewaz ClickMeeting jest platforma opartg na przegladarce internetowej, wymagane jest korzystanie z ich najaktualniejszych
oficjalnych wersji, takich jak Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, Edge, Opera oraz Yandex. e. Aby méc korzystac z serwisu
(whaczajac w to udziat w konferencjach online) na wybranych urzadzeniach mobilnych, wymagane jest pobranie odpowiedniej
aplikaciji ze sklepu internetowego iTunes lub Google Play. Do korzystania z serwisu w petnym zakresie audiowideo niezbedne jest
podtaczenie w czasie konferencji prawidtowo dziatajgcych stuchawek lub gtosnikéw, kamery oraz mikrofonu. Urzadzenia te nie
powinny by¢ jednoczes$nie uzywane przez jakiekolwiek inne aplikacje.

Kontakt

O Justyna Sielgoska

ﬁ E-mail sklep@zaklamerkowani.pl

Telefon (+48) 607 900 380



