Mozliwos$¢ dofinansowania

Al W BIZNESIE | MARCE OSOBISTEJ z 5200,00 PLN brutto
il Lukaszem Buryan w duchu 5200,00 PLN netto
"MJ mi zrobwnowazonego rozwoju, z 325,00 PLN  brutto/h
MARCELINA DUDEK wykorzystaniem kompetencji cyfrowych 325,00 PLN netto/h
(kwalifikacje)
CENTRUM Numer ustugi 2025/07/18/173195/2887014

SZKOLENIOWE

MARCELINA DUDEK  © zdalna w czasie rzeczywistym

kK kK 4975 & Ustuga szkoleniowa

® 16h

410 ocen

£ 28.11.2025 do 29.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Biznes / Zarzadzanie zasobami ludzkimi

Szkolenie jest skierowane do:

¢ 0s6b planujgcych rozpoczecie lub rozwdj dziatalnosci w ramach zielonych
miejsc pracy, zainteresowanych zdobyciem zielonych kompetencji i
umiejetnosci cyfrowych

* Trenerzy/trenerki, absolwenci/absolwentki szkot i kurséw trenerskich,
podyplomowych studiéw trenerskich;

* studenci/studentki oraz absolwenci/absolwentki studiéw psychologii,
pedagogiki i innych kierunkéw;

* nauczyciele/nauczycielki, pedagodzy/pedagozki,
psycholodzy/psycholozki, doradcy/doradczynie zawodowi/e;

* 0soby pracujace z zespotami;

* osoby planujgce zmiang Sciezki kariery;

e pracownicy dziatéw HR;

* osoby zainteresowane rozwojem osobistym.
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zdalna w czasie rzeczywistym
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Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do praktycznego i strategicznego wykorzystywania narzedzi sztucznej
inteligencji w codziennej pracy oraz w budowaniu marki osobistej i procesach sprzedazowych online. Uczestnicy nauczg
sie projektowaé¢ wtasne strategie komunikacji, automatyzowaé zadania z pomoca Al oraz tworzyé tresci i lejki
sprzedazowe z zastosowaniem nowoczesnych technologii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢
Wyjasnia, podstawowe pojecia Al

Buduje $wiadomo$¢é mozliwosci i
ograniczen sztucznej inteligencji w
codziennych zastosowaniach.

Praktycznie wykorzystuje narzedzia Al
(LM Arena, ChatGPT, Gamma App,
Claude) do rozwigzywania typowych
zadan zawodowych.

Rozréznia odpowiednie narzedzia Al do
konkretnych potrzeb i sytuaciji.

Rozréznia sprawdzone prompty do
réznych typoéw komunikacji biznesowej i
dokumentaciji.

Buduje wizerunek eksperta w swojej
dziedzinie.

Opanowuje psychologie procesu
zakupowego online.

Stosuje formaty tresci o najwiekszym
zasiegu i zaangazowaniu.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Definiuje pojecia zwigzane z Al.

Rozréznia mozliwosci i ograniczenia Al.

Obstuguje wybrane narzedzia Al.

Dobiera narzedzie do konkretnego
zadania.

Dopasowuje prompty do réznych typéw

komunikacji biznesowej i dokumentacji.

Projektuje profil eksperta na wybranej
platformie spotecznosciowej

Charakteryzuje etapy procesu
zakupowego online.

Dobiera odpowiednie formaty tresci (np.

karuzele, wideo, posty eksperckie) do
platformy i celu komunikacyjnego.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?



TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzacy walidacje jest

. Tak
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie jest skierowane do:

¢ 0s6b planujacych rozpoczecie lub rozwdj dziatalnosci w ramach zielonych miejsc pracy, zainteresowanych zdobyciem zielonych kompetencji
i umiejetnosci cyfrowych

* Trenerzy/trenerki, absolwenci/absolwentki szkot i kurséw trenerskich, podyplomowych studiéw trenerskich;

» studenci/studentki oraz absolwenci/absolwentki studiéw psychologii, pedagogiki i innych kierunkéw;

¢ nauczyciele/nauczycielki, pedagodzy/pedagozki, psycholodzy/psycholozki, doradcy/doradczynie zawodowi/e;

* o0soby pracujgce z zespotami;

¢ osoby planujgce zmiane Sciezki kariery;

e pracownicy dziatéw HR;

* osoby zainteresowane rozwojem osobistym.

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik sa zielone na podstawie bazy danych ESCO - wykazu przyktadowych
zielonych umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO:

* Wspétdziatanie za pomoca réznych technologii cyfrowych i zrozumienie odpowiednich srodkéw komunikacji cyfrowej w danym kontekscie.
¢ Udostepnianie danych, informacji i tresci cyfrowych innym osobom za pomoca odpowiednich technologii cyfrowych. .
» Swiadomos$é wptywu technologii cyfrowych i ich wykorzystania w $rodowisku

Zakres tematyczny oraz praktyczny charakter szkolenia wspierajg rozwdj zielonych i cyfrowych kompetenciji.
PRT dziat 4 Technologie informacyjne i telekomunikacyjne

Ustuga bedzie realizowana w godzinach dydaktycznych (1h=45 min.)

Przerwy nie wliczaja sie w czas szkolenia.

Szkolenie odbywa sie czasowo wedtug harmonogramu jednak z uwagi na rézne tempo pracy kursantéw - mozliwe sa minimalne
przesuniecia.

Metoda weryfikacji osiggniecia efektéw ksztatcenia, tj. realizacji celu edukacyjnego:

* test teoretyczny
¢ analiza dowoddw i deklaracji

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalista ds. Al w biznesie i marce osobistej

PROGRAM SZKOLENIA:




Dzien 1
10:00 - 13:00 Al w Pracy: Podstawy, Rynek i Narzedzia (TEORIA)

¢ Podstawowe pojecia Al.

¢ Jak technologie Al zmieniajg wspdtczesny rynek pracy.

» Swiadomos$é mozliwosci i ograniczen sztucznej inteligencji w codziennych zastosowaniach.

* Narzedzia Al (LM Arena, ChatGPT, Gamma App, Claude) do rozwigzywania typowych zadan zawodowych.

13:00-13:15 PRZERWA

13:15-16:15 Precyzyjne Prompty, Automatyzacja z Al i Bezpieczernstwo (PRAKTYKA)

¢ Narzedzia Al do konkretnych potrzeb i sytuacji.

¢ Metody komunikacji z Al poprzez tworzenie precyzyjnych i skutecznych promptéow

¢ Optymalizacja zapytania, aby uzyskiwac takie rezultaty, jakich potrzebuje w swojej pracy.

e Automatyzowanie swoich najczestszych zadanie zawodowych uzywajac Al jako asystenta

e Prompty do réznych typédw komunikacji biznesowej i dokumentacji.

¢ Podstawowe zasady bezpiecznego korzystania z Al i Swiadomos¢ etycznych dylematéw zwigzanych z automatyzacja.
¢ Potencjalne zagrozenia i btedy Al.

Dzien 2
09:00 - 12:00 Sciezka Eksperta: Platformy, Psychologia i Sales Automation (TEORIA)

¢ Wizerunek eksperta w swojej dziedzinie.

 Specyfikacja kazdej z platform (LinkedIn, Instagram, Threads).

¢ Psychologia procesu zakupowego online.

¢ Projektowanie $ciezki prowadzgce od pierwszego kontaktu do zakupu.
¢ Narzedzia do automatyzacji sprzedazy i nurturingu.

12:00 - 12:15 PRZERWA

12:15 - 14:15 Formaty, Storytelling i Plan Al dla Twojej Marki (PRAKTYKA)

Techniki storytellingu w biznesie.

» Tworzenie tresci, ktére budujg zaufanie i pozycjonuja jako eksperta.

e Formaty tresci o najwiekszym zasiegu i zaangazowaniu.

¢ Spdjna strategia wykorzystania Al w budowaniu swojej marki osobistej i biznesu
¢ Projektwoanie konkretnych planéw dziatania

14:15-15:15 WALIDACJA

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy . . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Al w Pracy:
Podstawy, Rynek

i Narzedzia
(TEORIA)

tukasz Buryan 28-11-2025 10:00 13:00 03:00

PRZERWA tukasz Buryan 28-11-2025 13:00 13:15 00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Precyzyjne
Prompty,

Automatyzacja z
Ali
Bezpieczenstwo
(PRAKTYKA)

tukasz Buryan 28-11-2025 13:15 16:15 03:00

Sciezka

Eksperta:

Platformy,

Psychologia i tukasz Buryan 29-11-2025 09:00 12:00 03:00
Sales

Automation

(TEORIA)

PRZERWA tukasz Buryan 29-11-2025 12:00 12:15 00:15

Formaty,

Storytelling i Plan

Al dla Twojej tukasz Buryan 29-11-2025 12:15 14:15 02:00
Marki

(PRAKTYKA)

tukasz Buryan 29-11-2025 14:15 15:15 01:00
WALIDACJA

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 325,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN



W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o tukasz Buryan

‘ ' Absolwent studioéw licencjackich na kierunku zarzgdzanie na uczelni ASBiRO w todzi. Certyfikowany
coach z kwalifikacjg Vocational Competence Certificate (VCC) nr 235920 (2024), cztonek
stowarzyszenia ,Superwizja na Uniwersytecie Slagskim”. Prowadzi indywidualny coaching i
doradztwo dla freelanceréw, wspierajgc ich w budowaniu systeméw sprzedazowych, optymalizacji
komunikacji z klientem oraz zwiekszaniu wartosci oferowanych ustug.

W ostatnich dwéch latach zrealizowat ponad 170 godzin sesji indywidualnych, koncentrujac sie na
rozwijaniu kompetencji w zakresie prowadzenia rozméw sprzedazowych oraz prezentacji ofert.
Specjalizuje sie takze w tworzeniu tresci w mediach spotecznosciowych i lejkéw sprzedazowych,
ktére pomagajg klientom przycigga¢ wtasciwe kontakty i efektywnie zamyka¢ sprzedaz.
Doswiadczenie zdobywat réwniez jako przedstawiciel handlowy, co pozwala mu tgczy¢ perspektywe
praktyka sprzedazy z narzedziami rozwojowymi. Skupia sie na dziataniu i rezultatach, dbajac
jednoczesnie o to, by komunikacja byta autentyczna i ,migkka” — dzieki temu klienci buduja
pewnos¢ siebie i trwalsze relacje z odbiorcami.

Od ponad dwdch lat aktywnie wykorzystuje narzedzia sztucznej inteligencji w codziennej pracy, ze
szczegdlnym naciskiem na automatyzacje proceséw sprzedazowych. Dzieki temu potrafi zwiekszaé
efektywnos¢ dziatan, skracac czas reakcji na potrzeby klienta oraz skalowaé procesy sprzedazy bez
utraty jakos$ci komunikaciji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw niezbedne do realizacji ustugi, m.in.:

Materialy szkoleniowe w wersji cyfrowej — zamiast drukowanych ulotek, co wspiera ekologiczng dziatalnos¢.
Uczestnik szkolenia pracuje na swoim wtasnym urzgdzeniu - smartfonie, tablecie lub laptopie.

Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa pierwszego dnia szkolenia ustalona jest w od 13:00 do 13:15, drugiego 12:00 - 12:15 jednakze ze wzgledu na warsztatowy charakter
szkolenia oraz ewentualny jego przebieg — za zgoda trenera oraz uczestnikdw godzina ww. przerwy moze zosta¢ zmieniona.

Przerwy nie sg wliczone w czas trwania zajec.
Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Informacje dodatkowe

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej
¢ 1 godzina rozliczeniowa = 45 minut
e przerwy nie wliczajg sig do czasu szkolenia



e Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnien
od podatku od towaréw i ustug oraz warunkow stosowania tych zwolnien (Dz. U. z 2025 r. poz. 832)

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu
utrwalenia efektéw uczenia sie.

Warunki techniczne

Szkolenie bedzie realizowane za posrednictwem aplikacji Microsoft Teams (nie jest wymagana instalacja aplikacji). Link do spotkania
mozna otworzy¢ za pomoca przegladarki i jest aktywny podczas trwania ustugi.

Kontakt

ﬁ E-mail dotacjedlabeauty@gmail.com

Telefon (+48) 606 217 054

Anna Wieczorek



