
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

INSTYTUT
SZKOLENIA
ŚLUSARSKI,
KALATA SPÓŁKA
JAWNA

    4,8 / 5

908 ocen

Kurs: ADR szkolenie podstawowe
wszystkich klas dla kierowców pojazdów
przewożących towary niebezpieczne „BON
DLA PODHALAŃSKIEGO PRZEDSIĘBIORCY
2"
Numer usługi 2025/07/17/26730/2886208

1 800,00 PLN brutto

1 800,00 PLN netto

90,00 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h

 Nowy Targ / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 08.08.2025 do 10.08.2025

Kategoria Prawo jazdy / Kursy specjalistyczne

Grupa docelowa usługi

Każdy kursant przystępujący do kursu ADR podstawowego, musi spełniać
następujące wymagania:

• wiek – ukończone 21 lat;

• prawo jazd kat. B

• spełniać wymagania ustawy o ruchu drogowym i ustawy o transporcie
drogowym

usługa kierowana również do uczestników projektu Bon dla
Podhalańskiego Przedsiębiorcy 2

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 06-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20



Cel
Cel edukacyjny
Kurs: ADR szkolenie podstawowe wszystkich klas przygotowuje kierowców do bezpiecznego przewozu towarów
niebezpiecznych wszystkich klas z wyjątkiem klasy 1 i 7 oraz cystern. Celem szkolenia jest zapoznanie kierowców z
zagrożeniami występującym podczas przewozu towarów niebezpiecznych, działaniami zapobiegawczymi oraz
czynnościami, które należy podjąć po zaistnieniu wypadku z zachowaniem własnego bezpieczeństwa oraz
bezpieczeństwa innych osób i środowiska.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

art. 50 ustawy z dnia 19 sierpnia 2011 r. o przewozie towarów
niebezpiecznych (Dz.U. z 2022 r. poz. 2147 z poźń.zm.) oraz
Rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej
z dnia 29 maja 2012 r. w sprawie prowadzenia kursów z zakresu
przewozu towarów niebezpiecznych (Dz.U. z 2021 r., poz. 2150 z późn.
zm.)

Zakres uprawnień
ADR początkowe i doskonalące: kurs podstawowy, kurs specjalistyczny w
zakresie przewozu w cysternach

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik określa wymagania ogólne
dotyczące przewozu towarów
niebezpiecznych

Definiuje przepisy prawne, podstawowe
definicje, szkolenie osób
zaangażowanych
w przewóz towarów niebezpiecznych
oraz wyłączenia stosowania przepisów
Umowy ADR

Test teoretyczny

Uczestnik wymienia główne rodzaje
zagrożeń

Definiuje podstawy klasyfikacji towarów
niebezpiecznych,
rozpoznawanie zagrożeń na podstawie
nalepek i znaków

Test teoretyczny

Uczestnik klasyfikuje informacje na
temat ochrony środowiska i kontroli
przewozu odpadów

Omawia działania zapobiegawcze i
środki bezpieczeństwa właściwe dla
różnych
rodzajów zagrożeń

Test teoretyczny

Uczestnik wskazuje czynności, które
należy podjąć po zaistnieniu wypadku

Charakteryzuje czynności w zakresie
pierwszej pomocy, bezpieczeństwa
ruchu drogowego, używania
sprzętu ochronnego, w tym gaśniczego
oraz środków ochrony indywidualnej

Test teoretyczny

Uczestnik rozróżnia rodzaje
przewożonego towaru i odpowiednio go
oznakowuje

Stosuje oznakowanie oraz umieszcza
nalepki ostrzegawcze i tablice barwy
pomarańczowej zgodnie z zasadami

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik stosuje się do przepisów
odnośnie odpowiedzialności kierowcy i
innych uczestników przewozu towarów
niebezpiecznych

Charakteryzuje wymogi oraz przepisy
odnośnie odpowiedzialności kierowcy i
innych uczestników

Test teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje przeznaczenie
i sposób działania wyposażenia
technicznego pojazdów

Określa wymagania i sposób użycia
wyposażenia przeciwpożarowego oraz
wyposażenia ochronnego
(ogólnego i indywidualnego)

Test teoretyczny

Uczestnik omawia załadunek i
rozładunek,
manipulowanie sztukami przesyłki,
zakazy ładowania razem różnych
towarów niebezpiecznych;
ograniczenia przy przewozie z
żywnością i karmą dla zwierząt

Charakteryzuje zakazy ładowania razem
różnych towarów niebezpiecznych,
ograniczenia przy przewozie z
żywnością, środki ostrożności, które
powinny być
podjęte podczas załadunku i
rozładunku towarów niebezpiecznych,
oraz
mocowanie i zabezpieczanie ładunku, a
także wymagania wynikające
z obowiązujących norm

Test teoretyczny

Uczestnik wymienia informacje na
temat realizacji przewozu
kombinowanego

Definiuje podstawowe wymagania
dotyczące realizacji transportu
kombinowanego

Test teoretyczny

Uczestnik określa ograniczenia
przejazdu przez tunele oraz
postępowanie kierowcy podczas
takiego przejazdu

Charakteryzuje zapobieganie
wypadkom, bezpieczeństwo,
postępowanie w przypadku pożaru lub
innych zagrożeń podczas przejazdu
przez tunele

Test teoretyczny

Uczestnik wymienia przepisy na temat
ochrony towarów niebezpiecznych

Definiuje działania służące ochronie
przewożonych towarów
niebezpiecznych

Test teoretyczny

Uczestnik opisuje dokumentację
wymaganą przy przewozie towarów
niebezpiecznych

Charakteryzuje dokumentację
wymaganą przy przewozie towarów
niebezpiecznych, w tym
zawartość i zasady sporządzania
dokumentu przewozowego

Test teoretyczny



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs adresowany jest do osób które ubiegają się o uprawnienia do transportu towarów niebezpiecznych, ukończyli 21 lat, posiadają minimum
prawo jazdy kat. B, spełniają wymagania ustawy o ruchu drogowym i ustawy o transporcie drogowym.

Usługa również adresowana dla klientów projektu „BON DLA PODHALAŃSKIEGO PRZEDSIĘBIORCY 2"

PROGRAM:

1. Ogólne wymagania dotyczące przewozu towarów niebezpiecznych – podstawy prawne, definicje. 1 godzina

2. Szkolenie osób zaangażowanych w przewóz towarów niebezpiecznych; wyłączenia stosowania przepisów umowy ADR. 1 godzina

3. Główne rodzaje zagrożeń, podstawy klasyfikacji towarów niebezpiecznych, nalepki i znaki. 2 godziny

4. Ochrona środowiska i kontrola przewozu odpadów. 1 godzina

5. Działania zapobiegawcze oraz środki bezpieczeństwa dla różnych rodzajów zagrożeń. 1 godzina

6. Czynności, które należy podjąć po zaistnieniu wypadku, w szczególności w zakresie pierwszej pomocy, bezpieczeństwa ruchu
drogowego, używania sprzętu ochronnego, w tym gaśniczego oraz środków ochrony indywidualnej. 1 godziny

7. Oznakowanie oraz umieszczanie nalepek ostrzegawczych i tablic barwy pomarańczowej. 1 godzina

8. Odpowiedzialność kierowcy i innych uczestników przewozu towarów niebezpiecznych. 2 godziny

9. Przeznaczenie i sposób działania wyposażenia technicznego pojazdów, w tym wyposażenia

przeciwpożarowego oraz ochronnego (ogólnego i indywidualnego) – wymagania i sposób użycia. 2 godziny

10. Załadunek i rozładunek, manipulowanie sztukami przesyłki, zakazy ładowania razem różnych towarów niebezpiecznych; ograniczenia
przy przewozie z żywnością i karmą dla zwierząt. 1 godzina

11. Mocowanie i zabezpieczenie ładunku, zgodnie z obowiązującymi przepisami. - 1 godzina

12. Informacje na temat realizacji transportu kombinowanego.- 1 godzina

13. Ograniczenie przejazdu przez tunele oraz postępowanie kierowcy podczas takiego przewozu, w szczególności zapobieganie
wypadkom, bezpieczeństwo, postępowanie w sytuacji pożaru lub innych zagrożeń. 1 godzina

14. Ochrona towarów niebezpiecznych - 1 godzina

15. Dokumentacja wymagana przy przewozie towarów niebezpiecznych, w tym zawartość dokumentu przewozowego i zasady
sporządzania. 1 godzina

16. Ćwiczenia praktyczne z zakresu udzielania pierwszej pomocy, gaszenia pożaru oraz postępowania w zakresie zaistnienia wypadku lub
awarii (z uwzględnieniem instrukcji pisemnej zgodnie z ADR). 1 godzina

17. Egzamin wewnętrzny. 1 godzina

Kurs obejmuje: 20 godzin



Usługa realizowana w godzinach dydaktycznych - 1 godzina lekcyjna zajęć wynosi 45 minut, podczas szkolenia przewidziane przerwy,
przerwy niewliczone w czas trwania usługi. Czas trwania zajęć w ciągu jednego dnia nie może przekroczyć 8 godzin lekcyjnych.

Uczestnik zobowiązany jest spełnić kryterium minimum 100% obecności na zajęciach.

Sala wykładowa wyposażona w komplet stołów i krzeseł dla 20 osób + wykładowca, dostęp do bezprzewodowego Internetu, laptop,
projektor multimedialny, tablica flipchart oraz markery, materiały dydaktyczne i pomoce naukowe zapewniające prawidłową realizację
celów kształcenia. Uczestnik ma dostęp do zaplecza sanitarnego oraz zaplecza z miejscem na przygotowanie napojów i jedzenia
dostępnego przez cały czas trwania szkolenia.

Zajęcia praktyczne prowadzone są w miejscu wydzielonym w sposób umożliwiający bezpieczne prowadzenie szkolenia - na każde 5 osób
uczestniczących w szkoleniu przeznacza się 1 godzinę dydaktyczną zajęć praktycznych.

Proces walidacji efektów uczenia się przeprowadzony jest odbywa się podczas egzaminu wewnętrznego trwającego 1 godz. dydaktyczną -
obejmuje test teoretyczny. Proces walidacji nie wpływa na przebieg egzaminu wewnętrznego.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 18

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 18  Ogólne
wymagania
dotyczące
przewozu
towarów
niebezpiecznych
– podstawy
prawne, definicje

Paulina
Jakubowska

08-08-2025 16:00 16:45 00:45

2 z 18  Szkolenie
osób
zaangażowanych
w przewóz
towarów
niebezpiecznych;
wyłączenia
stosowania
przepisów
umowy ADR.

Paulina
Jakubowska

08-08-2025 16:45 17:30 00:45

3 z 18  Główne
rodzaje zagrożeń,
podstawy
klasyfikacji
towarów
niebezpiecznych,
nalepki i znaki.

Paulina
Jakubowska

08-08-2025 17:40 19:10 01:30

4 z 18  Ochrona
środowiska i
kontrola
przewozu
odpadów.

Paulina
Jakubowska

08-08-2025 19:15 20:00 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 18  Działania
zapobiegawcze
oraz środki
bezpieczeństwa
dla różnych
rodzajów
zagrożeń.

Paulina
Jakubowska

08-08-2025 20:00 20:45 00:45

6 z 18  Czynności,
które należy
podjąć po
zaistnieniu
wypadku w
zakresie
pierwszej
pomocy,
bezpieczeństwa
ruchu
drogowego,
używania sprzętu
ochronnego, w
tym gaśniczego
oraz środków
ochrony
indywidualnej

Paulina
Jakubowska

08-08-2025 20:50 21:35 00:45

7 z 18

Oznakowanie
oraz
umieszczanie
nalepek
ostrzegawczych i
tablic barwy
pomarańczowej.

Paulina
Jakubowska

08-08-2025 21:35 22:20 00:45

8 z 18

Odpowiedzialnoś
ć kierowcy i
innych
uczestników
przewozu
towarów
niebezpiecznych.

Paulina
Jakubowska

09-08-2025 09:00 10:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 18

Przeznaczenie i
sposób działania
wyposażenia
technicznego
pojazdów, w tym
wyposażenia
przeciwpożarowe
go oraz
ochronnego
(ogólnego i
indywidualnego)
– wymagania i
sposób użycia.

Paulina
Jakubowska

09-08-2025 10:40 12:10 01:30

10 z 18  Załadunek
i rozładunek,
manipulowanie
sztukami
przesyłki, zakazy
ładowania razem
różnych towarów
niebezpiecznych;
ograniczenia przy
przewozie z
żywnością i
karmą dla
zwierząt.

Paulina
Jakubowska

09-08-2025 12:15 13:00 00:45

11 z 18

Mocowanie i
zabezpieczenie
ładunku, zgodnie
z
obowiązującymi
przepisami.

Paulina
Jakubowska

09-08-2025 13:00 13:45 00:45

12 z 18

Informacje na
temat realizacji
transportu
kombinowanego.

Paulina
Jakubowska

09-08-2025 14:00 14:45 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 18

Ograniczenie
przejazdu przez
tunele oraz
postępowanie
kierowcy
podczas takiego
przewozu, w
szczególności
zapobieganie
wypadkom,
bezpieczeństwo,
postępowanie w
sytuacji pożaru
lub innych
zagrożeń.

Paulina
Jakubowska

09-08-2025 14:45 15:30 00:45

14 z 18  Ochrona
towarów
niebezpiecznych.

Paulina
Jakubowska

10-08-2025 08:00 08:45 00:45

15 z 18

Dokumentacja
wymagana przy
przewozie
towarów
niebezpiecznych,
w tym zawartość
dokumentu
przewozowego i
zasady
sporządzania.

Paulina
Jakubowska

10-08-2025 08:45 09:30 00:45

16 z 18  Ćwiczenia
praktyczne z
zakresu
udzielania
pierwszej
pomocy,
gaszenia pożaru
oraz
postępowania w
zakresie
zaistnienia
wypadku lub
awarii (z
uwzględnieniem
instrukcji
pisemnej zgodnie
z ADR)

Paulina
Jakubowska

10-08-2025 09:45 10:30 00:45

17 z 18  Egzamin
wewnętrzny

Paulina
Jakubowska

10-08-2025 10:30 11:15 00:45



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Paulina Jakubowska

Wykształcenie: wyższe,
posiada świadectwo doradcy ADR potwierdzające posiadanie uprawnień do wykonywania zawodu
doradcy ds. bezpieczeństwa w transporcie drogowym towarów niebezpiecznych (DGSA),
posiada uprawnienia pedagogiczne,

posiada minimum 5 letnie doświadczenie zawodowe jako pracownik w firmach spedycyjnych i
transportowych oraz jako wykładowca na kursach

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podręcznik oraz zbiór przepisów prawnych z zakresu przewozu materiałów niebezpiecznych udostępniony na czas trwania szkolenia,
notes, długopis

Warunki uczestnictwa
wiek – ukończone 21 lat;
prawo jazdy minimum kat. B

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

18 z 18  Walidacja
- test teoretyczny

- 10-08-2025 10:30 11:15 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN



spełniać wymagania ustawy o ruchu drogowym i ustawy o transporcie drogowym

usługa kierowana do uczestników projektu Bon dla Podhalańskiego Przedsiębiorcy 2

Informacje dodatkowe

Zajęcia podane w harmonogramie obejmują godziny dydaktyczne: 1 godz. - 45 min zajęć.

Cena za jedną godzinę szkolenia to cena za godzinę dydaktyczną (45 minut), przerwy nie są wliczone w cenę usługi.

Proces walidacji efektów uczenia się przeprowadzony podczas egzaminu wewnętrznego trwającego 1 godz. dydaktyczną - obejmuje test
teoretyczny.

Termin zakończenia usługi może ulec zmianie z uwagi na dostępność czasową kursanta oraz instruktora prowadzącego. Terminy zajęć a także
instruktorzy mogą ulec zmianie z uwagi na zdarzenia losowe.

Usługa kierowana do uczestników projektu Bon dla Podhalańskiego Przedsiębiorcy 2

Adres
ul. Przemysłowa 9

34-400 Nowy Targ

woj. małopolskie

Zajęcia teoretyczne oraz praktyczne: ul. Przemysłowa 9, 34-400 Nowy Targ

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


WOJCIECH ŚLUSARSKI

E-mail instytutszkolen.podhale@gmail.com

Telefon (+48) 605 992 484


