
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania makijażu permanentnego ust na poziomie podstawowym
.Kursanci nauczą się zastosowania pigmentów, narzędzi pracy, analizy proporcji twarzy, najnowszych technik
pigmentacji.

Możliwość dofinansowania


"DELTA" SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,9 / 5

155 ocen

Szkolenie: "BASIC LIPS- szkolenie z
makijażu permanentnego ust - Joanna
Ogrodnik"
Numer usługi 2025/07/17/174195/2886181

6 500,00 PLN brutto

6 500,00 PLN netto

309,52 PLN brutto/h

309,52 PLN netto/h

 Sosnowiec / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 21 h

 02.09.2025 do 03.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Osoby bez doświadczenia lub z doświadczeniem, pragnące poszerzyć
swoje umiejętności w zakresie makijażu permanentnego ust W
szczególności osoby indywidualne, które pragną rozpocząć pracę w
salonie kosmetycznym, jak również profesjonaliści, którzy chcą poszerzyć
swoje kompetencje i umiejętności.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 01-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 21

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje warstwy skóry istotne
dla pigmentacji

Poprawne wskazanie naskórka i skóry
właściwej w kontekście trwałości
pigmentu

Test teoretyczny

Rozpoznaje bezwzględne
przeciwwskazania do zabiegu

Poprawna klasyfikacja co najmniej 5
przeciwwskazań i uzasadnienie decyzji
zabiegowej

Test teoretyczny

Określa funkcje sprzętu używanego w
pigmentacji

Przyporządkowanie sprzętu do
odpowiednich etapów zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Organizacja przestrzeni i działania
zgodne z zasadami BHP

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przygotowuje kompletną dokumentację
klienta

Wypełnienie formularza wywiadu, zgody
i zaleceń pozabiegowych

Analiza dowodów i deklaracji

Samodzielnie wykonuje zabieg
pigmentacji i dopigmentowania

Zachowanie proporcji ust, symetrii,
estetyka projektu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Spójność pigmentacji i równomierność
aplikacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Efekt końcowy zgodny z oczekiwaniami,
bezpieczeństwo pracy, prawidłowy
kontakt z klientką

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

KOMPETENCJE SPOŁECZNE: Kształtuje
techniki komunikacji
interpersonalnej

Uczestniczy w dyskusji podczas
szkolenia.

Wywiad swobodny

Rozwija techniki komunikacyjne
podczas swobodnych wypowiedzi.

Wywiad swobodny

KOMPETENCJE SPOŁECZNE: Docenia
istotę samokształcenia się

Charakteryzuje korzyści płynące z
ciągłego podnoszenia swoich
kompetencji i kwalifikacji.

Test teoretyczny



TAK

Informacje

Program

Program szkolenia:

TEORIA

1. Budowa skóry – kluczowe zagadnienia Omówienie warstw skóry oraz ich roli w procesie pigmentacji. Szczególna uwaga poświęcona
warstwie naskórka i skóry właściwej oraz właściwościom skóry wpływającym na trwałość i jakość makijażu permanentnego.

2. Bezwzględne przeciwwskazania w makijażu permanentnym Analiza stanów zdrowotnych oraz schorzeń uniemożliwiających
wykonanie zabiegu – m. in. choroby dermatologiczne, wirusowe, zaburzenia krzepnięcia. Zasady odpowiedzialnego podejmowania
decyzji o zabiegu.

3. Czynniki wpływające na trwałość pigmentacji Czynniki fizjologiczne, środowiskowe i techniczne: typ skóry, wiek, styl życia, technika
pracy, pielęgnacja pozabiegowa, jakość użytego pigmentu i urządzeń.

4. Pigmenty iColor – charakterystyka, dobór kolorów Przegląd pigmentów iColor pod kątem składu, intensywności, stabilności barwnika
i kompatybilności ze skórą. Zasady analizy kolorystycznej oraz techniki mieszania barw w celu uzyskania optymalnego efektu.

5.  Technika projektowania rysunku wstępnego Praktyczne omówienie zasad rysunku wstępnego: proporcje ust, symetria, wykorzystanie
narzędzi pomocniczych (linijka, suwmiarka, nitka), uwzględnienie indywidualnych cech anatomicznych klientki.

�. Asortyment niezbędny w pigmentacji Przegląd i funkcje sprzętów, igieł, kartridży, barwników i akcesoriów stosowanych w pigmentacji.
Różnice pomiędzy urządzeniami kartridżowymi i akupunkturowymi.

7. Przygotowanie stanowiska pracy Standardy higieniczne i ergonomiczne: organizacja przestrzeni, dezynfekcja, sterylność narzędzi,
zapewnienie komfortu klientki. Zasady BHP.

�. Dokumentacja zabiegowa: karta klienta, zgoda, zalecenia pozabiegowe Omówienie formalnych aspektów obsługi klienta: wywiad
zdrowotny, świadoma zgoda, procedura informacyjna, instrukcja pielęgnacji po zabiegu.

9. Dokumentacja fotograficzna – przegląd programów do obróbki zdjęć Rola zdjęć w dokumentacji pracy. Techniki wykonywania
profesjonalnych zdjęć oraz możliwości edycji (np. w programach typu Lightroom, Facetune, Snapseed).

10. Technika pracy krok po kroku Szczegółowe omówienie przebiegu zabiegu: od przygotowania skóry, przez aplikację pigmentu, po
pielęgnację pozabiegową. Rekomendowane ruchy ręki, głębokość pracy i tempo zabiegu.

PRAKTYKA

1. Pokaz rysunku wstępnego na modelce + ćwiczenia Prezentacja wykonania rysunku wstępnego w czasie rzeczywistym. Samodzielne
ćwiczenia uczestników z wykorzystaniem narzędzi pomocniczych. Ocena proporcji i precyzji.

2. Ćwiczenia na sztucznych skórach Ćwiczenie techniki pigmentacji bez ryzyka dla klientki. Praca nad kontrolą głębokości i ruchu igły.
Analiza efektów wykonanych ćwiczeń.

3. Praca z modelkami – pigmentacje nowe i dopigmentowania Praktyczna realizacja zabiegów na żywych modelkach pod okiem trenera.
Wykonywanie nowych pigmentacji i zabiegów korekcyjnych. Ocena pracy, konsultacja efektów, korekty.

Podczas szkolenia można pracować na różnych urządzeniach kartridżowych (np. PROTON, QUANTUM, SMART PMU) oraz
akupunkturowych (np. DIVA, BERLIN PMU).

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Zajęcia trwać będą 21 godzin dydaktycznych .1 godzina rozliczeniowa = 1 godzina lekcyjna tj. 45 minut.

Uczestnicy w trakcie szkolenia trwającego więcej niż 4 godziny mają prawo do co najmniej 1 przerwy, trwającej co najmniej 15 minut.

W trakcie niniejszego szkolenia uczestnicy będą mieli jedną przerwę kawową trwającą 15 min oraz jedną przerwę obiadową trwającą 30
min wliczającą się w czas trwania szkolenia.

Szkolenie podzielone jest na część teoretyczną oraz praktyczną.

Liczba zajęć teoretycznych 4 godziny, liczba zajęć praktycznych 17 godzin ( w tym walidacja)

Szkolenia przeprowadzane są w grupach maksymalnie 3 osobowych, każdy uczestnik ma zapewnione własne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzależniona jest od ilości uczestników.

Podczas trwania szkolenia uczestnik wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilość zależna jest od umiejętności i doświadczenia Uczestników,
a także tempa ich pracy.

Liczba modelek na szkoleniu uzależniona jest od tempa pracy kursantek.

Każdy uczestnik pracuje przy oddzielnym stanowisku pracy wyposażonym w odpowiednie narzędzia niezbędne do wykonania zabiegu.

Harmonogram szkolenia może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i
umiejętności uczestników.

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej oraz zaliczenie zajęć w formie testu
jak również formie obserwacji części praktycznej w warunkach rzeczywistych

Po zakończeniu udziału w usłudze rozwojowej, uczestnik otrzymuje odpowiednie zaświadczenie o jej ukończeniu.

Usługa prowadzi do nabycia kwalifikacji: Specjalista ds. makijażu permanentnego ust.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 22

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 22  Budowa
skóry – kluczowe
zagadnienia

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 09:00 09:15 00:15

2 z 22

Bezwzględne
przeciwwskazani
a w makijażu
permanentnym

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 09:15 09:30 00:15

3 z 22  Czynniki
wpływające na
trwałość
pigmentacji

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 09:30 09:45 00:15

4 z 22  Pigmenty
iColor –
charakterystyka,
dobór kolorów

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 09:45 10:00 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 22  przerwa
kawowa

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 10:00 10:15 00:15

6 z 22  Technika
projektowania
rysunku
wstępnego

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 10:15 10:30 00:15

7 z 22

Asortyment
niezbędny w
pigmentacji

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 10:30 10:50 00:20

8 z 22

Przygotowanie
stanowiska pracy

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 10:50 11:10 00:20

9 z 22

Dokumentacja
zabiegowa: karta
klienta, zgoda,
zalecenia
pozabiegowe

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 11:10 11:30 00:20

10 z 22

Dokumentacja
fotograficzna –
przegląd
programów do
obróbki zdjęć

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 11:30 11:45 00:15

11 z 22  Technika
pracy krok po
kroku

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 11:45 12:00 00:15

12 z 22  Ćwiczenia
na sztucznych
skórach

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 12:00 12:30 00:30

13 z 22  przerwa
obiadowa

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 12:30 13:00 00:30

14 z 22  Pokaz
rysunku
wstępnego na
modelce +
ćwiczenia

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 13:00 14:00 01:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

15 z 22  Praca z
modelkami –
pigmentacje
nowe i
dopigmentowani
a

Joanna
Ogrodnik-Szala

02-09-2025 14:00 17:00 03:00

16 z 22  Praca z
modelkami –
pigmentacje
nowe i
dopigmentowani
a

Joanna
Ogrodnik-Szala

03-09-2025 09:00 10:00 01:00

17 z 22  przerwa
kawowa

Joanna
Ogrodnik-Szala

03-09-2025 10:00 10:15 00:15

18 z 22  Praca z
modelkami –
pigmentacje
nowe i
dopigmentowani
a

Joanna
Ogrodnik-Szala

03-09-2025 10:15 12:30 02:15

19 z 22  przerwa
obiadowa

Joanna
Ogrodnik-Szala

03-09-2025 12:30 13:00 00:30

20 z 22  Praca z
modelkami –
pigmentacje
nowe i
dopigmentowani
a

Joanna
Ogrodnik-Szala

03-09-2025 13:00 15:45 02:45

21 z 22  walidacja
wewnętrzna

- 03-09-2025 15:45 16:15 00:30

22 z 22  walidacja
zewnętrzna

- 03-09-2025 16:15 16:45 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 500,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Ogrodnik-Szala

Właścicielka JO Permanent Makeup & Cosmetology. Autorytet świata beauty: międzynarodowa
trenerka z zakresu makijażu permanentnego, prelegentka krajowych i zagranicznych konferencji (w
Litwie, Łotwie, Wietnamie, Holandii, Wielkej Brytanii, Rosji, Turcji, Grecji, USA i na Filipinach) jurorka
międzynarodowych mistrzostw PMU.
Joanna Ogrodnik swoje doświadczenie uzyskała na przestrzeni wielu lat pracy, a stały kontakt z
klientem oraz praca z kursantami sprawiają iż posiada doświadczenie w pracy od ponad 5 lat.
Szkolenia w których uczestniczyła Joanna Ogrodnik na przestrzeni ostatnich 5 lat:
10.10.2020- Licencja trenera iColor
13.09.2021- laserowe usuwanie makijaży permanentnych i tatuaży
11. 2023 Virgo Contour.
23.07.2024 - Ombre brows
13.04.2023 - Soft ombre brows
30.09.2023- Velvet lips
10.07. 2023- The ink pink usta pmu
Kamila Przybysz Permanent Makeup & Training- pmu powiek 11.10. 2022

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnikom zostaną przekazane materiały dydaktyczne w postaci skryptów, notes+ długopis,ankiety oraz testy, jak również materiały
niezbędne do realizacji części praktycznej szkolenia

Materiały zgodne ze standardem WCAG 2.1.

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 309,52 PLN

Koszt osobogodziny netto 309,52 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN



Warunki uczestnictwa

Osoby pełnoletnie zamieszkałe i pracujące na terenie całej Polski

Informacje dodatkowe

Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od
podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity: Dz. U. z 2025 r. poz. 832)

Uczestnicy usługi dokonując zapisu na usługę oświadczają, że usługa rozwojowa odbywa się poza godzinami pracy lub w dni wolne od
pracy osoby biorącej udział w usłudze.

Usługa prowadzi do nabycia zielonych kompetencji.

Organizator zapewnia dostępność osobom ze szczególnymi potrzebami podczas realizacji usług rozwojowych zgodnie z Ustawą z dnia
19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami (Dz.U. 2022 poz. 2240) oraz „Standardami dostępności
dla polityki spójności 2021-2027”

W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnień prosimy o kontakt pod numerem 730 599 000 lub mailem na
rafal.woskowicz@gmail.com przed zapisem na usługę!

Adres
ul. Jana Kilińskiego 44/10

41-209 Sosnowiec

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Rafał Woskowicz

E-mail rafal.woskowicz@gmail.com

Telefon (+48) 730 599 000


