
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

FUNDACJA SAFETY
OF LIFE

    5,0 / 5

232 oceny

Makijaż wieczorowy z błyskiem
Numer usługi 2025/07/17/168587/2886000

1 600,00 PLN brutto

1 600,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

 Piotrków Trybunalski / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 16.09.2025 do 17.09.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób, które:

posiadają podstawową znajomość makijażu i chcą opanować techniki
pracy z błyskiem
pracują lub planują pracować w branży beauty, stylizacji lub fotografii
chcą rozwijać estetykę i wzbogacić swoje portfolio o efektowne
stylizacje
wykonują makijaże na potrzeby wieczorowe, eventowe, taneczne,
okolicznościowe
chcą pewnie pracować z rozświetlającymi produktami i technikami
sceniczno-wizażowymi

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 15-09-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem kursu jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania makijażu wieczorowego z elementami błysku,
z uwzględnieniem pracy z pigmentami, brokatem, foliami oraz technikami rozświetlania twarzy. Uczestnik zdobędzie
umiejętności niezbędne do tworzenia efektownych i trwałych stylizacji wieczorowych dostosowanych do typu urody i
okazji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik usługi ukończył kurs i
osiągnął następujące efekty uczenia się

* wykonuje samodzielnie makijaż
wieczorowy z elementami błysku
* rozróżnia rodzaje błysku i potrafi
dobrać je do efektu końcowego
* przygotowuje skórę i powieki do
aplikacji produktów rozświetlających
* stosuje techniki aplikacji pigmentów,
folii, brokatów i cieni metalicznych
* łączy błysk i mat w makijażu
wieczorowym z zachowaniem proporcji
* wykonuje techniki cut crease, halo
eye, spotlight i glam glow
* aplikuje sztuczne rzęsy i dobiera je do
stylizacji oka
* utrwala makijaż wieczorowy z
zachowaniem trwałości i świeżości
efektu
* dobiera kolorystykę i tekstury do typu
urody oraz stroju
* wykonuje dokumentację fotograficzną
gotowego makijażu do portfolio

* samodzielne wykonanie makijażu
wieczorowego z błyskiem
* poprawne przygotowanie skóry i
powiek
* estetyczna aplikacja
pigmentów/brokatów/metalicznych
tekstur
* zastosowanie przynajmniej jednej
techniki: cut crease / halo eye /
spotlight
* właściwe połączenie błysku i matu
* dobór i aplikacja rzęs
* wykonanie zdjęcia wykonanego
makijażu i omówienie go z trenerem

Prezentacja



Program

Makijaż wieczorowy z błyskiem

Moduł 1. Wprowadzenie do makijażu z błyskiem

– charakterystyka efektów świetlnych w makijażu glamour

– przegląd błyszczących kosmetyków: pigmenty, brokaty, folie, metaliki

Moduł 2. Przygotowanie skóry i powiek pod błysk

– techniki pielęgnacji i baza pod rozświetlający makijaż

– dobór primerów, fiksatorów i produktów wiążących błysk

Moduł 3. Techniki aplikacji produktów błyszczących

– sposoby pracy z błyskiem: palcem, pędzlem, na mokro/sucho

– cut crease, spotlight, halo eye – krok po kroku

Moduł 4. Kompozycja makijażu wieczorowego z błyskiem

– łączenie tekstur i kolorów, kontrasty i przejścia

– dostosowanie stylizacji do typu urody, kształtu oka, okazji

Moduł 5. Modelowanie twarzy, rozświetlenie, aplikacja rzęs

– konturowanie twarzy do światła wieczorowego/fotograficznego

– punkty strategicznego rozświetlania

– aplikacja sztucznych rzęs i techniki ich dopasowania

Moduł 6. Utrwalenie makijażu i dokumentacja efektu końcowego

– zabezpieczenie makijażu przed ścieraniem i osypywaniem

– sesja fotograficzna wykonanego makijażu

– omówienie stylizacji, analiza i informacja zwrotna

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 26

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 26

Wprowadzenie
do makijażu z
błyskiem

Martyna Jura 16-09-2025 12:00 12:45 00:45

2 z 26  Przerwa Martyna Jura 16-09-2025 12:45 13:00 00:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 26

Przygotowanie
skóry i powiek
pod błysk

Martyna Jura 16-09-2025 13:00 13:45 00:45

4 z 26

Przygotowanie
skóry i powiek
pod błysk

Martyna Jura 16-09-2025 13:45 14:30 00:45

5 z 26  Przerwa Martyna Jura 16-09-2025 14:30 14:45 00:15

6 z 26  Techniki
aplikacji
produktów
błyszczących

Martyna Jura 16-09-2025 14:45 15:30 00:45

7 z 26  Techniki
aplikacji
produktów
błyszczących

Martyna Jura 16-09-2025 15:30 16:15 00:45

8 z 26  Techniki
aplikacji
produktów
błyszczących

Martyna Jura 16-09-2025 16:15 17:00 00:45

9 z 26  Przerwa Martyna Jura 16-09-2025 17:00 17:15 00:15

10 z 26  Techniki
aplikacji
produktów
błyszczących

Martyna Jura 16-09-2025 17:15 18:00 00:45

11 z 26

Kompozycja
makijażu
wieczorowego z
błyskiem

Martyna Jura 16-09-2025 18:00 18:45 00:45

12 z 26  Przerwa Martyna Jura 16-09-2025 18:45 19:00 00:15

13 z 26

Kompozycja
makijażu
wieczorowego z
błyskiem

Martyna Jura 16-09-2025 19:00 20:00 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 26

Kompozycja
makijażu
wieczorowego z
błyskiem

Martyna Jura 17-09-2025 10:00 10:45 00:45

15 z 26

Kompozycja
makijażu
wieczorowego z
błyskiem

Martyna Jura 17-09-2025 10:45 11:30 00:45

16 z 26  Przerwa Martyna Jura 17-09-2025 11:30 11:45 00:15

17 z 26

Modelowanie
twarzy,
rozświetlenie,
aplikacja rzęs

Martyna Jura 17-09-2025 11:45 12:30 00:45

18 z 26

Modelowanie
twarzy,
rozświetlenie,
aplikacja rzęs

Martyna Jura 17-09-2025 12:30 13:15 00:45

19 z 26  Przerwa Martyna Jura 17-09-2025 13:15 13:30 00:15

20 z 26

Modelowanie
twarzy,
rozświetlenie,
aplikacja rzęs

Martyna Jura 17-09-2025 13:30 14:15 00:45

21 z 26

Modelowanie
twarzy,
rozświetlenie,
aplikacja rzęs

Martyna Jura 17-09-2025 14:15 15:00 00:45

22 z 26  Przerwa Martyna Jura 17-09-2025 15:00 15:15 00:15

23 z 26

Utrwalenie
makijażu i
dokumentacja
efektu
końcowego

Martyna Jura 17-09-2025 15:15 16:00 00:45



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Martyna Jura

.Jestem makijażystką z 7 letnim doświadczeniem z pasją do podkreślania naturalnego piękna.
Specjalizuje się w makijażach ślubnych, wieczorowych oraz sesyjnych, dostosowując stylizację do
indywidualnych potrzeb i preferencji każdej klientki. Dbam o precyzje i detale oraz umiejętność
doboru odpowiednich technik i kosmetyków do różnych typów urody. Dzięki ciągłemu doskonaleniu
swoich umiejętności i śledzeniu najnowszych trendów w makijażu, potrafię stworzyć zarówno
klasyczne, eleganckie looki, jak i odważne, artystyczne kompozycje. Moim celem jest nie tylko
podkreślenie urody, ale także budowanie pewności siebie moich klientek.

Od 3 lat prowadzę szkolenia dla wizażystów, jak i dla osób chcących wykonać samodzielnie swój
makijaż.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

24 z 26

Utrwalenie
makijażu i
dokumentacja
efektu
końcowego

Martyna Jura 17-09-2025 16:00 16:45 00:45

25 z 26  Przerwa Martyna Jura 17-09-2025 16:45 17:00 00:15

26 z 26  Walidacja - 17-09-2025 17:00 18:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 600,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



W 2017 roku ukończyłam Zawodowy Kurs Wizażu w Warszawie w „Makeup Star”. Od tego czasu
systematycznie odbywam szkolenia z rożnych technik makijażu.

Chcesz opanować sztukę makijażu i nauczyć się technik, które pozwolą Ci podkreślić naturalne
piękno? Weź udział w naszym szkoleniu makijażowym i zdobądź umiejętności, które otworzą przed
Tobą nowe możliwości!

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały zostaną stworzone i dostarczone na początku kursu przez osobę prowadzącą kurs oraz zaakceptowane przez Fundację Safety
of Life.

Adres
ul. Sulejowska 4

97-300 Piotrków Trybunalski

woj. łódzkie

Salon kosmetyczny MakeUp & Beauty Martyna Jura
Proszę dzwonić domofonem pod nazwą: Perfect lashes

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Adam Mysiak

E-mail kontakt@safetyoflife.org

Telefon (+00) 513 436 175


