
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Zdobycie wiedzy i umiejętności w zakresie makijażu permanentnego brwi oraz przygotowanie do zawodu
linergisty/linergistki.
Nie jest wymagane doświadczenie zawodowe.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


Kamila Kostecka
Professional Make
UP - Kamila Walczyk
Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie podstawowe Basic Brown w
Kostecka Beauty Team
Numer usługi 2025/07/17/182796/2884241

8 000,00 PLN brutto

8 000,00 PLN netto

222,22 PLN brutto/h

222,22 PLN netto/h

 Białystok / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 36 h

 11.08.2025 do 14.08.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi
Szkolenie podstawowe przygotowuje do samodzielnej pracy w zakresie
makijażu permanentnego brwi dla osób indywidualnych jak i pracowników
salonów kosmetycznych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 08-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 36

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Część teoretyczna:

1. Kim jest linergista?

2. Definicja i historia makijażu permanentnego

3. Korzyści płynące z makijażu permanentnego

4. Anatomia i fizjologia skóry

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Poprawnie wykorzystuje zdobycie
wiedzy i umiejętności dotyczących
makijażu permanentnego brwi.
Dobiera odpowiednie pigmenty i
przygotowuje klientkę do zabiegu.
Posiada wiedzę z zakresu prowadzenia
gabinetu Beauty

Prawidłowo charakteryzuje preparaty,
produkty i narzędzia stosowane w
makijażu permanentnym, potrafi
rozróżnić pigmenty, igły oraz urządzenia
stosowane w pracy na modelce
,poprawnie wykonuje technikę makijażu
permanentnego brwi

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza wywiad, wyklucza
przeciwskazania, określa oczekiwania,
wybiera odpowiedni kształt i kolor
pigmentu dopasowany do rodzaju cery
klientki oraz jej czekiwań. Omawia
pielęgnację pozabiegową.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Zna zabezpieczenia prawne ,procedury
sanitarno-higieniczne ,prawidłowo
komunikuje się z klientem

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



5. Wymagana dokumentacja przedzabiegowa (karta zabiegu, zgoda klienta)

6. Podstawy anatomii twarzy

7. Teoria koloru w makijażu permanentnym

8. Pigmenty stosowane w makijażu permanentnym

9. Zasady bezpieczeństwa i sterylizacji w gabinecie kosmetologicznym

10. Wskazania i przeciwwskazania do mikropigmentacji

11. Urządzenia i akcesoria do makijażu permanentnego

12. Przygotowanie stanowiska pracy

13. Obszary zabiegowe

14. Dobór kształtu i koloru do indywidualnego typu urody

15. Wykonanie rysunku wstępnego mikropigmentacji

16. Dobór i aplikacja znieczulenia

17. Zalecenia przed i po zabiegu

18. Możliwe powikłania po zabiegu

19. Ochrona danych osobowych i etyka zawodowa

20. Analiza potrzeb klienta: Nauka przeprowadzania konsultacji w celu dostosowania usług do oczekiwań klienta.

21. Marketing usług kosmetycznych: Podstawy promocji i budowania wizerunku w branży beauty, w tym wykorzystanie mediów
społecznościowych.

22. Zarządzanie salonem kosmetycznym: Aspekty prowadzenia działalności, zarządzanie czasem pracy oraz obsługa klienta.

23. Aktualne trendy w makijażu permanentnym i stylizacji brwi i rzęs: Omówienie najnowszych technik i trendów w branży.

Część praktyczna:

1. Wykonanie rysunku wstępnego na główce treningowej

2. Nauka symetrii punktów kluczowych

3. Obsługa urządzenia do pigmentacji

4. Pigmentacja na sztucznych skórkach

5. Przygotowanie stanowiska pracy

6. Przeprowadzenie wywiadu z klientem i wykluczenie przeciwwskazań

7. Uzyskanie świadomej zgody pacjenta

8. Przygotowanie modelki do zabiegu

9. Wykonanie rysunku wstępnego z użyciem odpowiednich narzędzi

10. Indywidualny dobór metody, kształtu i koloru

11. Pigmentacja na modelkach

12. Pielęgnacja po zabiegu

13. Wykonywanie zdjęć obszaru pigmentacji

14. Praca na różnych typach skóry: Ćwiczenia na modelkach o zróżnicowanych typach skóry, co pozwoli na zdobycie doświadczenia w
różnych warunkach.

15. Symulacje sytuacji kryzysowych: Szkolenie w zakresie radzenia sobie w nietypowych sytuacjach podczas zabiegów.



16. Fotografia efektów pracy: Nauka dokumentowania wykonanych zabiegów w celu prezentacji portfolio.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 16

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 16  Omówienie
korzyści
makijażu.
Anatomia i
fizjologia skóry.
BHP i higiena
pracy stanowiska
linergisty oraz
przygotowanie
stanowiska.
Zapoznanie się z
urządzeniami i
akcesoriami.

Kamila Walczyk 11-08-2025 09:00 12:00 03:00

2 z 16  Wskazania
i
przeciwwskazani
a do
mikropigmentacji
. Teoria kolorów i
pigmentów w
makijażu
permanentnym
oraz dobór
indywidualny do
typu urody.

Kamila Walczyk 11-08-2025 12:00 15:00 03:00

3 z 16  Przerwa
kawowa

Kamila Walczyk 11-08-2025 15:00 15:30 00:30

4 z 16

Podstawowe
techniki
pigmentacji oraz
wykonanie
rysunku
wstępnego
.Zalecenia przed i
po zabiegu
ewentualne
powikłania.
Omówienie
metod i trwałości
makijażu.

Kamila Walczyk 11-08-2025 15:30 18:00 02:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 16

Wykonywanie
rozrysunków
wstępnych i
nauka symetrii
punktów
kluczowych na
materiałach
szkoleniowych a
także dobór
odpowiednich
kształtów i
kolorów brwi.

Kamila Walczyk 12-08-2025 09:00 15:00 06:00

6 z 16  Przerwa
kawowa

Kamila Walczyk 12-08-2025 15:00 15:30 00:30

7 z 16  Omawianie
radzenia sobie w
nietypowych
sytuacjach
podczas
zabiegów.
Fotografia
efektów pracy i
nauka
dokumentowania
wykonanych
zabiegów w celu
prezentacji
portfolio.

Kamila Walczyk 12-08-2025 15:30 17:00 01:30

8 z 16

Podsumowanie
dwóch dni.
Przygotowanie
prawidłowego
stanowiska
pracy.

Kamila Walczyk 12-08-2025 17:00 18:00 01:00

9 z 16  Wykonanie
makijażu
permanentnego
na modelce
przez instruktora.

Kamila Walczyk 13-08-2025 09:00 12:00 03:00

10 z 16  Przerwa
kawowa

Kamila Walczyk 13-08-2025 12:00 12:30 00:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

11 z 16  Uzyskanie
świadomej zgody
pacjenta.
Przygotowanie
modelki do
zabiegu, dobór
kształtu, koloru i
metody.
Wykonanie
makijażu przez
uczestnika.

Kamila Walczyk 13-08-2025 12:30 17:00 04:30

12 z 16

Porzygotowanie
stanowiska pracy
na kolejny dzień
oraz
podsumowanie.

Kamila Walczyk 13-08-2025 17:00 17:30 00:30

13 z 16

Wykonanie
drugiej
pigmentacji brwi
na modelce.

Kamila Walczyk 14-08-2025 09:00 13:00 04:00

14 z 16  Przerwa
kawowa

Kamila Walczyk 14-08-2025 13:00 13:30 00:30

15 z 16

Wykonanie
trzeciej
pigmentacju brwi
na modelce
przez uczetnika.

Kamila Walczyk 14-08-2025 13:30 17:30 04:00

16 z 16

Podsumowanie
szkolenia-
certyfikaty po
pozytywnej
ocenie
umiejętności w
ramach walidacji
końcowej + gratis
urządzenie na
start ;-)

Kamila Walczyk 14-08-2025 17:00 18:00 01:00



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kamila Walczyk

Jestem założycielką i właścicielką firmy Kamila Kostecka Professional Make Up, działającej pod
marką Kostecka Beauty Team, z siedzibą w Białymstoku. Od 2013 roku związana z branżą beauty,
początkowo specjalizowałam się w makijażach okolicznościowych, co pozwoliło mi lepiej
zrozumieć znaczenie odpowiedniego doboru brwi do anatomii i proporcji twarzy. Od 2017 roku
koncentruje się na makijażu permanentnym oraz jego usuwaniu, szczególnie w trudnych
przypadkach i przy cerach dojrzałych. W 2023 roku zdobyłam tytuł Wicemistrzyni Polski w kategorii
Grand Master. Jestem autorką licznych publikacji w branżowych czasopismach i ukończyłam wiele
szkoleń u międzynarodowych ikon makijażu permanentnego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymają materiały w formie elektronicznej oraz zostanie stworzona grupa wsparcia po zakończeniu kursu, gdzie będą mogli
dzielić się doświadczeniami i zadawać pytania. Szkolenia kładą nacisk na praktykę, obejmując pracę na skórkach oraz modelkach.
Uczestnicy mają możliwość zapoznania się z różnymi urządzeniami i otrzymują wsparcie w tworzeniu stanowiska pracy od podstaw.

Adres
ul. Łąkowa 3/5

15-017 Białystok

woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 222,22 PLN

Koszt osobogodziny netto 222,22 PLN



Kontakt


Kamila Walczyk

E-mail make-up.kostecka@wp.pl

Telefon (+48) 577 306 642


