Mozliwo$¢ dofinansowania

Wydajnos¢ aplikacji na platformie Java - 4 366,50 PLN brutto
szkolenie 4 dniowe 3550,00 PLN netto

SG eS Numer ustugi 2025/07/16/10671/2883641 13645PLN brutto/h

110,94 PLN netto/h

Sages Spétka z
ograniczong © zdalna w czasie rzeczywistym

odpowiedzialnoscia ® Ustuga szkoleniowa

Kk KK 44/5 @ 32h
289 ocen B 24.11.2025 do 27.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Programowanie

Szkolenie jest dedykowane dla 0séb, ktére chca poznaé mozliwosci badania

wydajnosci i strojenia aplikacji dziatajgcych na Wirtualnej Maszynie Javy oraz
Grupa docelowa ustugi zasad programowania w jezyku Java i aspektow dot. architektury wdrazanej

aplikacji, ktére pozwola na osiggniecie wysokiej wydajnosci docelowego

rozwigzania.
Minimalna liczba uczestnikéw 4
Maksymalna liczba uczestnikow 8
Data zakornczenia rekrutacji 17-11-2025
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 32

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy Rl 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik potrafi testowa¢ wydajnos¢ i stroi¢ aplikacje opierajgce sie na Wirtualnej Maszynie Javy.

Tworzy (pisze) wydajny kod w jezyku Java z uwzglednieniem nowosci wprowadzanych do jezyka przez ostatnie lata
Zna niuanse jezyka Java majgce wptyw na optymalizacje dziatania aplikacji, efektem jest stworzenie wysokowydajnej
aplikacji



Przetestowat wptyw zastosowanych rozwigzan na wydajno$é napisanego kodu zaréwno na poziomie programistycznym,
jak i architektonicznym

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik wykorzystuje techniki i uzywa
narzedzi pozwalajgcych na osiagniecie
zaktadanych celéw wydajnos$ciowych,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje nowosci programistyczne, Uczestnik stworzyt realny projekt, ktéry
wprowadzone w ostatnim czasie do mozna wygodnie udostepni¢,
Wirtualnej Maszyny Javy. Bada skomentowac i zaprezentowac.

wydajno$é, stroi i programuje
wysokowydajne aplikacje w jezyku Test teoretyczny

Java.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Testowanie wydajnosci

¢ Poziomy testéw wydajnosciowych

¢ Problemy zwigzane z poprawnym testowaniem wydajnosciowym aplikacji
e Zasady tworzenia i utrzymywania testéw wydajnosciowych

e Testy biatej skrzynki - Java Microbenchmark Harness

e Testy czarnej skrzynki - Gatling

e Interpretacja wynikéw testéw

Narzedzia profilujgce

¢ Podstawowe narzedzia JDK: jps / jinfo / jmap / jconsole / jstack / jemd
¢ Java Flight Recorder



Intellij Debugger & (Async) Profiler
VisualVM / Java Mission Control
Zbieranie metryk z produkcyjnie dziatajgcych aplikacji

Just-In-Time Compiler

Zasady dziatania JIT i wptyw na wydajnosé
Przydatne flagi do strojenia JIT
OpenJ9 - alternatywny JVM z JIT Server

Porzadkowanie pamieci w Wirtualnej Maszynie Javy

Podstawy dziatania mechanizmu od$miecania pamieci

Poréwnanie dostepnych GC w najnowszych JVM: Serial, Parallel, G1GC, ZGC, Shenandoah, Epsilon
Heap Memory vs No-Heap Memory

Powody pojawienia sie btedu zwigzanego z brakiem pamieci

Wyciek vs Brak pamigci

Kompresja wskaznikéw na obiekty

Application Class-Data Sharing - mechanizm Class Data Sharing

Przydatne flagi do strojenia Garbage Collectora

Typy podstawowe w Javie i ich wptyw na wydajnos¢

Typy prymitywne vs typy opakowane
Integer cache

Pule ciggéw znakéw / String.intern
Typowe btedy w operacjach na Stringach
Deduplikacja Stringéw / Compact Strings

Metody programistyczne poprawiajgce wydajnos¢ aplikaciji

Problemy zwigzane z metodami equals, hashCode, toString

Wyjatki vs programowanie defensywne

Wydajne uzywanie pakietu NIO

Leniwe przetwarzanie

Cache / Memoization

Pule obiektéw

Wzorce projektowe wspomagajace pisanie wydajnych aplikacji

Wotanie natywnych aplikacji z wykorzystaniem Process API oraz Foreign Linker API

Wydajnos¢ w aspekcie wielowatkowosci

Java Memory Model

Cechy dostepnych pul watkéw

Unikanie synchronizacji danych

Synchronizacja zmiennych w przetwarzaniu wielowgtkowym (typy atomowe, LongAdder)
Stosowanie ztozonych obiektéw synchronizujacych z pakietu java.util.concurrent

Dobdr kolekcji wielowagtkowych do problemu

Putapki w uzyciu java.util.LRandom

Vector API jako alternatywa dla bezposredniego paralelizmu

Wirtualne watki i Structured Concurrency

Realizacja ztozonych obliczer na kartach graficznych z wykorzystaniem TornadoVM

Aspekty architektury w wydajnosci aplikacji

Wptyw systemu operacyjnego na JVM i dobér odpowiedniego rozwigzania na przyktadzie Alpaquita Linux
Mikroserwisowo$¢ i konteneryzacja JVM

JPMS i budowanie wtasnych obrazych JVM

Optymalizacja serializacji obiektow

Asynchroniczna komunikacja migdzy serwisami

Zagadnienia wydajnosciowe w warstwie persystencji

Platforma GraalVM / Coordinated Restore at Checkpoint (CRaC)

Problemy we wdrazaniu aplikacji opartych na Wirutalnej Maszynie Javy



e Omowienie platformy GraalVM

¢ Budowanie natywnych aplikacji Java w GraalVM

Polyglot API (inne jezyki programowania w ramach JVM)

¢ Coordinated Restore at Checkpoint (CRaC) - alternatywa dla natywnej aplikacji

Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 4

Przedmiot / temat

L Prowadzacy
zajeé

Testowanie
wydajnosci, Mateusz
Narzedzia Kaminski
profilujgce

&1 Just-In-

Time Compiler,

Porzadkowanie Mateusz
pamieci w Kaminski
Wirtualnej

Maszynie Javy

& Typy

podstawowe w
Javie i ich wptyw
na wydajnosé,
Metody
programistyczne
poprawiajace

Mateusz
Kaminski

wydajnosé
aplikacji

Wydajnosé
w aspekcie
wielowatkowosci
, Aspekty
architektury w
wydajnosci

I Mateusz
aplikaciji,

Kaminski
Platforma

GraalVM /
Coordinated
Restore at
Checkpoint
(CRaC)

Cennik

Cennik

Data realizaciji
zajec

24-11-2025

25-11-2025

26-11-2025

27-11-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

08:00

08:00

08:00

08:00



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 366,50 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 550,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 136,45 PLN

Koszt osobogodziny netto 110,94 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Mateusz Kaminski

‘ ' Absolwent informatyki Instytutu Informatyki na Wydziale Elektroniki i Technik Informacyjnych
Politechniki Warszawskiej, obecnie Engineering Manager w Sages. Od 6 lat prowadzi zespoty
programistyczne wytwarzajgce wspoétczesne oprogramowanie, ktadac przy tym nacisk na jakos¢ i
elastycznos¢ tworzonych rozwigzan.

Od 5 lat lider zespotu programistycznego Sages.

0d 9 lat mentor w zespotach programistycznych, doswiadczony wyktadowca bootcampu z Java,
aktualnie wyktadowca zajec¢ projektowych z programowania aplikacji na Politechnice Warszawskiej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

materiaty szkoleniowe - cze$¢ teoretyczna szkolenia, slajdy - zostang udostepnione uczestnikom na szkoleniu w formie pdf.

uczestnik otrzyma certyfikat uczestnictwa z opisem nabytych umiejetnosci

Warunki uczestnictwa

Podstawowa umiejetno$é programowania w jezyku Java

Informacje dodatkowe

Szkolenie bedzie prowadzone zdalnie, w czasie rzeczywistym, na zywo, z trenerem, mozliwoscig zadawania pytan.
Szkolenie sktada sie w 30% z wyktadu teoretycznego, w 70% z warsztatdw i samodzielnej pracy programistycznej.

Podczas szkolenia uczestnicy majg dostep do czatu z trenerem, wspoétdzielg ekran podczas czesci warsztatowej, zeby zaprezentowacd
postep swojej pracy.



Walidacja bedzie bazowata na ocenie efektéw samodzielnej pracy uczestnikéw, bedzie sprawdzata nabytg wiedze teoretyczng i
umiejetnosc¢ jej zastosowania w praktyce.

Warunki techniczne

szkolenie na platformie zoom, wymagane:

stabilne potgczenie internetowe (zalecane min. 10Mbit/s download i TMbit/s upload)
przegladarka internetowa Chrome

zainstalowana aplikacja Zoom App

dobrej jakosci stuchawki oraz mikrofon (opcjonalnie) kamera internetowa

link do szkolenia zostanie przestany uczestnikom przed szkoleniem i bedzie aktywny do korica szkolenia.

Kontakt

ﬁ E-mail m.sobczak@sages.com.pl

Telefon (+48) 537 410 042

Marta Sobczak



