
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

BEAUTY ACADEMY
WIOLETA
SKOCZYLAS

    4,9 / 5

6 ocen

Szkolenie z kompleksowej oprawy oka i
brwi: henna pudrowa, laminacja brwi i
lifting rzęs
Numer usługi 2025/07/16/182135/2882989

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

156,25 PLN brutto/h

156,25 PLN netto/h

 Hrubieszów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 32 h

 16.08.2025 do 20.08.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób początkujących, które chcą nabyć
umiejętności z zakresu liftingu rzęs i laminacji brwi.

osób bez wcześniejszego doświadczenia w liftingu rzęs i laminacji
brwi,
początkujących stylistek, które chcą zdobyć solidne podstawy
techniczne i praktyczne,
osób chcących rozpocząć pracę w branży beauty i szukających nowej
ścieżki zawodowej,
kosmetyczek, które chcą poszerzyć zakres swoich usług o lifting rzęs i
laminację brwi,
pasjonatek beauty, które chcą nauczyć się tej umiejętności dla
własnych potrzeb lub w celu dalszego rozwoju zawodowego.

Szkolenie nie wymaga wcześniejszego przygotowania – wszystkie
niezbędne informacje i umiejętności są przekazywane od podstaw.
Program łączy teorię z intensywną praktyką, przygotowując uczestniczki
do samodzielnej pracy z klientkami.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 14-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia z kompleksowej oprawy oka i brwi: henna pudrowa, laminacja brwi i lifting rzęs, jest przygotowanie
uczestniczek do samodzielnego wykonywania henny pudrowej, laminacji brwi oraz liftingu rzęs. Kurs obejmuje solidne
podstawy teoretyczne oraz intensywną część praktyczną, dzięki czemu kursantki zdobędą wiedzę o budowie brwi i rzęs,
zasadach higieny, doborze odpowiednich materiałów i technice, co pozwoli im rozpocząć pracę w zawodzie stylistki rzęs
i brwi.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje podstawowe informacje z
zakresu anatomii, budowy skóry i
włosa.

Opisuje budowę oka, brwi, wymienia
fazy wzrostu i charakteryzuje
porowatość włosa oraz wpływ pH
produktów

Test teoretyczny

Rozpoznaje przeciwwskazania
zdrowotne i alergiczne oraz stosuje
zasady BHP

Wskazuje przeciwwskazania na
podstawie przypadków i organizuje
stanowisko zgodnie z zasadami higieny

Test teoretyczny

Dobiera produkty do wykonania liftingu
rzęs, laminacji brwi i henny pudrowej

Dobiera czas pracy odpowiedni do
jakości i grubości włosów brwi i rzęs,
dobiera kolory farbek henny.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analizuje kształt oka i planuje
odpowiednie modelowanie rzęs

Tworzy mapkę stylizacji na podstawie
analizy oka i przedstawia koncepcję
modelowania

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje aplikację henny pudrowej,
laminacji brwi i liftingu rzęs zgodnie z
zasadami technicznymi

Przeprowadza stylizację na manekinie i
modelce

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Tworzy materiały promocyjne i planuje
działania w social media w celu
pozyskania klientek

Wykonuje zdjęcia stylizacji, edytuje je,
tworzy rolki i omawia sposoby promocji
i zdobywania klientek

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program
1. Teoria henny pudrowej

Budowa i funkcje włosa na brwiach
Zasady BHP

Przeciwskazania do wykonania zabiegu
Geometria brwi, omówienie kształtu twarzy i brwi
Procedury zabiegu

2. Część praktyczna henny pudrowej

Pokaz w wykonaniu instruktora
Część praktyczna kursantki
Przygotowanie brwi
Wyznaczenie kształtu
Nałożenie produktu

1. Teoria laminacji brwi

Zasady BHP
Przeciwskazania do wykonania zabiegu
Zapoznanie z produktami, pH produktów
Odpowiednie dobranie czasu każdego produktu
Technika czesania brwi i dobierania kształtu
Omówienie najczęściej popełnianych błędów

1. Część praktyczna laminacji brwi

Pokaz w wykonaniu instruktora
Wykonanie zabiegu na modelce przez kursantkę
Omówienie i podsumowanie

1. Lifting rzęs teoria i część praktyczna

Budowa i funkcje rzęsy
Zasady BHP
Przeciwskazania do wykonania zabiegu
Odpowiednie dobranie czasu każdego produktu
Sprawdzenie stanu rzęs naturalnych
Zapoznanie się z produktami
Omówienie najczęściej popełnianych błędów
Wykonanie zabiegu na modelce

1. Social media - jak rozwijać firmę?

Nauka robienia zdjęć do portfolio
Nauka obróbki zdjęć i tworzenia rolek
Jak prowadzić social media?
Jak pozyskać więcej klientów?

Szkolenie składa się z 10 godzin dydaktycznych teorii oraz 22 godzin dydaktycznych praktyki.

Każda kursantka pracuje przy swoim stanowisku, na którym znajduje się pomocnik oraz niezbędne artykuły do pracy podczas
szkolenia.



Liczba godzin szkolenia uwzględniona jest w godzinach dydaktycznych.

W liczbę godzin szkolenia nie zostały wliczone przerwy.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 11

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 11  Teoria
henny pudrowej -
BHP,
przeciwskazania

Wioleta
Skoczylas

16-08-2025 08:00 10:45 02:45

2 z 11  Pokaz
henny pudrowej z
geometrią w
wykonaniu
instruktora

Wioleta
Skoczylas

16-08-2025 11:00 13:30 02:30

3 z 11  Część
praktyczna
kursantki

Wioleta
Skoczylas

16-08-2025 14:30 16:00 01:30

4 z 11  Teoria
laminacji brwi -
BHP,
przeciwskazania

Wioleta
Skoczylas

17-08-2025 08:00 10:45 02:45

5 z 11

Przygotowanie
brwi przez
kursantkę -
geometria brwi

Wioleta
Skoczylas

17-08-2025 11:00 13:30 02:30

6 z 11  Wykonanie
kształtu i
nałożenie
produktu przez
kursantkę

Wioleta
Skoczylas

17-08-2025 14:30 16:00 01:30

7 z 11  Teoria
laminacji rzęs -
BHP i
przeciwskazania

Wioleta
Skoczylas

18-08-2025 08:00 10:45 02:45

8 z 11  Część
praktyczna
kursantki -
przygotowanie
stanowiska do
pracy

Wioleta
Skoczylas

18-08-2025 11:00 13:30 02:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Wioleta Skoczylas

Technik usług kosmetycznych, kosmetolog, właściciel salonu Beauty Academy Wioleta Skoczylas
od 2016 roku do chwili obecnej. Kilkukrotna mistrzyni świata w tym także w mistrzostwach Polski w
zakresie stylizacji rzęs. Linergista - kwalifikacje i praktykę w wykonywaniu makijażu permanentnego
posiada od ponad 5 lat. Ambasador firmy Monika Skórska. Perfekcyjna kosmetolog zarówno w teorii
jak i praktyce z wieloletnim doświadczeniem. Trenerka licznych szkoleń.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 11  Wykonanie
zabiegu na
modelce przez
kursantkę

Wioleta
Skoczylas

18-08-2025 14:30 16:00 01:30

10 z 11  Nauka
robienia, obróbki
zdjęć do portfolio
i tworzenia rolek.
Jak prowadzić
social media?
Jak pozyskać
więcej klientów?

Wioleta
Skoczylas

20-08-2025 08:00 10:45 02:45

11 z 11  Walidacja - 20-08-2025 11:00 12:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 156,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymają autorski skrypt oraz materiały szkoleniowe, z których będą korzystać podczas kursu.

Informacje dodatkowe

Szkolenie jest zwolnione z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 punkt 26 podpunkt a ustawa o VAT lub w przypadku kursów
dofinansowanych ze środków publicznych w min. 70% zwolnione z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 punkt 29 c.

Warunkiem zaliczenia szkolenia jest obecność na min. 80% zajęć.

Adres
ul. Partyzantów 1f

22-500 Hrubieszów

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Wioleta Skoczylas

E-mail beautyacademy.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 570 656 989


