Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Profesjonalne Budowanie i 5 500,00 PLN brutto
Zarzadzanie Markg Osobista 5500,00 PLN netto
M Numer ustugi 2025/07/15/156746/2881534 157,74 PLN brutto/h

157,14 PLN netto/h

BEAUTY TALENT
ACADEMY SPOLKA
Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
W 45/5 (@ 354

21 ocen £ 19.08.2025 do 22.08.2025

© zdalna w czasie rzeczywistym

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Organizacja

Szkolenie jest polecane przede wszystkim dla:

e Przedsiebiorcéw i wtascicieli matych oraz srednich firm
Grupa docelowa ustugi ¢ Freelancerow i specjalistow, rozwijajgcych marke osobistg

¢ Brand manageréw, marketingowcow i PR-owcéw

¢ Osob w procesie rebrandingu lub zaktadania nowego biznesu

e Lideréw i menedzeréw

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 15-08-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 35

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU (MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia ,Profesjonalne Budowanie i Zarzadzanie Markg Osobistg” jest wyposazenie uczestnika w
zaawansowane umiejetnosci i wiedze, ktére umozliwig efektywne budowanie, konfigurowanie oraz zarzadzanie wtasna
markg osobistg w sposéb, ktory maksymalizuje jej potencjat w kontekscie zawodowym i biznesowym. Szkolenie rozwija
kompetencje w zakresie optymalizacji wizerunku oraz integracji dziatan marki osobistej z narzedziami
wykorzystywanymi w organizaciji lub dziatalnosci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Potrafi definiowa¢ strukture marki
osobistej i kluczowe narzedzia
budowania jej wizerunku

Tworzy spéjne tresci i dziatania
komunikacyjne

Opracowuje strategie obecnosci online

Integruje kanaty komunikacji marki
osobistej

Korzysta z narzedzi wspierajacych
widocznos¢ i efektywnosé
(automatyzacja,

Buduje sie¢ kontaktéw i zarzadzaé
relacjami

Analizuje dane i mierzy¢ skutecznosé

Kryteria weryfikacji

Wymienia, charakteryzuje, poréwnuje
elementy struktury marki i narzedzia jej
budowania

Projektuje, redaguje, ocenia sp6jnosé
tresci z wizerunkiem marki

Formutuje, planuje, uzasadnia elementy
strategii obecnosci w Internecie

Dobiera, koordynuje, taczy dziatania
komunikacyjne w réznych kanatach

Obstuguje, konfiguruje, stosuje
narzedzia digital wspierajace marke

Nawiazuje, utrzymuje, zarzadza
relacjami zawodowymi

Interpretuje, ocenia, prezentuje wyniki

dziatan analiz efektywnosci

Dba o bezpieczenstwo, spdjnos¢ i
reputacje marki w przestrzeni online

Wdraza, monitoruje, reaguje na
zagrozenia dla wizerunku marki

Wykazuje postawe odpowiedzialnosci i
spoéjnosci w komunikacji marki
osobistej, uwzgledniajac normy etyczne
i spoteczne

Stosuje zasady etyki w tworzonych
tresciach komunikacyjnych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program:

1. Analiza punktéw styku z odbiorcami/klientami.

2. Analiza rynku, trendéw i kierunkéw zmian.

3. Cele i kierunki dziatan marki osobiste;.

4. Tworzenie DNA marki osobistej: USP, wartosci, misja i wizja, “dlaczego” marki (metodologia Sinka), cele i zasoby.
5. Model zawodowy/marki osobistej.

6. Strategia dziatania z uwzglednieniem punktéw styku.

7. Dziatania kreatywne i wizerunkowe.

8. Badanie MindSonar + interpretacja w kontekscie marki.

9. Kompetencje miekkie: kreatywno$¢ i narzedzia wspierajgce rozwéj marki.

10. Strategia wdrozenia - social media (Instagram), strona www, blog, newsletter.
Liczba godzin teorii - 16 godziny dydaktyczne, praktyki 16 godzin dydaktycznych.
Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania szkolenia.

Liczba godzin uwzgledniona jest w godzinach dydaktycznych - po 45 min.

Warunki organizacyjne: Za 1 uczestnika przypada jedno stanowisko pracy, na ktérym kursant ma do dyspozycji wszelkie materiaty
szkoleniowe.

Walidacja w formie testu z pytaniami otwartymi. Dodatkowo w trakcie szkolenia wykonywane sg zadania praktyczne, ktére pézniej
oceniane sg jako obserwacje w warunkach symulowanych przez walidatora.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 9



Przedmiot / temat
zajec

EEX) Analiza

punktow styku z
odbiorcami/klien
tami.

Celei

kierunki dziatan
marki osobistej.
Tworzenie DNA
marki osobistej:
USP, wartosci,
misja i wizja,
“dlaczego” marki
(metodologia
Sinka), cele i
zasoby.

Model

zawodowy/marki
osobiste;j.

Strategia
dziatania z

uwzglednieniem
punktéw styku.

Dziatania

kreatywne i
wizerunkowe.

Badanie

MindSonar +
interpretacja w
kontekscie
marki.

Kompetencje
miekkie:
kreatywnos¢ i
narzedzia
wspierajace
rozwoéj marki.

Strategia
wdrozenia -

social media
(Instagram),
strona www,
blog, newsletter.

Walidacja

Prowadzacy

Linda Parys

Linda Parys

Linda Parys

Linda Parys

Linda Parys

Linda Parys

Linda Parys

Linda Parys

Data realizacji
zajeé

19-08-2025

19-08-2025

20-08-2025

20-08-2025

21-08-2025

21-08-2025

22-08-2025

22-08-2025

22-08-2025

Godzina
rozpoczecia

08:30

13:00

08:30

13:00

08:30

13:00

08:30

13:00

14:30

Godzina
zakonczenia

12:30

15:45

12:30

15:45

12:30

15:45

12:30

14:30

15:00

Liczba godzin

04:00

02:45

04:00

02:45

04:00

02:45

04:00

01:30

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 157,14 PLN
Koszt osobogodziny netto 157,14 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Linda Parys

Trenerka kreatywnosci i Swiadomego odpoczynku, stratezka marek, brandcoach. Wspiera w
odnajdywaniu pasji i motywacji do dziatania dbajac jednoczesnie o wewnetrzny dobrostan drugiej
osoby. Bliska jest jej filozofia Ikigai oparta na poszukiwaniu sensu i radosci we wszystkim, co
robimy. Wedtug Lindy kazdy jest kreatywny, niezaleznie od branzy, a sama kreatywno$¢é to pomost
miedzy tym co czujemy a tym co robimy oraz che¢ nieustajgcego rozwoju. Zajmuje sie rowniez
budowaniem strategii marek, nie tylko personalnych, ubranych w wartosci, osobisty storytelling i
unikatowe “dlaczego”’. Projektowanie doswiadczen oraz multidyscyplinarny rozwoj brandéw i co-
creation to obszary, w ktérych widzi ogromny potencjat w rozwoju lokalnych brandéw oraz ktory
chetnie zgtebia na indywidualnych konsultacjach oraz warsztatach. Motto Lindy to: “Relaxed Body,
Creative Mind, Clear Vision”. Ponad 14 lat temu zatozyta jeden z pierwszych Concept Store
zrzeszajacych polskich projektantow i tworcdw we Wroctawiu, nastepnie wprowadzita w zycie idee
pierwszego Fashion Trucka z polska moda — butiku na koétkach, z ktérym przez dwa lata odwiedzita
najwieksze festiwale oraz wydarzenia kulturalne w Polsce i nie tylko. Od 8 lat prowadzi agencje
kreatywng Osobiscie, dbajgc o strategie i kreatywny rozwdj brandéw a takze prowadzi indywidualne
konsultacje i procesy coachingowe. Skupia sie na zarzgdzaniu zmiang, zrbwnowazonym rozwoju,
strategig brandéw i marek osobistych tworzac strategie dziatania oraz social media.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzymuje autorski skrypt. W cene szkolenia wliczone sg wszystkie materiaty oraz akcesoria



Warunki techniczne

W celu odbioru transmisji Szkolenia online Uczestnik powinien dysponowac:

e komputerem z zainstalowanym system operacyjnym Windows 7 albo nowszym albo macOS Sierra (10.12.6) albo nowszym lub urzgdzeniem
mobilnym z zainstalowanym systemem operacyjnym Android (Lollipop) wersja 5.0 albo nowszym lub iOS wersja 9.3.5, albo nowszym,
wyposazonym w ekran i gtosniki;

¢ dostep do sieci Internet, w zaleznosci od wybranej jakosci transmisji, o przepustowosci tgcza co najmniej: 240p 500 kbps 360p 1 Mbps 720p
3 Mbps, 1080p 7 Mbps 2K 12 Mbps 4K 22 Mbps;

¢ aktualng wersja przegladarki Firefox, Opera, Microsoft Edge, Chrome lub Safari;

¢ kamerka internetowg i mikrofonem — jezeli Uczestnik chce byé widoczny i porozumiewac sie gtosowo z prowadzgacym Szkolenie online;

e Adobe acrobat w najnowszej wers;ji.

Kontakt

ﬁ E-mail kursy@beautytalentacademy.pl

Telefon (+48) 535 946 820

Matgorzata Maron



